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༅ླ་ 
(༡ ༨) 


༄༅༅) བབ @ཾ 
= ཊི (༩༤༢ བེ་ེ་བོ་ཌོ་བགོ་བོ་གོ་་ རར 7 ༤. 
རའ ཁ་ཁ ཀ་ཅ་ེ་ཆོཅ་ས ར་རོ བརའ་ སོ  ཉ་ ཧོ 
༣༧ ༩༣ = = རྨ་ ས་ 


རྔ , ཟ༠༧༧༧༤༤པ༧༧༤ ༤༡༩ ༡༧ ར་ལོ 
6 རརར ཀིད 








ཤུ ་ ༧" ཁིརིསས་ལ་པསེ་བམ་དེ།ལེལལ ཤཾི་བཁེ་ཟི་ཟེ་ལ་བཿ་ཝཔ། ལ་འདི ཅི 
༦ ༧། །ཅམཁེཿཀོཁནམམཧཱསྙིནྡིཔཏྟིཏཀརྨརྭགསུསྱཤསྟཾབིཏརཏིས། ¢ 


ཡི ༄། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཚ༅*= རོ 


།སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ ཀློང་ནས། ༢ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ༼ 7 ༽ །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


།ཀྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཱ རེ ུ ད །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐ ར་ཁབ་གྱུར་ཅིག 





གནམོ་ཆོསོནོ་འབྱུར་རྡོར། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། པ ད རུ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 











༄༅། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། པོད་ ཛི པ་ལ། དཀར་ཆག་ལྡེབ། ཉ -1 སྒྲབ་པའི་ཉམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ལས་བྱུང་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་མང་པོ་ཡི་གེར་ 
བཀོད་པ་ལྡེབ། ༡༧༥ -351 ཞམས་མགུར་གྱི་བྱེ་བྲག་འགའ་ཟུང་ཞིག་གསར་དུ་བྲིས་པའི་བསྐོར་ལྡེབ། ༣༡ -413 དགེ་སྐོང་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་ཐོལ་བྱུང་ཆེགས་བཅད་འགའ་རེ་ 
 ལྡེབ་། ༧༧ -567 ཞལ་གདམས་ཐོར་བུའི་བསྐོར་ལས་དགེ་བཤེས་ཀུན་དགའ་ཉི་མ་ལ་གནང་བའི་ཞལ་གདམས་ལྡེབ། ༡༠ -587 _ རང་སེམས་ལྕགས་འབེབས་སུ་སྨྲས་པ་ལྡེབ། ༧ -606.. 
4 བསྡོམས་ལྡེབ་ ༣༠༣ བཞུགས།། 
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འཞུལང་ 
༨ 


ནཾ 
ངུ 
ན། ། 
གས་ཐོས་པ 
་སྡུག་བསྔལ་བ 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





ཅཅ ` རྷག་ པར་ རུགས རྗེའི་ ་ ཟི ཆེར་ བསྐྱེད་; ནས། །ལོ་ བརྒྱའི་བ པར་ ན་བླགུགས་ པར་ གསོལ་ པ་ འདེག རྐ 
ཞུས་རྨོ་ ཏི གཅུག་ ཕུའི་གཟིམས་ རཾ །ན ་ཉིན ་ལོ་ ནས །བང་ལས་ ཐབ པར་ ནཾ །རྟོགས་7 ཏར རྣམས གྱང་ ཅུ དམ་ འཛེལ་བར་ ཡོད། ། 
་ གུང་ སྤི་རིའི་ བྲི སྨ ་ཉིད་ ཀི ` ་ཕྱི ནིང། ཏུ ༣ རླ པྫོ སྲུབ སྡེ །ཁ་ གསོ་ སའ །ཆོས་ར་ ར་འབུལ་ སྒང་ ཟང་ ཟིང་མཆོད་ ལ་ སོགས། 

དགོས་ ཚུལ་ཤེས་ཤིང་སེམས་ བསྐྱེད་ མི་ ཆཚུང་ཨང་། །རེ་ཞེག་ ཅར ཀྱི་དབང་ གིས་ རྙམས་ མ་ ཏཾ ཆམ འོངས་པ་ ན་ བསྒྲབ་ པའི་ སྨོན ལམ་ ཞུ། །དེ་ 


= | 
28 
2 
༧2 
--ཤ1 
༅༽ 
⁄8 
-- 
༦༣ 
0 





|). ©. 











༩ ༄༅། །འབུལ་བ་དགུ་ཚན་འདི། ། 

ླ ཤཿ གས་དང །རྗེ དྲ་ཡུན་རིང་བཞུགས་པའི་རྟེན་འབྲིལ་དུ། ཐ¶ཿ ༢ ཅ་་ཿ་ནཿཐ་སྟཏཾས་ རེ །ཆེས་གྲངས་དགེ་བར་རཾ་བོའི་ཁྲོད་ནས་ཕུལ། །ཞེས་པ་འདི་ 

ཌྷ དྲུང་པ ཐུ ་ངསིས་ཨ་ འམཅང་ཡང་ ཏྱིཿ་གཉིརོཐ་ཡ་ྲྦཉཐྷུཛ་དུསཾ། གེ་ཐུལ་ཐྤན། ༈ 

ད རྗེ་འཇིག་ རྟེན་ འཇུང ཅ རཾ པའི་ འ་སྨུ། 

རཾ རད ངེ འཛམ་པོར་ སྨྲས་ ཀྱང་ཉན་མཁན་ ཟིང 
ཤ་ཆང་སྟོད་པའི་བྱམས་བྱམས་དེ། 





།སྡང་དགྲ་བོ་གཅིག་གི་དོ་ཟླ་མིན། 


།བར་ཆད་ མེད་ཅིང ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་ པར་ནི། 


ཕྲ རོ ཆེན་ ངཱ མའི་ པཾ ཝིི་ ལྭ་ ན་ 

















༨ 


།སྤྲལ་ ངའ འེ་སྐུ་ མཆོག་ ཁྱེད་ ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ རློབས། །ཞུ་ཡིག་ གཟིགས་ ཏེ བཀྲ་ ཤིས་ ཁ་ 


།ངས་བྱུང་ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ སེམས་ བསྐྱེད་ ནས། 


།ངག་ཙྩྭ་བ་པོར་སྨྲས་ན།ཁོང་ཁྲོ་ བབ ཡི ཕན་ཅི་ལྟར་སྨྲ་ན་ ཤི 
།འདིས་ རིན་ཆེན་སྲོག་དང་འབྲལ་ལོ་ཞེས། 





།ངག་ པར་སྨྲས་ གྱོམ དགའ་ལྟ། 


༢༡༧ 


།ན་མོ་གུ་རུ་ཨ་མོ་གྷ་པ་ཤ་ཡ། 

།ལས་གཞན་ཕན་བསྒྲབ་པར་དམ་བཅས་ 
རྨང ཅོ ྲ འི 
།ལུས་སྲོག་དང་ 




















ད་འོནྭ་ཀང་མིམཇེད་འཇིག་རྟིན་ཁམས། །ཞོན་ལན་གནོད་གཉིས་ལོ་འབྱེད་པར་དཀའ། །ལས་ངན་པ་བླསབསན་ཕན་དུ་གོ །ཆིག་ངན་པར་སྨྲས་ན་སྡང 
ཅངས  ྣཾྣཾྣྣ།༽། ྣྣཀྣྣྲྣ གོ ོ།ོཾཾཾ་ 
བ་ཤབས། བན ་འདི་ཕྱིར་ སྒྲིབ པར་མ་ གྱུར་ཅིག རྫི དིང་ནས་ ཇི་སྲིད་ འཚོ་ཡེ ཅེ པཿ སྤོབ་ དམི གྲོགས ་སྲུ་ལ ཡང །གྲ། ཏཾ ལོས་ཁ ཡཿ ཤུ་ ལས། །ཚིག་ 
པྨ ཤུཝམྨ་མ་སྨནམ་བཅའ། །རྡེ་བླ་མ་ཡི དམ་མཁའ་ འགྲོ་ ནྣཇ་ །སྐྱབས་ དཀོན ་མཆོག་ གསུམ ་ལོ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས། ཙྩ དམ་བཅའ་ མཐའ་ རྭུ་ཕིན་ པ་དང ། 1 པཿ སྒྲིབ་ 
ཊར སླ་བས པོད ་ཐཊ་ཡག་འརི་ལཐ་ ར་མ ཉསཐེོག འགར་ནྤ་ཐང་འམམི་ཞའ་ཐའི་རྣམ་ཁྲུར་མངད ། ནྲ དན་ནུནམི་ླ་མཐ། བ་འ 
ཤས ལོ་བ  འེ་རོ་མ་ཚོའ་ན། ཁབ འ་འ 
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༢ འའ བརཅས་ 
ར་འ །མ་ །མ་ཀི་ དམྱལ་ ཏྔམྨསྲ་ བཅོ་ བརྒྱད་ 

།དེ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་དུ་གཅིག. །ཡ་ཀི་ལྷ་ 
'འཇམ་དཔལ་གྱི་མཁྱེན་རབ་དང་། །མ་ཀི་དུད་འགྲོའི་ 
ཅྩུབ་འཁྲུག་ གཉིས། །དེ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ དུ་ 


་ངང་དུ་གཅིག །ཡ་ཀེ་རྐྱལ་བའི་ཐུགས་རྒྱུད་དང་། །མ་ 
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ཐབ རྨ ཐག་ཡ་བང་ པའ་ཐུམ རྣཝ་ཛུགནུཐ འཛ 


སེ 


ཟླས། 


།སྤྲོས་ནས་རང་གི་གནས་ལྔར་བསྟེམ། དྲ ༩༢ འེ་དམིགས ་པ སྤྲོད པའི་ཚེ། 
་མཆོ། ༩ངཿ་ཝིནན་ཡང་ །ཉམས་མཚར་མཚར་འདྲ་ནས་བྲིས་པ་ཡིན། 


།ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་ལྟ་ བུ་སྟེ། 


།བཀའ་དྲིན ཅན་ གྱིས་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། 


།གསུང་ལྷང་ལྟང་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག་པ་མཛལ། །བདག་ལ་ཆོས་འབྲེལ་ གནང་དགོས་ཞུས། །དེ རར ཡེ་ཤེས ་མཁའ་འགྲོ་མས། །སེང་ 
སུམ ཐུར་གསཝ་ཐར་གནངྲ་།. ཞཝ་ཏུྲ་གྒསལ་བར་མ་ མཐོང་ཡང་། ཐོ 


་ ཀག ཏོར་ དབང་ནི ། 

།གཏོར་མ་མགོ ་ལ་འབྱོན་པར་སྣང་། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི། རྗེས་ གནང་ ལྔ་ 
།ལྟེ་ བ་གསང་གནས་ལྔ་ པོ་ནས། །སེང་ གདོང་ལྟ་ མོའི་སྐྲ་ཆུང་དུ།། །དཀར་ དམར་མཐེང་ 
།མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ རླིས། །རྨ་ ལམ་འབྲུལ་པའི་ སྣང་བ་ལ། ། 

།ཤུཧྷ། | དད དན།༨།ས༨ྨ།༨ྫྫྨ་ཿ 
།རྨི་ལམ་ཉིད་ནའང་དམ་ཆོས་སྨྲ། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་མཾ་ཆེའམ། །ངོ་མཚར་བ་ 



























རླུ །མངའ་བདག ཡིན་ལགས པས། །ཚེ་སྔོན་ གྱི་ལས་ ངན་ ཤཿ ཡང་། །དུས་ དེ རིང་ཁྱེད་ ཀྱཾས་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། རྐྱེན གོ་ཐུར་གྱི་བར་ཆད་ མཆིས་ན་ཡང་། ། 
དཱ དུས་དེ་རིང་ཞི ་པར་ ེ་ ཐཐ་ཐ་ འའ ནག ཅིས རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ པའི་ འཇིགས་ སྐྲག་ འགའ་ཕྱུང་དུས། ཡི་ དམ་ ལ་ གསོལ་ བ་ བྲ།ཁ་ པས་ རྨི ལྨམ་ ན། ཤིར་ ཕྱིན་ ར་ས ཡིན་ : པའི་ གླེགས་ 
ླ བམ་མང་པོ་ ་འདུག་པ ་གཅིག་ ཞལ་ཕྱེས་ པས་མཐིང་ཤོག་ ལ་དངུལ་ གྱིས་བྲིས་ པའི་ནང་ན། གྲེང ལོ་རྣམས་ལ་ གསོལ་ བ་བཏབ་ན། རྒྱལ་ ཕོའཾ་ འཇིགས་ པ་ སོགས་ འཇི ཇིགས་པ་ 
¦; ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཟེར་བ་གཅི ག་འདུག་པས་མར་ མི་དྭགས་ ` ་ པོ་འདི་འདྲ་ སྟོན་ པས་གསུངས་ནས་གདའ་ཨང་། སྣམ་ནས་དད་པ་ཆེར་ ཟི པ་རྨིས་པ་ལ་ བརྟེན་ནས་རྭ་ག་ཨ་སྱས་ 
'ཱ གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། ༈ །། ན་ མོ་ གུ་རུ། ཕྱི ཤི་ལྟར་: མ་ལ་ཚ ¡ བ། །ནང་ལྟར་ཌོཝྦི་ཧེ་རུ་ཀ །གསང་བ་ དགྱེས་ རེ ཧེ་ ཏི་རུཀཾ གསལ་ བ་ 
འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཕྱི ལྟར་ སི་ཏུ་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ། །ནང་ལྟར་ འགྲོ་ ་མགོན་ རས་པ་ ཆྱེ། །གསང་བ་རྡོ་རྗེ་བེ ར་ནག་ཅན། །གསོལ་ བ ་འདེབས་ མོ་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ། 





༡] 04 ༡/?] 


ཛོད། ཐར ་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འཆེ་མེད་ཚེ་ཡེ ནཾ 
་དག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །ནད ད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། །དུས་ བར སས ཡེན 
ཡི་ །སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ། མཿ་ཊུང་རྲ།སྲོགྒམཏ ཐ་ན ས། ་གདོན་བར་ 
་་་ །ཨོ་རྒྱན་སྤྲལ་པའཾ་གཙུ གའགན་ །མ་གཅིག་གྲུབ་ པའི་རྒྱལ་མོ་ །མོས་ ས་དྲག་ 
།དུས་མེན་འཆ་བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཤིང་སྤང་གསེར་གྱི་མཁྫལ་ན། 





8 ་ ཐི བླ ལོས་ ཆ་ས བ་ ་ 
ལོས་གསོ གསོལ་ ཁྲ འདིབན། 


།ཏེ་པུ་གསང་ སྔགས་ སྡོང་པོ ་ལ། 





ཚེ་ཡེ ་དངོས་ བ་སོ སྩོལ། དའ ཐྲ ་ ་མདོག་ རྦམ 


ཅིས མིན་ འཆེ ་བ་ བཟོག །ཏུ་གསོལ། 





ཆཿཐཿ་ཐརང ཞར 
།མོས་གུས་དྲག་པོས་ 

















༔ ༄༅། །སྡུལ། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཕོ་བྲང་ན། །གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྐི་ལ། །མོས་ཞུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། 
་ྦ [° ༦ ཐུཐཐུབ་ཏུཐནཝ་ £ །འཆེ རཾ་ཆྔ་ཏང་གླུབ སྣུལ། བའ ཆས་སྤར་ར་ལ་ ཅམ དང་མ བུང་རྡོ་རྗེ་ལ། །རྨཾས གུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་ 
ར་ན གདོན་བར་ ཆད་ ཞི་བར་ མཛོད། དབ་ མིན་ འཆི་བ་བཟློག་ ཏུ གསོལ། །འཆི་ ཡི ཚེ་ཡི་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །མཁས་ བཙུན་ རིན་ ཆིན རྒྱུལ་ མཆུ དང་། ། 
མཁས་གྲུབ་ མངྒ་ཀེ་ཏུ་ལ། །མོས་གུས་དྲག་པོས་ ་ ཇིི་ །ནད་ ད་གདོན ཟར་ཆུ་ ཞར ཡང །དུས་མིན་འཆི་བ་ བ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འཆི་མེད་ ཚེ་ཡཾ ་ གྲུབ་ 
ཌཱ རྗེ རེ་བཙུན རཏརྣཾྡརང་ སྐུ་མཐོང་བ་ དོན་ལྡན་ལ། །མོས་ གས་དག ལོས་གསོལ་བ་འདེབས། ཟི གདོན་བར་ ཟོ ཞེ་བར་ མཛོད། ས མིན་འ འཆི་བ་ 


།མོས་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་ 





ཟློག་ཏུ་གསོལ། །འཆི་ མེད་ ཚེ་ ཡེ ནངས གྲུབ་ སྩོལ། །བྱང་སེམས་ 5: ཕཡ འབྱོར་ དོན་ གླབ་ ནང་ ། །རྒྱལ་ ནཐ ཆོས་ ཐྒབང་ རྒྱ་མཚོ་ ཡལ 






















།ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ རེ །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། །སྣང་༔ ཟད ཐུ ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཤ་བ བཞིའེ་ གནས་ མཆོག་ ན། བགས 
་འཕྲུལ་སྟོབས་དང་ལྡན། །རིགས་བཞིའེ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལ། ཐུས བ་ ¡2 སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། སྟང་ཕྲིད་ དབང་གི་ དངོས་གླུ གྲུབ་སྩོལ། །ཁྱེད་ལ་ སཁ་ 
ཐབྲ། པ་ག །ཉཾར་གྭནུཿ་ནཱ་བོཇ་ཏུ་སྙད་ཝ་དྲར། །སྲེད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། །བསམ་ པ་ཡིད་ བཞེན ན་འགྲུབ་པར་ མཛོད། །སྣང་སྲིད་ ཤང གི་ དངོས་ 
གྲུབ་སྩོལ །ཞེས་པ་འདི་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུའི་ ནུབ་མོ་དགོས་པ་ཅུང་ཟད་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་མཆོག་དམར་པོ་ལ་ གསོལ་ བ་འདི་བཏབ་པས། དོན་དེ་ འགྲུབ་ པའི་ འ་ལྟས་ ཐའ བར་མཐོང་ཞིང་ཐོག་ ཏུ་བབ་ 
པའོ །ཀརྨ་ཨ་རཱ་གས་ སོ།། ལི །ཿམོ་རྷཔཾ་ག་ར་རུ་པ་སཾ་ཀྲ་ཨེ། བདེ་ བ་ ཅན ན་རྒྱོལ་ཟྲ་ཆེནཝ་ཆྲེ མད། ་ བཾ ཡུལ་ན་ པབ ཆེན་ ཨ་ ཏཾ 
༈དགའ་ལྡན་གནས་ན་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་ཅེས། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་ཞ་དམར་ཅོད་པན་ཅན། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རི་བོ་ཏ་ལའི་རྩེ་ 






༡༡ 






2༧12 











༦. དེཿ. .&262.)‰ 1 









| །\༦.& (0. 



















ན་སྤྱན ་ར༢ས་ ཐོ ཐཱས་ „།དྲབས་ རངངན་ ་འདྲོམ་ མ་སྟོན་རྒྱ རྒྱང ་བའི ་མཚན། ངུ རྒྱང་པ་ དང་སྐྱེར་ སྒང་ པ་ལ སྐགས སང་ ནུམ སྤྲལ་ པ་ ཕྱོགས ་བཤུར་ འགྱེད་ 5 ཅིང་། དཾ 
སང་ ཞིང་འདིར་ སྤྲལ་ ལའི རྐུ རྟན པ། །ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་ རྗེའི་ཞབས་ ལ་ གསོལ་ པ ་འདེབས། །ཤེས་ རཔ ་ ་གཉིས་ རྒྱུལ མཆ རྣམ་ གསུམ ་སོགས། ལིས པའི་ རྒུ མ་ ཐུགས་རྗ ཌྲེ་ 
ཆེ་རྣམས ལེས ?- ལྷ་ བཞི་ཡུ ཡུམ ་ཆེན་རྡོ་ རྡེ་འཆང་། །ཧྱམས་ པ་ ཞག ལ་ སོགས་བྱ བུང་ཆུབ་ ཀྱི། ཁག ལེ་ བྱཿ ཧྲུག་ལྷ ལཱ་ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། རྫ ་ པནས་ 
སེ པྲ དཀོན ་མཆོག་ རིན ་ཆེན ཅ་་ །ཡ་ ཞཅ་ རི པ་ ི་ འའ 6 མཆོག་ བཞེ། །དམ་ ཆོས་ གདམས་ པ་ སྡེ་ སྣོད་ རིན་ ཧཾ གསུམ། །རྒྱལ་ པ་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཆཚར་ རྩ མ་ 


།ཱ་ཆོས་བདུན་པོ་དེ་ལ ཐག ཅའ་ ཏཾ གསོལ་བ་བཏབ་ པའི་བྱིན་རླབས ཀྱིས། །བདག་དང་བདག་ གི་བརྒྱུད་ པར་བཅས་པ་རྣམས། ཁེ ་ལས་ཉེན་ 
།ཉན་ཆུང་ཁེ་ ཆེའི་དམ་ཆོས་སྡེ་ ཕེ་སྣོད་ གསུམ། །ཚུལ་ བཞེན་ཉམས་སུ་ལོན་པར་བྱིན་གྱིས་ རློབས། །སྟིང་རྗེ་ མེད་ཅིང་ཁྲོ་ གཏུམ་ཀོ་ལོང་ཅན། ད 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༨༩ ༽-_ „༨ ༽༄༽འ༽ 





ཀླ གུན ་མཁྱེན ཞབུག་ ཆེན་ གུན དགའ སམ འབྲོར་ ནཾ ། །སྤྲལ་ པའི ་ཆོས་ རྒྱལ་ ཡུན དགའི་ མཚན ཅན་ སོགས། །ཆོས་ མྨན་ སྐྱེས་ མཆོག་ རྣམས་ ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། 


ཱེ ༄༅། རཔ་ད། །དེ མེད་སྡེ་ལྔ་གླིང་པ་ བརྒྱད་ལ་སོགས། །གཏེར་སྟོན་སྦྲལ་ ཡས པ་ །སཝ་ཐ་ཞབས །རྒྱལ་ ཟརང་ན་ ང་སང་ རྨང་ཧམ་ ། 


ཅིར 


# ¿ :ཾཿ བྲུཁཾབརྒྱུ་སྤམཆེ་བར་ཀླགས།  བཅྒུད་བརྙའ་ངེའ་རྒྱུལརརཞང་ ཏཐཧ་གྲགག , །ཧ་ད་ཀའ་ (བསྲང །  དགླཆྲ་ཁྲ། ར་ཁཅིན་སགུས།  །དང་རུཏ་དྲ་མིན་ དུ 






ཤྭ 


< ཕུན་ཚོགས་སོགས། །ཉེ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱོན་ཡོན་གཉིས་ལྡན་སོ སོ་སྐྱེའི་སློབ་དཔོན་ཡང་། །རྐྱལ་བ་ཀུན་བས་བཀའ་དྲིན་ཁྱད་པར་འཕགས། 


„= ཐི ལ་ གསལ བ་འདེབས། །ཡུང་ནས་ བར ་པའ་སྐྱེས་ བུ་ཤཱཀྱའ མཚུན། ཨེ རྒྱན་ བསྟན་ པའི གསལ བྱེད་ཿ མ༩་ པའི ཟོ འད །པདྨའི་ མཚན་ འི མངྒ་དོན་ ཡོད་ ད་མཚན། | འི 
 ལར་ ཟེ སློབ་ བརྒྱུད་ རྣམས ལཾ ་གསོལ་ བ་འདེབས། །རཏྣ་ པེས་ ་གས་ཆོས་ ས་ཀྱི་མཛོད་ ཟོ ང། །གཏེར་ སྟོན ་ཆེན་ ལོ་ལས་འཕྲོ་ ་གླིང་པ་ དང་། །འཇིག་ རྟེན་ མགོན་ ལོ་སངས་ རྒྱས་ 


།ཡི་ 











༧ 
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`. ༨ 


ངུ ད་རེས་མི་ལུ 
; པས། 
ཀཱ དོན་མཐོང་ནས། 





།གསོལ་ བ་འདེབས། 


མང་ མེད་ནོར་ཐུ བྲས་ ་ འདོད་སྣོ སོལ་བ ་ 


ལུས་རིན་ ཆེན་ཐོ ཐོབ་ དུས་ འདིར། །རིན་ ཆེན་ གླིང་ནས་ སྟོང་ལོག་མཾ་བྱེད་ བང 


།རྟག ཏུ་འཆི་ཿ ་པ དྲུན པའི་ བརྩོན འགྲུས་ ཀྱིས། 





པ །རྟོག་ ཆོགས ་འཁྲུལ་ པའི ༣་རང་གྲུཟ བཀ ཆ་ ་པའེ་ཚོགས། 
་བཀའ་ཡི་བྱ་ དཾ །དམ་ ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ བཅ བ་འདེབས། 

ད འེ །བྱིན་༔ རླབས་ཤུགས་ ཀྱིས་ འབྱུང་བར ཕྱིན་གྱ གྱིས་ རློབས། 
།དལ་ འབྱོར་ ཁྱོང ་ལོན་པར་ བྱིན་] གྱིས་ ༈རློབས། 


།ཤེས་ བཞེན ་ངན་སོང་གཡང་འ ་ེཁ:ཆོར་ བར། 


༠༤ ༨༩༤ 


ར་ད ༨ ར 


༢༨༩ ༦༽ 


།འཆེ ཐཁྲང་ ༨ འཐབ་མོ་མཾ་འཆོར་བར 








།དེ་ལྟར་པད་ འབྱུང་བརྒྱུད་: པར་བཅས་ ཅཅ ། 


།སྡོམ་གསུམ་དྲི་མ་སྤང་བའི་སྟིང་རུས་ཀྱིས། 














།རྒྱལ་ པས་ བུར བསྒོས་རྣལ་ འབྱོར་བུ་ མུ་ བཞིན་ སྐྱོངས། ¡2 པའེ ༢ངཔངར 


བློ བད་ཐྲརཾད་ཅུཾ པར་ ང་བ ་གྱིས་ རློབས། 





།གཏན་ བདེའི་ བཅན་ ས་ ཟིན་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། 


།།བ་ ཅམ་ མིན་ པཡར་ སྟིང་ ནས་ ཕྲ གླུང 
།སྔོན་ཆེ ་ཆེ བསུད་ ཟི ནཔྦང་ མེད་ བསགས་ པའེ པི རེ ། 


།སང་དང་ཕྱི་མ་གང་སྔ་མི་ ཤཿ 
ལན འབུས་ཐྭས་ཐ མེད་པའི་ 
།སྔོན་ཚེ་ 








|>; ‰)1; ༦.) 





༄ 








༤༨ 
འཾ་ཆུ་འཛིན་རབ་ འབྲིགས་ ཀུང་། 


སྲུན་ཀིང་ཀང་འབེབ བས་ཡུགས་ ཀྱིས། 


གྱུར་མ་མཐོང་ཞིང་། །མི་ང བརྩོན འཆར་བ འི་ས ཐོགས ་མང་ལུགས ཀྱིས། །དངོས་ 


༤༨ 


འགྲུས་ཀ་ཤིའི་རས ་ཀྱིས་མི་ཕྱི་ཤིང 


བབ་ན་ཨང་། །རྒྱལ་བསྟན་ མཚན་ མོའི་ ་ པོ ཤར་ ནཾ ཡང་  ། 
ཀྱིས། །ཐར་བའི་ལམ་བཟང་ ཞལ ཞིག་ རྙེད་ན་ ཨང། 


འཆར ་མུན་ འཁྲཾགས་ ཡུགས་ 
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།རབ་དགའི་འདབ་སྟོང ་ནམ་ཞིག་བཞད་ན་ཨང་། ། དཱ 
བ་འབྲས་ དག 
་། །བསྒྲབ་ པའི་ རྒྱལ ་མཆཚན་ ་སྲོག་ཤིང་ཆགས་ ལུགས་ ཀྱིས། །དགོས་འདོད་རེ་བ་ནམ་ ཞེག་ བསྐང་ན་ཨང་། །སྨྲ་མང་ཉམས་ལེན་བྲལ་ བའི་ནེ་ 





རང ངུམ རེ 
།སེམས་ བསྐྱེད་ པད་ ལྡོང ང་ལོ་འ འདབ་གཡུར་ཟ་ཡང་། །གཞན་ ཕན་ བསམ་ ལེ ་འོད་མི་མཐོང ཐོང་ཞིང་། །གནོད་བསམ་མི 
དབང་བཞེ་དཔག་བསམ་ལོ་འདབ་ཁྱོན་ཡངས་ཀྱང་། །བསྐྱེད་རྫོགས་བུང་བའེ་ག ཉེར་ ” 


དཱི །ཟབ་ཆོས་སྒོམ་རྒྱུར་སྟེ སྙིང་པོ་མང་ན་ཡང་། །བརྩོན་ 
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༄༅།། །སྒོམས། 
རམ 


མཿ ཞུ་བཿྨ། ཀླིན 


ནད་ཀྱིས་ཟུག་གཟེར་ཉམ་ ཐྲུ ཆེ་ན་ཡང་ ། །ཆེ་ ཚད་མ་ རྫོགས་ འཕོ་བ་བྱས་གྱུར་ ་ན། །ལུས་ལྷ་བསད་པའེ་ ཟེ ངསང་ཐཛམ་ ང ཤུ 
རར། །འདེ་བས་དམྱལ་བའི ༢ེ་སྡུག་བསྔལ་ཆེ ཆེ་ལུགས་སོམས། །ཆོས་ རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཁྲ ལྲི་སྲོང་ ་ ་ །འབྲོམ ཕག་ གྲུ་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ 
་པོས་ཡུན་རིང ང་མནར་ལུགས་ སོམས། །ང་སྡུག་བསམ་པའི་ འེ་སྡུག་ཡུས་རྒྱང་ སྟེ་སྐུར། །སྔོན་གྱི་ལས་སྒྲིབ་འཛད་ པའི་དགའ་བ་ བ་སྒོམས། །བདེ་ 

།ནུབ་མོ མོའི་རྨི་ལམ་ བཟང་ངན་རྨིས་པ་ ¡བྲ །རིང་པོར་མི་ཐོགས་མྱུར་ ིས་ རི དོགས་སེམས་ཁྲལ་མང་པོ 'རྒྱང་སྟེ་ སྒུར། ། 


རླ 


ཅ་འོང་དཀོན་མཆོག་མཁྱེན་ལ བློ་སྟིང་ཁོལ། །ལུས་ཀྱི་ན་ཚ་ ཿཟུག་ཿ གཟེར་བྱུ བྱུང་བའི་དུས། །རྨ་ནོ་ཐ›་མཅ་ཨུ་༔ སེམས་ལ་ཅེར་རེ་ལྟོས། །དངོས་པོ་མེད་པར་ ཆ་ས པར་ལྟང་ངེ་ 


ཆད་ད པོ །ཐ་མ་གར་འགྲོ་ད་ལྟ་གར་གནས་ 


རྨ 
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དོགས་པ་རྒྱང་སྟེ་སྐྱུར། །མ་བཅོས་ཡེངས་མེད་ངང་ལ་ལྷན་ནེ་ཞོག །ན་བསམ་སེམས་དེ་དང་པོ་གང་ནས་བྱུང་། 



















ལྟོས་། །སྐྱེ་འགག་ གནས་གསུམ་བྲལ་ བའི་ཆོས་ སྐུ་ཡིན། །ནད་ འདི ་ཨེ་ཕན་བསམ་པ་རྒྱང་ སྟེ སྒྱུར པཔ ་ རོ ཐད ཉིད་ བསྒོམ་ གི ་ཨབྲིལ་ལོར་ བསྒུར། །འགྲོ་ བ་ རིགས་ དུག་ སྡུག་ 
པི ཐམས་ཅད་ དང །ཊྱད་ ལཆམ་ ཡོ ་བའི ཇི རིགས ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རུང་གི ་ན་ ་ ་ལ་ཧྲིལ་གྱིས་ བསྟིམ། །ནད་ འདི་ ཡཱ ན་ དགའ་བ བསམ་རྒྱང་ སྟེ སྐུར། །འགྲོ་ ཀུན་ 
པའ དང་ལྡན་ ཁྲའི སྨོན་ ལམ་ ཐོབ །འདི་ དང་ཕྱི་མའི་ སྡུག་ བརྔ ཐམས་ཅད་ ་ནི། །ཚེ་ སྔོན་ བསྐུགས ཁའཾ་ འི་སྡིག་ པའི་ འབྲས་ཐུ བུ་ ཡཿ ྒ པ་ཆུང་ངུ་ལ་ཡང་ དྲུག བཞེན་ 
འཛེམ། །ཁ་བཤད་ལག་ལེན་འཛོལ་བ་རྒྱང་སྟེ་སྒུར། །སྒྲིབ་སྦྱོང་རྡོར་སེམས་སྒོམ་བཟླས་རྒྱུན་དུ་གྱིས། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་སྨྲས་པའི་ཚིག་འདི་རྣམས། །དེ་ཚེ་སྐྱིད་དུས་ཟླ་ 
བོ་ཡིན་ནོ་ཞེས། །ཚིག་ དོན ནང ་སེམས་ལ་མི་ཕབ་ ཁུར། ཀོ ཝངསྡུག་ཕུ ཡུར་བྱེད་པ་རྒྱང་ སྟེ སྐྲུར། བླ ་དོན་ཉམས་སུ ཆེ ་འཾ། ་བརྩོན་ འགྲུས་ གྱིས། །ནམ་ཞིག་ འཆི་བདག་ 
དབང་ཆེན་ཁོ་བྱུང་ན། །ལུས་དང ་ཉེ་འབྲེལ་ ཞེང་ ཁང་ནོར་ རྫས་རྣམས། །བློ ་ཡེས་ བླངས་ནས་ དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ལ་ཕུལ། །སེམས་ ཐོགས་ ཆགས ཞེན ་འཁྲི་བ་རྒྱང་སྟེ་སྐུར། ད 
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༩༧ ༨༩༤ 


[རྒྱོང་སྟི་སྐྱུར། །དེ་ནས་བར་དོ་ལོངས་སྐུར་ སྣང་བ་ ཡིན། །དེ་རྟགས་ནམ་ 
མང་པོའམ་ན་སྣ་གཅག་ངེས་པར་འབྱུང་། །གཉེན་འདུན ནྣ་རམས་ཀྱང་མྱ་ངན་རྒྱ རེ སྐུར། ། 

་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་སུ། ཐེ ཚོམ་མེད་པར་འགྲོ་བའི་འདུན་པ་ 
་ །དེ ་རུ་སྙེ ་བའེ་ སྒོན ་ལར། ་རྒྱུན ཁྲ ཐོབ། ། 
ཅུར་  ་ སྐུར ཤས གསུམ་ ལྡན་ པའི འི་སྙིང་གཏམ་ 
མ་ངན་རྒྱང་སྟེ་སྒུར། །སྙིང་གཏམ་སྟིང་ གི་ 
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བསྐྱེད་རིམ་ནི། ། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་འ འ་ལྟར་བསྒོམས། ྲ 

མཁར་འཇའ་འོད་འབྱུང་བ་དང་། རེ ་ 
བར་ རཾ གྲོལ་ལ་ ཐུ བ་འ དགོས། །སྐྱེ་བར་ཟྣ 
བསྒོམས །སྐྱེའམ་མི ཟླ མི་སྐྱེའི་ཐེ་ཞེ ཚོམ་རྒྱང་སྟེ་སྐྱུར། །དེ་ནི་ བ་སྤྲལ་ སྐུ་ཐོབ་ པར་ འགྱུར། །དེ་ཉིད་དྭ་ལ་ན 
དགེ་བ་ གང་བྱེད་དེ ་ཡེ་དོན་དུ་བསྔོས། །བདག་འདྲ་མ་སྐྱེ་བསམ་པ་རྒྱ ང་སྟེ་སྒྱ སྤྱུར། །མྨ སྨོན་ལམ་  ་ 


འདི །སྟིང་ནས་ཕན་སེམས་བསམ་པ་བཟང་པོས་ བྲིས། །ཁ ཅི ཁྲམ་པའི་གླ་དང་འདྲ་སྟམ་པའི། 
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༡ ཟེ 








བཱ །ཐེག་ལེར་ཉམས་སུ་ལོངས། ཁཿ འངའ་ཅ་ཡ་ཅན ཤས ཆ་མ ནད་གཞི་ཆེར་མ་ཕན་ཡང་ཟུག་གཟེར་ཆུང་ཞིང་བསྟེན་པ་མང་དུ་ 
བྲུ གྲུབ། དྲ ([( ་ ཇཾ ཀྱང་བྲིས་ ཤྲ ཨ་ རུ་གས་ ཐུན་ མཆཚམས་ གཿ ཨོ ་ཕུལ་ ངཿ ང །ན་ རྫིས མཆོག་ བདྲུས་ 
„ ལ་ [ཕྱག ་འཚལ་ འུ །ཕྱོགས་ དུས་རྒྱལ་ བའི་ ཐག ་བསྐྱེད་ སྨོན་ ལམ་ ཟབ སོ འདས་ པས གསུམ་ དགེ ལལ བ་བྲའོ་ངོ་ ད །དེ་ ཝར རྡེས་ སུ་ཡི ་ བ་ དྲ | །ཆུ་བོ་ 
' དབྱིངས་ཁྱབ་ ཞཾ དཿ འདི་བྱས་ མཐུས། །འདི་ནས་ བཟུང་སྟེ་ཇི ཇི་སྲིད་ བསྐལ་ པའི་བར། །ཆུ་ང བོས་གར་ཁྱབ་ ཐག དྲུག་ཁྱབ་པར་ཤོག །བསྐལ་ པའི་བར་དུ་ཆུ་དེ་སུས་འཐུང་ 
ཌྷ དང་། ཐང ཐོས་དང་ཆུ་སྒ ་བྲོས་པ་ དང་། །ཆུ་དེ དྲེ་རྐྱ་མཚོར་སྲོ སང ངག ཁྱབ་དང་། །དེ ་ལས་རླངས་པ ་སྤྲཾ ་དང་ན་ ་ པིས | །དེ་ ལས་ཁ་ཆར་བབས་པས་གར་ཁྱབ་ 
ཀཱ ཀྱི། །འབུ་སྲིན ་ཡན་ཆད་ སྲོག་ ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཆུ་ལ་གནས་ པའི་ ཀླ་དང་ཆུ་གནས་ སོགས། །ཐམས་ཅད་ངན་ སོང་འཁོར་ བ་དོང་སྤྲགས་ཤོ་ པཾ །དེ་དག་ལས་ཉོན་ 














ྐླ་་ 


ལ་ སིརཉོས་ ཀྱོན་པ་མང་ལགས་ཀྱང་། 










།ངེས་འབྱུང་བསམ་པ་སྐེས་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །ཕལ་ཆེར་བག་ མི་འཆམཐའ་དབངདུ་འ་ རྲ ང་སྐྱེས་པ་ངོ་མཚར་ 
ཾ རྟང།མས་ཏགུཿ་ ནང་ལཐན་ཏུང་ །ཆོས་དྲེད་གོ་ཡུལ་ལུས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་། །པལ་རྙར་༦ཝཿཚུགན་སྲིན་ཏུ་ལྡར་ཡམ་ཐུ། བུ་ ཚེ་འདི་བློས་བཏང་ 
་མཚར་ཆེ། [རྨའདུར་དུ་སྡེད་ཝ་མང་ལགས་ཀྱུངྔ་། །ཡོན་ཏན་མི་མཐོང་སྐྱོན་ལ་རྟོག་པ་མང་། །ཕལ་ཆེར་བླ་མའི་ཞབས་འདྲེན་བྱེད་པ་མང་། །བུ་ཁྱོ མིས་གུསརཝལླ་ 
༢ ཆེ། །སེམས་ངོ་སྤྲུག་ཕྲིག་ཤིས་པ་མང་ལགས་ཀྱུང་། །བསྒོམ་སྐྱེ་བདག་པོ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་མང་། ༣ ་ཅེར་བསམ་ཆིན་ཚགས་འད་ནུ་བ གླ བས་ཧྲེ། །བུ་ཁྱོད་ཞེན་ 

པ་ངོ་མཚར་ཆེ། (༼ཏང་ོཙནནན་ འདི་ཡན འ། །ཇཿ་རགས་འབྲུལ་ཝ་སྔན་མམ་ཆེཐ་མང་། །ཕལ་ཆེར་ཚེ་འདི་ཁོ་ན་ཁོང་དུ་བཅུག  བུ་ཁྱོད་ཚེ་ 


ཊཾ 
དྷི ་བཏང་ངོ་མཚར་ཆེ། །བྱ་བཏང་ཡིན་ནོ་ཟེར་བ་མང་ལགས་ཀྱང་། །སེམས་ལ་གར་དུས་མེད་པའི་བྱ་བཏང་མང་། །ཕལ་ཆེར་རྒྱལ་ཁམས་ཞུག་ཅིང་ལོག་འཚོ་བསྒྲབ། ། 


།བུ་ཁྱོད་ 







ངེས་འབྱུང 
།བུ་ཁྱོད་ཆེ 


[);8)%]„ ༦) ང.)9 
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ཅེ 
དེ་བློས 
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།བུ་ཁྱོད་ ཏ་པ ༠ བསྒོམ ་པ་ངོ་མཚར་ ཆེ། །ཆཆ་ རེ གཉིས་ མུང་ མཚོན་ ཆས་ ཊ་བྱེད་ ཡཿ གྱར་ ། །སྲོག་ (ནནྷན་ གཅེས་ པར་ འཛིན་ པའ་ འི་སྐྱེས འི་འ མང་ ། ། 
ཕལ་ཆེར ར་འཆི་ལ་ བུག་ །ཀྱང་གཏོར་མི་ ་ཕོད། །བུ་ཁྱོད་མདའ་གཞུ་བཅག་པ་ ངོ་མཚར་ཆེ། ་ ཞེག་ ཌྷམ་ བསཿ ཞིག་ཤེས་ ¡2 ཀུང་། །ཤུང་ ངུ་མཁོ་ ་ཟེར་སྟེར་མི་འགྱང་པ་ 
རེ་ །དགོས་ འདོད་ སོར་ རོའི་རྕེ ཡེའི འབྲུངས་ བཞེན དཱུ། །བུ་ཁྱོད་ ༩ ་ ཆ་ཡུལ་བ ་ངོ་མཚར་ ཆེ། །ཚེ་མ་ ཕྱིད་ ཀྱི བྱྱ་ ་ མང་ འི་རི གང་ ། །ཆོས་ མེད་ སྦྲང་འཁྱམས་ བྱེད་ 
་ཤིན་ཏུ་མང་། ་ཆེར་ བསྟན ་པའི་བླ ་བཙོང་རང་མཚང་སྟོན། །བུ་ཁྱོད་སྐྱིད་དུས་དམ་ ཆོས་དྲན་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །འོད་ རཿ འཁོར་ ཡུག་ ཡོད་ ཟེར་མང་ 2 ཤུང་། 
ནྷ་པརྨར་ ལས་ 'ཐུ་བ་ཤིན་ཏུ་མང་། །མལ་ ཆེར་དུག་ལྔ་ཆགས་ འཛིན་ རཾ རཾ །བུ ཁྱོད་བྱ་ མ ཅུས པ་ངོ་མཚར་ ཆེ། ་ 3 ་ ལོས་ཆོས་ བཞིའི དང 
ང་ 


རང 
སོ 
ཏེ གིགས་སེལ་ཐཤགས 


༦ བབ 


.‰༦;.£.> © 


|). 


ཕྱག 'རྒྱ་ཆེན ་པོའི་བསྒོམ ་ཀྱེ རྐང་ པ་ ཛྭ ཁ་མ ཡུགས་ ཀི་ལམ་ རྩིམ གཉིས་ པྲ ནྣམས། །བུ་ཁྱོད་ རྒྱུད་ ལ་ སྐྱེས་ པ་ངོ་མཚར་ཆེ ཆ། 





ྣ གོ ོ་ 


ལ་སོགས ཇར དྭ སྦང །རེམ „་གྱེས་ཉམས ་དང་བ། རུ་ གིས་བྱ། །སྤྲང་པོ ལོ་བདཿ ་ལ་ཡོན་ཏན་མི་བདོག་ཀྱང་། །བུ། 
རང་གར་ཧུང་ཟ | 











ཆོག་ཞྭ་དམར་གསེར་མདངས་ལ། །དམ་ཆོས་གཅིག་ཆོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞུ། །ཉམས་ལེན་གཅིཐ 
།རྩ་ཡི་ནང་ནས་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་ཡིན། །རླུང་གི་ནང་ན 


ཤེས་། །གང་ཤར་ངང་དུ་ ་བཟོ་བཅོས་མེད་པ པ་ཡི ། 


ནས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་རླུང་། །ཐིག་ལེའི་ནང་ནས་མི་ཤི གས་ཐིག་ལེར་ 


| ཱ མའི་མཚན་ཉེ ཉེད་མི་ལྡན་ཀྱང་། བཇྷུཐ་ལྭ་བྱགུཏ་ཐ ་བཟང་ལོའི པཿ ངག་ མང་། །ཕལ་ཆེར་ར ་གིས་ཅུང ད་ཉམས་སྲ་བླ བུ་ཁྱོད་དོན་གཉེས་འགྲུབ་པ་ངོ་མཚར 
ཧཿ ཆེ་ ངྨོ་ཚན་ བཅོ་བརྒྱད པའི་དབྱངས་ཆུང་འདི། །འཇིག་ རྟེན ་བྱ་བ་བཏང་བའི་བྱ་དགའ་ཡིན། །བཀའ བརྒྱུད་གོང་མའི་རྣམ ཐར་འབྱོང་བར་ཤོག །བུ་ཁྱོད་བསྟན་ལ་ 
/ ཕན་པ་ ངོ་མཚར་ ཆེ། །ཞེས་པ་ བི ག་འཛིན་གྱིས་ཆེ་འདིའི་བྱ་བ་བློས་བཏང་ནས་ བསྒྲབ་པ་རྩེ གཅག ངོ་མ ཛིང ་ླ །ནན་མོ་གུ་རུ། བླ་མ་གཅིག་ 
དད པའེ ཛུ བརུ་ངཔ་མཆན 

ཌྔ་ 
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།སྣུང་། །ལས་ཉོན་སྒྲིབ་པ་སྲེག་པས་གཏུམ་མོ་ཡིན། །དངོས་པོའི་བདེན་ཞེན་བཟློག་པས་སྒུ་ལུས་ཡིན། །མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བས་འོད་གསལ་ཡིན། །རྨི་ 
ལམ་དུས་སུའང་བསྒོམས་པས་རྨི་ལམ་ཡིན། །འཆེ་དུས་འོད་གསུལ་ཟིན་པས་འཕོ་བ་ཡིན། །བར་དོར་ཉམས་ལེན་ཟིན་པས་བར་དོ་ཡིན། །གྷ་ཤར་དཾ་ལཾ་བྲསཾ་ཐས་ཐྲཾས་ཐ་ 
ཡིན། །ཆོས་བརྒྱད་སེམས་སུ་སྟོམས་པས་རོ་སྟོམས་ཡིན། །རིགས་ལྔའི་ནང་ནས་ཟུང་འཛུག་རིམ་པ་ཡིན། །དུག་ལ་རང་སར་ཞི་བས་ཞེ་བྱེད་ཡིན། །སྦྱོར་དྲུག་ནང་ནས་ཐོག་ 
མར་དགེ་བ་ཡིན། །ཀླུ་སྒྲབ་ལུགས་ཀྱི་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཐོགས་མེད་ལུགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡིན། རཏ ལུགས་ཀྱི་ཕྱུག་ཆེན་ཡིན། །དགའ་རབ་རྡོ་རྡེའི་ལུགས་ 
ཀྱི་རྫོགས་ཆེན་ཡིན། །མ་གཅིག་ལུགས་ཀྱི་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་ཡིན། །བཀའ་བརྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །ས་སྐྱའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། རཾ 
མཚན་ཉིད་ལུགས་ཀྱི་གང་ཟག་བདག་མེད་ཡིན། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ཡི་དམ་དངོས་གྲུབ་ལ། །སྟོན་པས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་ 


དད .®86 9): 
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། ཏའ ་གཅིག །ཡུལ་ བོད་ཡུལ་གྱི ཐཱ སྒོམ་རེ་ཐུལ་ ལོ །མགོན སྦྱན ་རས་གཟིགས་ཀྱི་ ཆེ་འ རིམ 

་བན་ ལུགས་དང་ བོན་ ལུགས་ཁྱད་ མེད་ པན། །སེམས་ རང་རྒྱུད་འདུལ་ བའི་ ངེ་གདམས་ངག་ དགོས། །གནས་རང་ གི་ སྤི གཙུག་ནམ་མཁའ་ལ། 
ར་མེད་པའི། །ཅང་གི་དྭད་པ་ གང་ཡོད་བླ་མ་དེ། །དཔལ་ ཿཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ: པོའི་རྣམ་༔ པར་བསྒོམ། །ཞེང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས། 
་བསྟེམ། །ལུས་ལོངས་ སྤྱོད མཆོད་ པ་སྤྲལ་ཏེ་ཕུལ། །ད་ ཧྱ ་མཛད་ ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ བཱ སྟིང་ བཀལ། །ཁ་ཆིག་ཙམ་མིན་པར་གསོལ་ བ་བཏབ། 

མ། 


།དོན་དེས་ན་བན་བོན་ལྷ་ རུམཐུན། 





། 
།ཌྟུབ ཤི གཅིག་ ཡི 

སུ འོད་ ཟེར་ ཚུལ་ དུ་དེ་ 
།སྐུ་ །སྐུ་འོད་ གུ ནས རང་ལ་ 


།ད དེ་ནསྦ་ནུང་གི་སེམས། དྭ་ལཱ་ རོདར་ཐིཅས་སལི་གགི། །སེམས་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་མ་ བ་པའི། སྙིནས་དབཏརཐང་ནདཿ་ ཐད་ །སེམས་ 


སྐུ་ཀུན་ཏུ་ཟང་པོ ཡིན། 


།སེམས་ རང་ བཞིན་ བསལ ་པར་ ནཾ དེ། 


།སེམས་ལོང་སྐུ་གཤེན་ལྷ་འོད་དཀར་ཡིན། 


།སེམས་ འགག་མེད་ཅི ར་ཡང་འཕྲོ་ ་བ་དེ། 


།སེམས་ 





དེཁྲ་གཏའ་གཉད་དེ་སམས། །དགི་ཏོར་དགེ་ རྩ་ཆེ་ཕྲ་ཀྲུན། , འགྲོ ཀྐུན་སཛན 
།དེ་ ད་ཆ སེམས་ ་བསྐྱེད་ ཆོས་བྲས་ཀྱང་ ད །བླ་ མ་ ཀཿ བརྒྱུད་ རྣམ་ བཐར་ 
།བཤད་ཚོད་ ཡིན་ སྟམ་ངེས་ཤེས་མེད། ། _ 

༤༣༠༩ 


།ཤུབ་པས་ཐ གཞན ན་དོན་ མཛད་པ་དང་། །ཕྱིས་ པར་ ཡོ ལ་ ར་པ ་གཉེས། ད ང་དེ 
བཾ གས་ཆེན་འབྱུང་། 


།སྒོམས། 
; རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཅི་བྱས་ ཐུཇ་ཆུ་བཁམ་དུ་འགྲ། །མཐར་འཚ ། 
།ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་ཡོ: ང་། །ཁན་ཡོན་ ཉེས་དམིགས་ཅི་ཐོས་ཀྱང་། 


༡༧ དང་། །ཕན་ཡོན་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པ ་དང་། ད་ 
དཀོན་མཆོག་བྱིན་རླབས་རྒྱང་རིང ་ཞིང་། །ཆོས་བྱས་ཕན་ཡོན་ཆུང་བའི་གེགས། །ཉི་བླ་ཐང་ལ་ལྟུང་ཡང་སྲིད། །རླུང་ནི་ཞགས་པས་ཟིན་ཡང་སྲིད། །ས 
རྫུན་མི་སྲིད། །སྟམ་ནས་ངེས་ཤེས་དྲག་པོ་བསྐྲེད། །འདེ་དང་ཕྱི་མ་བར་དོ་རུ། །ཅི་མཛད་དཀོན་མཆོག་ཁྱེད་ཤེས་སམ། །གཟུངས་སྔགས་ལ་སོགས་ཕན་ཡོན་རྣམས།  ། 
(བདནན་ འའབ་ཏུནན་ ཤང ང་གི་རྣམ་སྨིན་སྒྲིབ་པས་བསྒྲེབས། །ལས་བྱརྣོམ ་སྨིན་མ་གཏོགས་གསུངས། །དེ་དོན་གོ་བས་ལོག་ལྟ་སྤོངས། །ཀོན་ ཐོཉ་ ས་ཕ 
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ཞལ ་མཐོང་ ཡུང་བརྟན ཡྫ་ ར་ །མཆོག་ ཡིན ལྟམ ཞས རློ ་སེམས་ ཆེ། རཾ མཐོང ་རང་རིས་ ཆེར་ ཐ་པ ེས་ 







།མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ ` གཙས །མེ་ 

ལ་དུ་བའི་དཔེ། །རྟགས་མཚན་དེ་ཙམ་ལོས་འོང་ཡེན། །སྙམ་དུ་རློམ་སེམས་མི་བསྐྱེད་པར། །ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ལ་བསྟེན་སྒྲབ་བྱ། །ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་བོགས་འབྱུང་ངོ། ། 

› སྔགས་བཟླས་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་ན་ཡང་། །གདོས་བཅས་ལྡེར་སུ་འདྲར་བསྒོམས་པས། །ལྷ་དེ་འདྲ་བའི་འབྱུང་པོའི་རིགས། །ཡངན་གྲུགས་ཀྱེ་ཁམས་༡ྱ་ལ། སྐྱེ 
ད 


„༣ 






སྣཱ། །སྐྱེ་ཞིང་ 
སངས་ རྒྱས་མི་ཐོབ་ གེགས། །ཧྷ ལི ཡང་ངོ་བྲོ །སྟོང་། །སྣང་སྟོང་འཇའ་ཚོན་ བཞིན་ དུ་བསོམ། །ཡུས་ འདི་ བར་ཟས་ བར་དོ་རུ། །ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་སྐུའ ཏི 

སྲ། །སྐྱེས་ ༽༽་ མཆོག་ཐ ཐོབ་ བོ། །དེ ་ན ཟཿ ཆེན་ པོའོ། ༈ །བྲིད་ ཞུས་ གནས (འགྱུ་སྐྱོང་ཤེས་ནས། །ཡུན བརླམ སྐྱར་ བསྲུངས ན་ ཡང་ ། 
། ྦ . ་ཡང་ཡར་སྐྱིད་ མེད་ ་པའི་གེགས། །མོས་གུ བུ།ས་ ཡར་ པ་ཆུང་པས ་ལེན། །རང་གི་དྲིན་ཐོབ་བླ་མ་དེ། སངས རྒྱས ་སེམས་ཅན་ཟ སུ་ཡིན་འདྲ། ། 


}{&‰.'„<); ༦.) 






















༩༤ 


།རང་སེམས་ངོ་བོ་ སྤྲད་ པ་དེ། །སངར རྒྱས་ཀུན་བས་བཀའ་དྲིན་ཆེ། རྡོ་རྗེ་ འཆང་དང་ ང་ཀུན་ཏུ ཏུ་བཟང་། སུང རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ཆོས་ སྐུ་དང་ ། །བླ་མ་ དབྱེར་ 
རྡོ་རྗེ །ཆོས་སྐུའེ་ཊ རམངས་ ྱས་གཅིག་ཏུབསྒོམ །དཀོན་མཆོག་བླ་མ་ཡི་དམ་ ལྷ། ། 


ས་གུས་བསྐྱེད། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྐུ་དེ། །རྔོ་རྗེ་འཆང་ང ངམ་རྣང་མཛཝཝས་ 
ར་ 


ལྤབ 


་འདུ བསྙོམས་ལ་གསོལ་བ་ཁཏབ། །གདུང་ཤུགས་མཆི་མ་དབྱུང་བར་བྱ། །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་བརྟིམ། །དེ་འདྲ་ ཐུན་གསུམ་ཐུན་བཞི་སོགས། འབད་འུ་ད་ར་ཐོའ 
ཐད ` (ཆསུ་ཏོབས་མང་རྣལ ཞིགཉསཾ65ན། །ཅི་ཡང་འཆར་བའི་བོགས་འབྱུང་ངོ། རྷར་ཙ་ ཁ བ་པ །རིག་པ་འཕྲོ་རྒོད་རྩུབ་ཅིང་རྒྱུག ། 
ངས་རྒྱམི་རྙུད་ཡི་མུག་སྙེ། །ནན་གྱིས་བསྐངས་ན་བློ་མི་བདེ། །རྒན་མོས་ཕྱུགས་ལུག་འཚོས་པ་འདྲ། །དེ་ལ་རྒོད་པའི་གེགས་ཤེས་བྱ། །གནས་འགྱུ་གདམས་ག་བྱས་པས་ 


མེ ལི འཉེལ་པའི་༩ རྟག བས་ན །ཆུ་ཡིན་པ་ལ་བཟང་ངན་མེད། །གནས་པའི་སེམས་དང་འགྱུ་བའི་སེམས། །སེམས་ཉིད་ཡིན་ལ་ཁྱད་པར་མེད། །སེམས་ཉིད་ཡེ་ 
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རཾ །སྐྱོང་བ་འདྲ། །རྒྱུན་བསྲིང་བ་ནི་གནད་ཡིན་ནོ། །ལམ་མུས་ཕོག་པའི་གེགས་སེལ་ཡིན། །དེ་ལྟར་རྒྱུན་ གཅིག་བསྲིང་ནུས་ན། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཉམས་ ' 
་; ཐཅུན་ནཆཱཾ །ལུས་བདེ་སེམས་ ངི ་སེམས་རྩ་ སྐྱིད། བི སྐྱིད་ པཾ མེད་དོ་སྙམ། ཆུ ཤུང་ཞིང་མེ རཿ །སྤྱོད་ ལམ་ཕལ་ཆེར་འབྲལ་བ་མེད། ཁོ གསལ་ 
དཱ འཁོར་ཡུག་ ཡིན ཞམ་ སྟམ། ¡ ་མོངས་ དུག་ ལྔའི་མགོཿ ་ཡང་ ་ནོན། །འཇིག་ རྟེན་ བྱ་བས་ ་ པ་ མན །གཅིག་ ཕུར་ བྲག་ཕུག་ འགྲིམ་ནཱ་ བསམ། །མཆཚན་ མོ་རྨི་ལམ་ཕལ་ 
། ཆེར་ཟིན། ¿ ཡས ལེན 6 འམ བྲལ་ ན། །འདི་ཕྱིའེ ་ཕྱེའེ་དོན་ཆེན ་འགྲུབ་ བོ ་སྟམ། །དེ་ལ་ངེས་ཤེས་ མཆོག་འཛིན་ གྱིས། །ངང་ལ་ཚེ་ཡི་དུས་ བྱུས་ ནས། ཡ་་ ཡེ ཆེ་ 
ཌྷ ཆུང ་རིམ་པ་ ཡིས། „རྱ ཆེན་ རིགས་ བཞིའི་ལྷ་ རྣམས་ པཔ པ །སུམཅུ་ཅྩ་ ཐཟཔ་ འཐབ་བྲལ་ འའ. ། ་ ལྡན་ འཛུལ་ དགའ་ རཏ 0 ་ གྱི། །ལྷ་ ཡི གཞས ས་སྐྱ བཱ 
_ ལེན་[ །དདེ་སྐྱིད་ལོངས་སྦྱོད་དཔག་མེད་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་མི་ཐོབ་གེགས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བདེ་ཉམས་ཅི་སྐྱེས་ཀྱང་། །དེ་ལ་ཚགས་ཞེན་མཆོག་འཛིན་སྦང་། །བདེ་བ་དེ་ 



















ྣ གསུངས་ རམ རར བཟོས་ སུ་ལྟུང་བའི་གེགས། །རྟོགས་པ་ ཇི་ཅམ་ ཡཐའཡང་ སྒྱུ ཝྭ་བྲས་ ་ ་ལེན་ ( པར་ རྩི དཔར་ན མ།བའ་ ཟི ལ། ཀླན 
དྲ ཆཚ་ གང་ རྟེན་ འབྲེལ་ ་ཀྱིས། ུར་ ནང་ སྤྲིན་ ་ ཆར་པ རེ | །ཐོག་ དང་ སེར་བ་འོང་བ་ ལྟར། །ཆོས་ ཀུན་ ༔ པ་ ཉིད་ ཡིན་ ཀྱང་ ། རྒྱུ འབྲས་རྟ༔ ་རྟེན་ འབྲེལ་ མི་ བསྨ་ 
ཆྨ་ །རིགས་དྲུག་སྐྱིད་སྡུག་སྣ་ཚོགས་འབྱུང། རསན སྟོང་ཉིད་བསྙོམས་པ་ཡིས། །འཊཾར་ཐ་སྤཇས་ནས་ཆོས་སྐུ་ཐོབ། །ཚོགས་བསགས་སྟིང་རྡེ་བསྒོམས་པ་ཡིས། ། པ 
ལོངས་སྐུ་སྦྲལ་ སྐུ་ཐོབ་པ་སྟེ། །ཤེས་ རབ་ སྙང་ཉད་ ཐབས་ནི་ཚོགས། །ཚོགས་ གཉིས་ཟུང་འཇུག་ ཉམས་ སུ་བླངས། །སྐུ་གཉིས་ ཐོབ་ བར འདོན་ ཆེ། ˆ ཚོགས་ པ 
གཉིས་ འབད་ ཀཀ ལ་ རེ སེམས་ རེད་ བསམ་ ཡ་ ། །སེམས་ ནི་ ཞནམ་མཁའ་དང་ འད་ 3 །སམྤསྲ་ ནི་ ཡོད་ མེད་ གཉིས་ ¦ མིན། །ཡོད་ མིན་ མེད་ མིན་ རེ 
བསམ་ དང་། །སེམས་ན་ཅཾ་ཡང་མ་གདའ་བསམ། །དེ་འདྲ་རེས་འགའ་སྐྱེས་ཀྱང་བཟོད། །དེ་ འདྲ་ ཡིན ་ལྭ་ །ཡན་ ཡོད་ གང་ ། །དེ་ འདྲ་ ཡིན་ ནོ ་བསམ་པ་ ཡི། །ངེས་ ཤིས་ 
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9 ༢༠༨ ན། །དེ་ལྟར་བྱིང་རྒོད་སྐྱོན་གཉིས་བསལ། །བདེ་དང་གསལ་དང་མི་རྟོག་ 
བེ ་ ] གྱུན་ བསྲིངས་ 8 སྲ་ ལེན་ ནུས་ ན། 

¡རེང 
་ཧེ །འདི་ བསྒོམ་ རར སོ་མི་ ཞདུག་ 
ཇེ ལ་ཤེས པ་རྗེན་པར་ 


།བརྡེད་སྐ རབས་ཡེངས་ སྐབས་ 


པ་འདི། །གོལ་ས་གཅིག་ནི་ཨེཿ ཡིན་ནམ། 
་ཁེ་ཡིན། །ནམ་དྲན་དུས་སུ་དེ་ཉིད་ལ། 
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~---¬-༨༨༧༥༠༠༠ཿཿའིཏ་ 


ཟླི 
རྔ 
ད། 





།འཁྲུལ་ ཁྲ ་འཆོར། 


མཉམ་བོགས་སུ་ཅི་ཐོན་ལྟ། བགས་འངེང་ཏླཝ གསལ་ཁའི་ཐས་དང་ 
་འདྲེས་ཚད། །འདི་ནས་འདྲེས་ན་འདྲེས་ངེས་ཡིན། 

།འཁྲུལ་པར་འབྱམས་པའི་གེགས་ཤིག་ཡིན། 
ཉསྦརྦགྒས་སུཆྲཾ། རངཾ་སཾམསྐ་ཏིང་དུ་བཞགངའ་ཆེ། 


།ནང་དུ་འདི་བསྒོམ་གཏད་སོ་མེད། 





།དཱནཿ ་རྡེས་ ཡང་ འ་རིཡིཚ ་འདེབས་ གཿ 


།མ ་བཅོས་ རྡེན ་པ་ས་ ལེ་བ། 








།སྤྲོས་ བཅས་དགེ སྦྱོར་ཞུང་བཅུག་ལ། ལ། 
།བསྒོམ་ རྒྱུ་ཅི རི གདའ་ བས། །སྐྱུར་ནས་ བཞག་ པས་འཐུས་ གདའ་ བསམ། 
།དན ་པས་ཡང་ཡང་གསལ་འདེབས་བྱ། །དྭན་ན་ སྒོམ་ ཡིན་ དན་ པས་ཆོག 
།གཟུགས་སྒྲ ་དྲེ་རོ་ལ་སོགས་ པ། 
།གང་ཟག་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་སྟེ། 


།འདི་ནས 'རྟོགས་ ལྡན་མིང་བཏགས་ ` 





ངོ་བོ་ཉིད་ 


མཐང ཐོས་ ཚ་ཁ `: ཀྱང་ ཆི 
ཌརྨས་ ལེན་བཟང་པོ་ཡིན་མོད་ ཀུང། 


ཁ་བ ཿསནང་ གཅིག་ པུ་གཉིས། 





ད 


ལ་ཨུ་ཚུགས་བསྟྱེད། །སྤྱོད་ལམ་རྣམས་དང་ 


མ དཿཐ་མྲ་ ཁྲུ་ཝམྦ་རང། 





།སྤྲོས་བྲལ་མེད་པའི་སྟོང་རྫིས་ 


8 ཇ་ 


རཿ བླུངཛྲཾན་འཛཿ་བ 
།ཆོས་ ཀྱི་བདག་ མེད་ མ་ 








༢༨ ༨༤ 


གཏོགས་པ། །ད་ རུང་སྟོང་ཉེ ཉེད་ ཕྱེད་པོ་ཡིན། །ཕྱི་རོལ་རི་དང་ཁང་ཁྱིམ་དང་ ་ ཟེ _ །རིག་པ་གཏད་ནས་བསྐོམས་ཙམ་ན། །འདི་ཡན་ གཟུགས་ 
དང་འདི་ཚུན་སེམས། ྱེ་རྒྱུ་མེད་པར་དབྱེར་མེད་དུ། །ཉམས་ལེན་དེ་དང་ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ ཀུན། །རང་གེ་སེམས་ དང་དྲ་ར་མིད་ཅིང། ད 
རང་སེམས་ཡེ ཅ།ང་ ཉིད། །སྟོང་དང་མི་སྟོང་འཇིན་པ་བྲལ། ཁ་ལ སྲ ་ཚོགས་ །ཆུ་ནང་ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙ རྦེ བཅམ ཡང་ངོ་བོ ཟོ 
ཐོ | ་ ༡༦༤༨ མད འལ ཀྱི་བདག་ མེད་རྟོགས་པ་ཡིན། ཏྣཾ་ སྟོང་ཉིད་ཆ་ 
ོ ཞིང་སྤྱོད་པ་རྩིང་ཤོར་ན། །མི་རྒྱུ་གྱོང་ཞིང་ 

།ལན་གཅིག་ངན་སོང་ལྟུང་དོགས་གེགས། 


2 
324 
ཤྲ 
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།བར་དོ་མི་ཆོད་པ་ཡི་གེ ་གེགས། །ཐཾགས་ རུང་གེགས་ཆེན་དེ་སེལ་ཐབས། །རྒྱད་རྣ སྡེ ་འབུམ རཾ ཟི ་ཅུའི་དོན། །དགའ་རབ བ་ཤ སེང་པད་ འབྱུང་། ། ༡༣༤ 
ཐ་ འཛིན་རྗེ ཛཾ འབངས་ ྭཾཿ ཀྱི་ བཅུད། ། བསྒོམ་ ནི་མི་ དགོས་ བལྟས་པས་ ཐཾ རཾ རོ ཤཿ ཉམས་ཊ སྲ་ ་ འཇའ ཡེ བྲི 
་ སྟོང་དབྱེ བྱེར་མེད་མངོན་སུམ་མཐོང་། 
[ , ཇ་ཅོནཊླཾགཾ 


=41 
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ལེན གོང་དུ་འཕེལ་ པབ ་ཡིན། །སྤྲོས་ ཕྲལ་ བསྒོམ ནྟ ངོ་མཉམ་ པའི། 


བྱེད་ན་བསམ། །མཆོག་ པཡ་ ར་མའི གྒོ ་བ བཿ ༔ནའ་ཡ་ཞཾཐ་ནཱ་པསྲིམ་ །བདག ་གི ་ལྷག་བསམ་རྣམ ཝུག ལ། ཟི ཆད་ མེད་ཅིང་དོན་ འགྱུབ་པར། ། 
ཐུགས་ རྗེ་ཆེན ་ལོས་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །ཨོ་ ་རྒྱན་རྗེ ་ཡེས་པར་ ཆད་ སོལ། །བཀའ་ 'སྲུང་༔ ཀུན་ གྱིས་ ཕྲིན་ ལང་ ས་སྒྲབས། འད སྲིན་ ཀུན་ གྱིས་ སྡོང་གྲོགས་ མཛོད། །བདག་ལ་རང་ 
: འདོད་ཁོ ཁང་སྐྲན དད | ྲགེིྲི་། ` ༽ག་་ ཆུ ་བའི་དོན་ཁོ་ན། །ཡིན་ མིན་ཡེ་ཤེས་ རྱ གྱིས་གཟིགས། །གལ་ཏེ་ ཏེ་བསམ་སྦྱོར་རྣམ་དག་ 
ན། །ཁྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན ནྲ ་ལགས་པས། །བསམ་པ་འགྲུབ་པར་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །ཐུགས་རྗེས་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །ཅེས་མགྲོན་པོ་ཞིག་ལ་འགྲོ་བའི་ཉམས་དུས། 
ཉམས་རྨི་ལམ་ མཚམས་སུ། སྤྱན་རས ་གཟིགས་ བཞུགས་པ་བསྒྲབ་པ་བས། བཞེ ངས་པ་བསྒྲབ་པ་དགའ། བཞེངས་པ་བསྒྲབ་པ་བས། མཆོངས་པ་བསྒྲབ་པ་དགའ། ཞེས་པའི་སྒྲ་ཞེག་གྲགས་ པས། དེ་བ སྒྲབ་པ་བས་རེ་ཞིག་ 
བདུད་ འདུལ་རྡོ་ རྡེས་ གསུངས་པ་ དེ་ བདེན་ ལའི བརྡར་ གོ་ནས་ སྨྲས་སོ།། ༈ ྦ །ན་མོ་ཧྱྱ་བྷྷི་ཝ་ཡེ། དབང་ཆེན་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་ལ། །གསོལ་བ་ 
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ཤཱ བའ 


ནམ་བརྗེད་རྗེས་མ་མཐུད། །ནམ་དྲན་ལྟོས་ལཀྐོད་དེ་ཞོག །དེ་སྐད་དབྱི་འདམ།ཁ་རུ་སྨྲས། །ཐྷ་ལམ། དགྲག 
་རས་གཟིགས ་ལ སྐྱབས་ ་སུ་མཆི། དྱ ་༢ཟས་ གཟིགས ༣ 11. པ ་འདེབས། སྦྱན ་ར༢ས་ གཟིགས་ ཀྱིས་ བྱིན་ གྱེས་ རློབས། །སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ བདག ། 
ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེ ་སེམས་ བསྐྱེད་ པིའི །སྦྱན ་ར༢ས་ གཟིགས་ ཀྱི་ཕྲིན ༥ལས་ བསྒྲཔ། ཁའ ༥༣ ཟེ ཆོས་ སྟོན ཟང གཅིག ཧཱཿ ལཡུང་ གདམས་ པ་ སྤེལ་ ` གཉིས། །སྤྱན་རྭ་ རས་ 
ས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་རུ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་གྲགས་པ་ཡི། །འཕགས་པ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །བཀའ་ཡུང་ཆགས་ཕྱི་བསྒྲབ་དང་གསུམ། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད་ 
ྲཱ །ཞི། །ཕྱི ༅་ནང་ འབྲུག ཅུད ཞ་ ནང ལྔ། །ཡུལ་ ཕྱོགས་ བདེ ་པར་ སྐཞྙས་ རྙ ནུད སྦྱན ཇ་ བསོད་ རི ཚོགས་རྫོ་ རྫགས་ ཤང་ ། །བསྔོ་ སྨོན་ འབྲེལ་ པ་ འཇོག་ ཞང་ 
།རོ་ སྟོམས་ ལྡོམ་ བུ་བྱེད་ ནང བརྒྱད། རྡོ རྗེ རྡུ འཐན མཇམཝལ་ དང་ དགུ། །ཆེ་ མཇུག་ མཆཚམས་ སྒྲབ་ ཐོན་ ཐབས་ པྱབ །གནམ་ ཆོས་ དཁངྲ་ཨུ ཡུང་ སྤེལ་ ནང་ མྱ་ 
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ཤ3 
རྨ: 

















ལྩོ ཅའ ་ ར་ གཏེར་ སྤེལ་ པོ མྱ་ དཱ་གཉིས། 2 རྒྱུན ནཐ ཡང་ སྤེལ་ ཟྭཆ་ གྱ་ ཅུ་གསུམ། ཧཱ པ་ བྱའགསུམ བསྒྲཔ་ པའི་ ཕྱིར། །ཁོ་ བོ སྒྲར་ །ཁམས་ ས་སྒང་དུ་ | 

། །འགྲོ ་ རསེམས་ ཐམ མ་ ལཡུས་ ལ། །རྗོ་གས ་ཕྱང་ས་ བོན་ ` ཡི གང་ |, ཅུབཅུ་སུ་བཀླནུ བཕྱས་ ཏེ། ` བདི ཆེན་ ཀཿ པའི་ རྔ སྐྱེས་ ན། ངི མྱུུ་ ཏཾ ལ་རབ་ 
གནས་པ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ལགས། །བདག་གི་སེམས་བསྐྱེད་དེ་ལགས་པས། །མཆོག་དམན་ཆེ་དང་ཐུགས་དམ་གཅིག །དེ་ དེ་ཕྱིར་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས་། །ཐུགས་རྡེས་འཇིག་རྟེན་དབང་དུ་སྡུས། །ལྟིགས་དུས་ལྷ་སྲིན་འདུལ་བ་དང་། །ཨ་ཏིའི་བསྟན་པ་འཕེལ་བ་ནི། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་ལགས། །བདག་ 
གཾ་སེམས་ བསྐྱེད་དེ་ལགས་ དྤས། ཉི མཐུའི་རལ ཤུགས མད འ་ རའ ཌྷ འདྲེ་མི་གསུམ ་བྲེལ་ ཀྱིས་ གནོན། ༔ ཅ་དངྨབ་མ་ཅུ་ ཚལ་ བཞེན་ སྤེལ་ ནང་ བསྒྲབ། །དེ་ལ་སྲུང་ 
སྐྱོབ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །དམ་ཅན་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་ལགས། །བདག་གི་ཐུགས་དམ་དེ་ལགས་པས། །ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་གྱིས་བདག་དོན་སྒྲབས། །ཁྱད་པར་འཇམ་དཔལ་སྤུལ་ 






དད 

















གསུངས་པས། 





ང་ཡི ་གྲུ་པ་བཅུ ཙུན་ ངཾ '་རྣམས། 
ཁྲེམས་འཆལ་བའེ་ཉེར ས་དམིགས་བ བཅུ། 
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༨༤ ¬ 


།འཆི་ཁ་ འགྱོད་པ་མེད་གལ་ ཆེ། 
















།འ འད ལྟར་ད་ལྟ ལྟ་ཤཾ ་ན་ཡང་། །སྡོམ་པ་དམ་ཚཾག་སྐྱོན་མེད་པར། ད འགྱོད་ པ་མེད་པ་ གལ་ ཆེའོ། །དམ་ ཆོས་ འདུལ་བ བའི་སྡེ་ ཅི ལས། 


།ནམ་འཆི་ངེས་མེད་ ཐུགས་རྗེ་བཞིན། །བཟློག་ཐབས་མེད་པ་ཐུགས་རྗེ་བཞིན། ཏེ འདྲའེཐུས་ཤིག་བྱུང་བ་ནྣ། 





༨ ༨. ཅེ ` 27 ཌ་དེ = ལཱ རེ རར: /= སྐུའི == 5 
ཀྱེས་གུམ། །འཆེ་བདག་གཤིན་རྗེའེ་ཕོ་ཉ་དེ། 5 རས་ཊཿ་ང་འ་ན་ཤས་རྱས། །དགེ་ཁུཔ་ཁྲ་ཿ ཀནྣཀྣྣསཨྣ ཉཾྷ ང་ནི་ཤི 
འདོར་རུགསྐེན། ཀདར་རེས་དུལམཔཿ8 € ༦ ས། ) རུ་རུ ནའང དུ (ཆ :6བུ འང་ནན། 0 འས་དདེའག་ར་རེསནུ། 
སྒྱེ་བར་གསུང ངས་པ་དངོས་སུ་ཀྱུ ར། །མངོན ་པར་ཤེས་པ་མི་ལྡན་ཡང་། །དུ་བ་ལས་ན་མེ་ཤེས་དང་། །ཆུ་སྐྱར་ལསན་ ཅཆུ་ཤེས་ཆུན། ། །རྗེས་དཔག་ཚད་མས་ཤེས་པ ་ཡིན། 


འསཁ་འགྱོད་པར་འགྱུར་བ་དང་།  ཧསཾཧྭཉུར་ཏུམ་སྤག་པ་ཐད། ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ངན་སོང་དང་། ༩་ཡག་ཇར་ ང 


།འགྱོད་ 


།ཆུལ་ 

























` པའི་བཤེས་གཉེན་དུ། །ད་ནི་ཁོ་ ་བོས་དག་སྣང་སྦྱངས། ཀེ །ཅུའགྲུམ གྱི་ཅོག་སྒར་དུ། རང་ས ` ཡིན།། བྲ །ནན་མོ་མ་ཧཱ་མུ་ 
ཏཾ ཅི་ཡང་མ་གྲབ་ ནམ་མཁའ་ ཟོ ལས། །གང་ནས་མ་བྱུ བྲུང་ སྤྲིན་ཚ ཚོགས་གློ་ བུར་བྱུང་། །སྣ་ ཚོགས་ ཆར་ ྲ བུ་ཡུག་ རེས་ ལཾ ཞབིཐྲན། །ཅི་ ཡང་མ་གྲབ་ནམ་མཁའ་ 
སྟོང་པ་ལས། །གང་ནས་མ་བྱུང་ ངའ རྩ སུཚོགས བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་ ་ བདེ་ སྡུག་ ངེས་ མེད་ འཆར། །ཅིར་ ཡང་མ་གྲུབ་ རེམས་ ཉིད་ སྟོང་ པ་ལ། །གང་ནས་མ་བྱུང་ 
རྣམ་ རྟོག་ སྣ ་ཚོགས ་ཤུང་། སྣ །སྣ་ཚོགས ་དགེ ་དང་མ ་དགེའི འསྙ་ན་ བསགས། །ཅིར་ ཡང་མ གྲུབ་རྟ རྟོག་ པ་ ལྭ །གང་ནས་མ་བྱུང་ཉམས་ སང་ས ཚོགས་ བྱུང ། །སྣ་ 
ཚོགས དབྱངས་ཆལ་ ཆོལ་ཅི ཡང་སྨྲ། | མཁའ་སྙོང་པར་ཅཾར་ཡང་མ་གྲུབ་ པ། །རང་ སེམས་ངོ་བོ་ སྟོང པའི་ ཏེ ཇི ཟེ མ།ཁའི་ དབྱིངས་ ལས་ སིན་ ཀྱི་ འདུ་ 
འཚོགས ་འདིར། །རང་ སྡེམས་ རྣམ་ རྟོག་སྣ རྲ ཆོགས ་དཔེ་ རུ་གདའ། །སྤྲིན ་ལས་ཆར་དང་སེར་བ་ཁུ་འཕངས ་འདི། །རྣམ་ རྟོག་རྗེ རྡེས་འབྲང་ དགེ་ སྡིག་ དཔེ ་རུ་གདའ། །སྤན་ རྣམས་ 






མགི 





















སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གདུགས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཁྱོད་ཕྱག་ འཚལ། ]།ལྟ་ མིན་ཕམ་མཛད་ལུས་ངན་པོ། །ལྟ་གནས་སྲུང་མཛད་ (གནས་ སྲུང་སྟེ། །ལྕང་ལོ་ཏན་གྱི་ཕོ་ 
ཟ་ཐ།་ ་འ་ཡླཿ པང ཆི ཁྱོད་ ལ་བསྟོད། །སངས་རྒྱས སྡོང་གི སྦྱི - སྟེ། །ཁྱད་ པར་ཤཀའི ་ །མདོ་རྒྱུད་ཤུན་ནས་རབ་ རཿ 
ས་བརྒྱད་ལ་གནས་ ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །སྲས་ནི་ཨརུ་ཛམ་བྟ བྷ་ལ། །ཡབ་ནི་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་ ལོ སྟ །ཡུམ་ནི་ལྷ་མོ་ མོ་དཔལ་ ཆེན་ མོ། །ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་ལ་ བསྟོད། 
ནང་བློན་ནོར་ལྷ་ མཆེད་བརྒྱད་དེ། །ཕྱི་བློན་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་དང་། །འཁོར་ནེ གཞོན སྦྱིན་བྱ བ་འབུམ། །སྡེ་བོ་ཆེ་ལ ཞཐཏྟ པར་བགྱི། །ཁྱེད་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་ ལཾ ཆིག་ནི། 
ལྷ་མི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱས་པ་དང་། །སངས་རྒྱས ༔ཿཔས སྲུང་ཆེན་པོ་ པོ་ཁོད་ ལ་འདུད། །རྣལ་འབྱོར་བདག གིས་ སེམས་བསྐྱེད་ ཤྱང། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་སྐྱིད་ 
ལྡན་པ་དང་། །སངས་རྒྱས པཾ ་པ་དར་འདོད་པའི། །འུ་ཅག་དམ་ཚག་གཅིག་ལགས་སོ། །བདག་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ཡི། །མངའ་ཐང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པ་ཡི། ། 
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བཏ ཁ མགོན ་ལོ་ 'ཁྱོད་ ལ་གཏད། །བསམ་པ་ ཡིད་ བཞན་འགྲུབ་པར་ ་མཛོད། ཟི པ་ད་ལམ་གདུལ་བྱ་འདི་ཙམ་སོང་ཟེར་བའི་ལུང་བསྟན་དང་གདུལ་བྱ་འོང་ རྒྱུ་རྣམས་རྨི་ 
རག ན་ག ༽ཾ།ྣྲ།ྣཾྣྗྣཾ།ྣ།ྣཾེཾེཾོྣཾྣཾྣཾེཾྣ༽ཾཾྣཾྣཾེཾྣཾྣཾཾཾཾ་ཾ་ི་ 
དུད་སོལ་མ། །སྔགས་ ཀྱི་སུང་མ་ རེ་མ་ ཏེ། །སྐུ་ལུས་ གཅིག་ ལ་སྤྲལ་ པ་སྟོང་། །དོན་ དམ་ 8 སྒྲོལ་ མ་ ཉིད། །སྤྲལ་པ་ བརྒྱ་སྟོང་གྲངས་ མེད་ པ། །ཆུ་བོ་ ཡེ་ 
མཐར་ ཐུག་ པ། །འཇམ་ གླིང་ཁྱབ་ པར་ ཀུན་ཏུ་རྒྱུ །བྱང་ཆུབ་ རསེམས་ ལྡན རྣ འབྱོར་ མ། །ཡུས་ དང ་གིབ་ བཞིན ་རྗེས་ སུ་འབྲང་། །མ ་དང་སྲིང་མོ མོ་མཛོའ་བ་ རེ འབ །བྲན་མ མོའི་ 
ཚུལ་ དུ་ཕྲིན ་ལྭར་ བྫ་ ཤས ལས་དང་འཇེག་ རྟེན་ ཚུལ། །ལྟ་ མོ་འབོར་ དང་བཅས་ལ་ བསྟོད། བགས དང་ འཐོལ ོ་ ཁུང ཐ སྐྱེ ཀམངོ་ཕྲོའ་ འི་གོང་ རོལ་ 
ན། །ལྷ་ མོ་ 'ཁྱེད་ དང་དམ་ ཚིག་ ཅིག །བདག་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ལ། །མ་ལྟར་བྱམས་ པའི་ ཐུགས་ ཀྱིས་ སྐྱོབས། །སྲིང་ ལྟར་གདུང་ བའི་ ཐུགས་ ཀྱིས་ དགོངས། 
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ཐ་ ར་ཐ མེད་པ་དང་། །བྲན་ དྲ ཅི་བསམ་ཡིད་བཞེན་སྒྲབས། །བདག་ཅག་མི་ ནོར་ འཁོར་བཅས་ལ། །ཡམས་ ནད་༢ི རིམས་ནད་མེད་པ་ཡི། །གཉེར་ ཁ་མ་ 
གཅིག་ཁྱོད་ཀྱིས་མཛོད། །ཅེས་པ་ལ ལྷ་མོ་རྒྱན་བཟང་ཞིང་ལེགས་ཀྱང་། ནད་རིམས་གྱི་རྟགས་ཤིག་བྱུང་བས་བྲིས་སོ།། | རཿ ཡཞ་ ཀེ སཐཝ་ ་ཚཝ་ འབྱོར་ མི་ལུས་ 
ཐོབ་པའི་ལས། །དུས་ མིན་འཆཾ་བ་མི་འབྱུང་ ཆཅཾན། ཤེ དཾ མེད་པས་བྱིན་གྱིས་ 'རློབས། རོ ་དོན་ཆེན ཧུ པར་ཤོག 5 འི་ཆོས་སྒོར་ ཞུགས་ པའི་ཆུས། ། 
སྡོམ་པ་ཆག རྨས མེད་ ང་པ་རུ། །ཧཱཀྱ་ཐུབ་པས་ བྱིན་ ་ཀྱིས་ རློབས། །བསྟན་པ་ པ་རྒྱ་ཆེན ་འཕེལ་ བར་ཤོག འའ པ་གཅིག ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་ཆུས། །དམ་ཆིཾག་ཆག་ | མེད་ 
ཅི །རྡོརྡེ་ 'འཆང་གིས་ བྱིན གྱིས་ རྕོབས། །རྐྱ་ཆེན་ རྒྱུད་སྡེའི་དོན་ རྟོགས་ཤོག ཇི སྐྱིད་འགྲོ་ ཧཾ བྱེད་པའི་ཆུས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ་རུ། །ཐུགས་རྡེ་ཆེན་ 
པོས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་ཁྲིད་པར་ཤོག །དུས་ངན་སྟིགས་མར་སྐྱེས་པའི་ཆུས། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་ཐར་བ་རུ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མས་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། ། 
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འཇིགས་ཆེན་ བཟག མེད་ པར་ཤོག །ཆུས་° ཆེན་སྟེ རྨ ་ཆོས་རའི་ ཆུས། ཁར ཆ་མེད ཿདདན་འཐུཐ་ པར། །རུ་ བ་ གསུམ་ཐུ ཀྱིས་ དད གྱིས་ རློབས། ། 
འགྲོ་ དོན ་རྒྱ་ ཆེན ` པར་ཤོག །ཅེས་ སྤྲེའུ་བླའི་ བྱད་ ཅུ་གཉིས་ལ་ ཀཾ ་སྟོད་ཆུ ཆུས་ ཆེན་ སྟེང་དུ་སྐར་པ ་བརྒྱབ་ ཉིན་ བྲིས་ སོ།། ལྷ །ནན་མོ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱི ་ནི་སིདྡྷ ་ཧཱཾ། ་ ཆོས་ 
ཀུན ་གྱི བསྟན་ པའེ 3 ལིསའ་ རྒྱུས་སྙང་ཁ ་མཐའ་ཡས་ ཁྱེད། །ཀུན ་མཁྱེན་ཐ ་སངས་རྒྱས་ སྤྱན ཆམང་ །ཉིན་ ་མཚན་ དྲུས་དུག་ སེམས་ ཅཧན་ རྩེལ །ཐམས་ཧད་ སོ་སོར་ 
གཟིགས་ལགས་ན། །ཞྱེད་ཀྱི་བསླྲ་མེད་རྡོ་རྡེའི་གསུངས། །རྩ་རྒྱུད་པད་སྡོང་བརྩེགས་པ་ལས། ཏཱིཿནས་ མའ་ཐེན་ཟུས། ཆར རའཡུཿ བྱད་གཉན་སྐམཨཨ་ཏ 
འཕྲོས་ པའེ 'ཕེང་བ་རེ་ མྱ ླ་ རྩིར མཐའ་ འ་རུབྱུང་ བར་ འགྱུར། །སུངས་ པའི་ ཕྲེང་བ་ལུ ༢ ང་བྙསན་པན། །མི་ འགྱུར་ རོ རྡེ མ་ལགས་སམ། །ད་ ནི་ སངས་ །རྒྱས་ སྤྱན་ 
གྱིས་ གཟིགས། ས་ གཏེར་ ཐོན་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །བུགས་ རྡེ ཆེན་ ཆི རྦུན ར༢ས་ གཟིགས། ནུས ངན་ སྟིགས་ མའི་སེམས་ ཅཧན་ ནང་ ། །བུད་ པར་ བོད་ ཀེ་ སེམས་ ཧན་ 
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ངི །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་རྟག་གཟིགས་ཤིང་། ། །ཁྱེད་ཀྱིས་བསྟན་པ་དར་གསུངས་ནས། ༨ ཏེ སྤང་གསང་སྔགས་ཉེས་རྣམས་འརྤལ། །དར་ལ་མ་སྨིན་རྟགས་ཐོན 
ུ ཚེ་ཐུང་ནད་མང་འཁྲུག་རྩོད་དར། །བོད་ཐམས་སྐྱཐས་མེད་ཉམ་བྲག དུས། །ཟབ་ གཏེར་ཆོས་ཀྱིས་སྐུབས་ བྱེད་ཅིང་། །འབྲས་བུ་འགྲུབ་པར་མྱུར་ཐོབ་ཕྱིར། །མ་འགྱུ བ 
ཊཱ རྗེས་ས་ཡི་གཏེར། །རྤུར་དུ་ཐོན་པར་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། ཌྗཐྲཊུ ཐམ་ཝན་མཐུན དུས །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རྟགས་ཙམ་དུ། །ན་བཟང་ཐུགས་ཉི་བསྟན་པའི་དུས། ད 
དམ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །པད་འབྱུང་བསྟན་པ་དར་གསུངས་ན། །ད་ནི་དུས་བབ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཁྱད་པར་ཨོ་རྒྱན་ཕྲིན་ལས་པ། །ཡུང་ཟིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེ་ 
ཡི། །སྲ་ འ་འ འདུས་ཉོ་དདང་ །སུ་རྟུགས་གནམ་རྟགས་ཐམས་ཅད་རྫོགས། །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ལུང་བསྟུན་རྣམས། །ད ་ནི་མ་བསླུ་རྟགས་སྟོན་ཅིག །བྲག་ 
དཀར་སེང་གེའི་གནམ་རྫོང་གི །ས་གཏེར་ད་ལྟ་འདེ་ཉིད་དུ། །ཐོན་པར་མཛོད་ཅིག་ས་མ་ཡ། །མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཁྱེད། །ཕྱི་རན་གཏེར་ལ་ སྤྱོད་པ་རྣམས། 













སྤྱན་རས་གཟིགས། །ལྷ་མོ་སྤྱན་སྟོང་གདུགས་དཀར་མོ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མིག་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
ཤཾ རི ནས། ཡཾ ་ཤིས་སྨྲ ལིས ལྡན་ པར །ཞྐ། ལོ་ རླ སའི སྒྲོལ་ མ་ བའ. ། །ག་མེནྭཐུརྟང་ཏུན་ཧྱང་མུ། ཐ་ལ པ་ ི་ སོ་ ཅུ པཿ རེས་ གཟི པེ ད 
བདག 5 སྦམསཅ ཅ་ཅ ་ ཀྱི །མིག་ ནད་ཐམས་ཅད་ཞེ་གྱུ གྱར་ ནས། ྦ ་ཤིས་ ནདྷྱུནཿནངངྙ པར་ཤོག རཐ་བཅགས་པ་ མི་གཡོ་ མགོན། ཕལ བཞེན ་འཁོར་ལོ་ 
་ བྱེད་ ཐེམ་ །གསོལ་ ཌ ་འདེབས་ རོ་ ཐུགས ་རྗེས་ གཟི ་ ཡི་ ནྭང་ སེམས་ ཅཧན་ ཐམས ཡེབ ཀྱི། །མིག་ འི ཐམས་ ཅཧད་ ཞི་གྱུ གྱའ་ སི ཡཾ ་ཤིས་ ལེ ཝིབ རཿ པར་ 
ཤོག །མིག་ གི རླན ཁོ རྣམ་ ཇི པ། །སེམས་ ན་པ ར་ཡ ¡ ཁི ཨེ །གསོལ་ པ་ འདེབས་ སོ་ ཐུགས་རྗ ཌྗེར་ གཟིགས། ་ ཤང སེམས་ ¦ ར་ ཐམས ཅཧད་ ཀྱི། །མིག་ 
ཞད་ ཐམས ཅད་ ཞེ་གྱུ གྱར་ ནས། །ཡ ཡཾ་ཤིས་སྨྲ ཏདྦུཿདང་ཁྱ་ པར་ཤོག །མིག ཀྐ བགཟུགསྔནམསྟནམ་ རྒག རྨ། །སེམས་མ་ ཡ་ སྒྱ་དཀར་མོ་ ཅ། །གསོལ་ པ ་འདེབས་ སོ་ ཐུགས་ རྗེས་ 
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བརྟའ ནར་རེ་ཞེན། -:རྫགས་ཉེན་ཏུད་རནྣསཾབ་དུནས་པྡན་ ; །དགྱལ་ཁྲྲ་པ་མ་ ཡིན་ནམ། །དུས་ངན་བསྐལ་ པའི་སྟིགས་མ་ ལ 8 ཧུན་བཏུན་ད་ཐར་བནཱརཾ། །ཞྲུན་ 
ཧ ཀྱང་གཏེར་ཆོས་བློ་གཏད་པར། །ལུང་བསྟུན་དུས་ལ་མ་བབས་སམ། །མཁར་དམར་སྟོད་ ཀྱི་ནགས་ཚལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་འདུས་ཀྱི། _ །དབང་ ཁྲིད་ཞག་བདུན་ 

བཅུགས ་པའིེ སིམ ༈ཙྤ. 'རི་བ་ ་ པའི་ཆ ་སཱབ།་ ལ། དེན ་ཆེན་ རེདཾ་ ཀྱི་དབང་ སུག གི །སྤྲལ་ སྐྲ་ཡེ ཤས སྙིང་པོ་ ཉེས་ །བདནག་ ཐ་ ཡཿ བ་ ཡིན་ ཏྙམ་ པེ །གླེགས་ 
ཆི བགཟང་ ངོ་ ཕྲག ཏུ་ཕྱིན། །དེ་ཉིད་ ཞལ་ ཕྱེས་ པམ་ ་ཧྱླམ་ མམ །དུང་མདོག་ རིན་ ཆིན་ཤོག༔ ངུམ  ་ ཆེན་ རམཆཚལ་ གྱིས་ པར་  ་ པའི། །རང་བྱུང་རྡོ་ ་རྗེས་ མཛད་པ་ 
ཡི། - །སངས་རྒྱས་སྐྱེས་རབས་ ཡིན་འདུག་པ། །ལྡེབ་མ་འགའ་ཞིག་ཀློག་ཙམ་ནས། །ཡི་གེའི་རྣམ་པ་མི་སྣང་བར། །ྒུ་སྟོད་ཨོ་རྒྱུན་ཁོ་ནའི་སྒྲ། །པད་ཞྭ་ཆོས་གོས་དམར་ 
པ་ཅན། །གཅིག་ གི ་གིབ་ ནས་ གཅིག་ མཐོང་བ། །བམས ཅད་ ཏན པ་ འགྲོ་ ་བའི་ སྐྲ། །སྨྭ་ སྨད་ ཐཆས ཅད་ གཅིག་ ཏུ་འབྲེལ། །དཔེ ་ངྲ་བྲྦརམ་ས ་ཅད་དེ་ ཞཐས་གྲང། །ཤིན་ཏུ་ 
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།བཞིན་བགྱིད། 


་ ཐཾ ས[  ་ 


་ཡུལ་ལཱ་ 6 ་བམས ཆུ ་འཚོགས། 


་ལྟ་འདྲེ ཅན་བ མྲ དམ ཆག མཆུང 2 ཧཾ 


།བཀའ་ཡི ་ཆད་པ་ད་ ཕོབ་ ཅིག 
































།གློ་སྙིང་བྲང་གསུམ་ཁྱེད་ལ་གཏད། 





། ༢ ་བར་ཆད་དྲགྲ་བགེགས་མང་། 
འཕུང ལ་མི ཐཾཝཔ་ སམ། 
།པད་འབྱུང་རྗེས་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ལ། 


།གལ་ ཏེ་ ཡལ་བར་ དོར་ སྲིད་ ན། 


།ཐུགས་རྗེས་བདག་ཅག ཅིས་མི་སྐྱོབ། 





།སྔགས་སྲུང་རྡོར་ལེགས་སྨྱོ་ཁ་སོགས། 
གནས་ན་རྟགས་མཚན་རྩུར་དུ་སྟོན། 
།གནོད་བྱེད་བསྒྲལ་བར་ཁས་བླངས་པའི། 
།འགྲོ་ དོན་གདུལ་བྱ་ སྐྱོང་བ་ དྲ གཞོད 
།གནམ་ལྕགས་སྡིག་པས་སྟིང་ཁྲག་ 


།སྒྲབ་ ཅེ དབང་ཁྲིད་ ཟབ་མོ་ ཡི། 
།བྱེད་ཅག་དམ་ཚིག་ཉམས་ནས་ནི། 


།བྱད་པར་ རི ཆེན ཐཾ འདུས་ ཀྱི། 





ཐང ཏཱན་ཐྡེལ་མ 


།བཀའ་སྲུང་ནུ ནས་ ལཔ་ ཐར 
།པད་འབྱུང་སྲིན་ཡུལ་བཞུད་ཀ་རུ། །ལོ་ཧི་ཏཱ་ 


།མགུར་ལྷ ལྷ་བརྟན་མ་ པི 
























སྨུག་ནག་འཇའ་ཚོན་ནེ། །སྔོན་ཆད་མཐོང་མ་མྱོང་བར་དངོས་ སུ་སྣང་ ད །འཇའ་ཚོན་ འཐིབ་པ་ལ་ལས་མཐོ་ ང་། ལྨ་ མོའ ་རྒྱུད་ལས་ གསུམ དང་མཐུན། །ལྟ་མོ་དགྱེས་ང པའི་ 
[$ [1 ་ དབྲས།  ་ །ན་མོ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཡེ། ཐས གསུམ་སངས་རྒྱས ས་ཙ ཀྱི། །ཐུགས་རྗེ་ཕྲིན་ལས་ ཐམས་ཅད་ཀུན། ། 





༄ 


གཅིག་ བསྡུས་རྒྱལ་བ ་རྒྱ་མཚོ་ འལ །གསོལ་བ་འདེབས་ སོ་ཐུགས་རྡེ རྗེས་ ཟཔ ཏྲུ ཕ་མ་སེམས་ ཅ་བ བཇོད་ གླགས་མི་ 'གདའ་སྟེ། སྟེ །དམྱལ་བ་ ཆ་གང་ 
པཿ བསྔལ་དེ། །ཐོས་ ཀུང་གློ་ རྡར ལགས་ན། །ཐོག་ཏུ་བབ་རྣམས་ཅཾ་ ཉུ བྱེད། །ཐུགས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག་ སྤྱན་རས་ གཟི གས། །ཡི་ 2 བཀྲེས་སྐོམ་ ཐུག་བསྔལ་ 

. །རྣ་བས་ ཐོས་ཀྱང་ཡི་རེ་མུག ཟབ རྣམས་ཨ ་ཏ་མ། །བུགས་ རྡེས་ ཐོ ཤིག་ སྤྱན་རས་ གཟིགས། །དུད་ འགྲོ་གླེན་ ཤཿ རྡུབ བརལ དེ། །བསམ་ ཞེང་སྐྱོ་བ་ 
སི ་ནས་ སྐྱེ། །ཐོག་ཏུ་བབ ་རྣམས་ཅི་འདྲ་ན། །ཐུགས་རྗེས་ ཟུངས་ཤིག་ སྤྱན་རས་ གཟིགས། །ལྟ་མིན་འཐབ་རྩོད་ཡ་རེ་ང་། །ཐུགས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག་ སྤྱན་རས་ གཟིགས། 


ཀར 

























སམས ལུ འདྲི ཉ་སྲིམས། །སེམས་ཉིད་ཡེ འའ ་ཆོས་ཀྱི ལྐྲ། །སངས་རྒྱས་ཁུན་དང་ དབྱེར་མ་མཆིས། ཡོ པར དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ འདྲུས །ཚུར་ 

ལ་བལྟས་པས་བདག་མ་མཐོང་། །རརྲལྲ་ཐཉཏུས་ཕྲཨམྲཾག6ཊཿ ་མ་མཐོང་། །རང་གི་སེམས་ལ་ཚུར་ ར་སངས སྤ བརྙ པའི་ཡུལ་ལས་ འདུས། །ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ལ་ 
འཆང་ཉསབྲུས། ནང་ཐཾར་ བའི་ཟླ་བ་བཞེན། །ངོ་བོ་ སྟོང་ལ་རྣམ་ བག་ཡ །ངོ་བོ་ ཆོས་ཀྱི་ སྐུ། །ཅི་ཿ པྲ ་ སང་ངེ་། །མེད་བཞིན ་སྣང་བ་ སྒུ་མའི་ 
༧ འཕྲུལ།[ །རྟེན་ ་འབྲེལ་ པ་སྣ ཆིགས ཡ རེ རེ་འཆར། སྟོང་པ རེ ་དམ་བདེན་པ པ་སྟེ། ། །སྣ ་ཚོགས་འཆར་བ་ཀུན་རྫོབ་ བདེན། །དེ་གཉེས་མི ' ཟུང - མཁའ་དང 
: འཇའ་ཚོན་ལྟར་རྟོགས་སོ། ད་རང ཁོ་བོའཾ་ཉམས་ལ་ཤར། །དེ་ལ་དབུ་མ་མི་ཟེར་རམ། །དེ་སྐད་ འཕྲལ་དུ་སྨྲས་པ་དགེ། རྟ །།ན་མོ་རྭཏྣ་ཏཱ་ཡཱ་ 
< ཡ། བམླ་བ་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཁྱབ་དང་རྟག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །རྡོ་རྗེའི་སྟན་དང་ཡེ་ཤེས་སྤྱན། །ལྡན་རྣམས་འདིར་ གསོན ་བདག་ལ་གཟིགས། །བདག་ 





.༦ $$ བར ་ 





ཡུ 

















།དགེ་ཚུལ་དགེ་བསྟེན་མང་ཞེག་ནེ། །བཞོན་པ་བྲན ་དང་ཉེར་ ་མཁོ་དང་། །ཡོ་བྱད་འ ཀཚོ་བའི ¡` ་ ངེ །བསམ་ པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བསྐྱེད་ 


ཞྭ ་བ་དགེ་ལ་བསྐལ་བ་དང་། །རྒྱུ་འབྲས་ དམ་ཆོས་འཆད་པ་དང་། །སྐུབས་སོ སྔོམ ་བསྟེན་ གནས་འབོགས ས་པའི་ཕྱིར། །ངེས་མེད་ ཕྱོགས་ ཀུན་འཕྱན་པ་ ་ །བར་ 
ད་འཚེ་བ་ཤིན་ཏུ་མང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དྲག་དང་ཆོམ་ནྐུན་ཆུ་དང་ནད། །འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་བསྐུབ་ཏུ་གསོལ། །གལ་ཏེ་སྔོན་གྱི་ལས་ 
ཡཿ །དཿ : ཅུ་མངའ་བའི འབུར ཀྱིས། །ལས་ ངན་རྣམ་ སྣེན བཟློག་ ཁབས་ལ་ །ཐུགས་རྗེ འེ ར་ཆེན ་པོ་སྤྱན་ རྲས་ གཟིགས། །རྗེ་བ ཙུན་སྒྲོལ་ མ་ཉེ་ ཤུ་ གཅིག །སྣ་ 
ཆྔོགས་དུའ་དང་ འོད་ཟེར ་ཅན། །འཇིགས་ པ་ཀུན་ སྐྱོབ་ལྟ ལཱ་ ལྣཱ་ཚོགས ་ལ། | ་ བ་འདེབས་སོ་ ་ཐུགས རྗེས་ གཟི གས། །ཆུ ་དང་ ཐཾ སོགས འཇིགས ་པ ་སྐྱོབ། རཱ དོན་ འགྲུབ་ 
པར་བྱིན་གྱཾས་རློབས། །ཁྱད་པར་ སྟིགས་ དུས་སྐྱབས་ གཅིག་ པོ། །པད་ འབྱུང་ཞེ ་དག་ག་རུ་ཌ། །གསོལ་ བ་ འདེབས་སོ་ སོ་ཐུགས་རྗེ རྗེས་ཟུངས། །ཆུ་དང་ནད་ སོགས་ འཇིགས་ པ་ 


༨ 







་ཤཱཀུའི་དགེ་སྒོ 







|(8>.&1.& ཧྱ.) 



















།སྲུང་ཞིང་སྐྱབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅུ་ནི་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་། །ཆུ་རླབས་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་བྱིན་རློབས་ལ། ། 
རན ོེ་ མི་ཕྱུགས ཤ ཁཧར་ སིམ་ །ཉེ་ ཞོ་ མེད་ པར་ སི རར རྡེས་ སཟུངས། ཧཿ ནད་ས་སྐྱོན་འཇིགས་ང པ་ ཡི ་ ཤིག་ ཁྲ ཆེན་ ཏ་ མགྲིན་ ན་རྒྱལ། །སྐྱོབས་ ཤིག་ གསྐང་ 
བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སྲུངས་ཤིག་མ་ཧྭ་ག་རུ་ཌ། །སྐྱོབས་ཤིག་རྡོ་རྡེ་ལག་མྱུར་བ། ]ཀྱེ་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཅན། །ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་སྟེབས་མངའ་བ། །མགུར་ལྷ་ 
1 ཆ ་དགེ ་བསྟེན ་ཚོགས། །ཐནྡཀྲབྱག པ་གས འཁང་ སྤྲུབ པ་ རེ །སྐྱེལ་ བསུ་རོགས་ དན་ ར་ བྱེད་ ཡི ་ འབྱུང་ དང བསྒོས་ཿ བརྗེད་ ཅི སམ། ¡ལབ 3 33 
གིས་མི ྲ་ དབྲ རྐུན ཅུ ` ལམ་བར་ ཡས། །སྐྱེལ་ བྲས་རོགས དན་ ༽་ ‹ལ།་ ཆའུ །སྣང་སྲིད་ལྷ ལྔ ་སྲིན་ སྡེ བརྒྱད་ གུན། རྡེ ཐ་ ཁྲོ ལོད་ སྦྱན སྨ་ རྭ །མ་ འངས་ཨ་ 
རྒྱན་ ཆེན་ ལོ་ ་ཡི། །མཚན ་ཧྲལ།་ འཛིན་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་། །སེམས་ཀྱི གུ ས་ བླངས་ཏེ་སྤྱི་བོ་ 'རྲ ་ཡི། །གཙུག་ ར་ཁག ནས་ བསྐུར་ གར་ བྱ། །དེ ཡེ་ བྱ་ བ་ དགོས་ ཕཔ་ རྣམས། །ཐམས་ 





༄། །།སོལ། 


[3999 ༩ེ༡༦ཅི འི &=༦.9$]; 




















ཅད་ ཇིར པར་དམ བཅས་ཤིང་། །གལ་ ཏེ ་དམ་ལས ཁཿ པ་ན། །ལྷ ་སྲིན 'ཁྱོད་ ཀྱི་མགོ་ལུས་ སྟིང་། ། རྫ ༥ ་ཆལ་པ་ མྱན འགས་ཤིང་། །རུལ་ མྱག་ ཚེ་ཡཾ སུས ཀབྱས་ 
]ྦ ནས། །ཕྱི་མ་ ༢ ང་ སོགས། རྗེ །ཁམས་ བཅོ བརྒྱད་།བ ཐུ ་ །མྱྱ་ངན་འོ་དོད་ འབོད་ཀྱུ གུའར་ ངཿ །དམོན་ པཾ སློབ་དཔོན་ པདྨ དནྒང། །དམོད་ པ་ལྟ་ནྲ ལྷ་སྲིན་ ཤུན 
༩ གྱིས བོར། ཏྲཱཾ ་དམ་ ཚིག་ དཱན་ པར་ གྱིས། ཏཾ རྔང་ ང་དུས་ པི སྟིགས་ མའི་ མཐར། བཏ ཤྲ རྣལ་ འབྱོར་ སྒྲུང པ་ ལོ། །སྡོམ་ པ་ གསུམ་ ལ་ ཿ་གཞི ་བཅཉས་ ཉས་ །སྒོན་ ཱ 
 འཇུག་སེམས་བསྙེད་གཞུང་བཟུང་སྟེ། །བསྟྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ཏིང་འཛིན་གསལ། །ཕད་འབྱུང་བསྟན་པའི་ཁུར་ཆེན་ཁུར། །འགྲོ་དྲུག་འདྲིན་ཞིང་གཡར་དམ་བཅས། ། 

པ £ ཁྲིད་ ངུ པའི་ཆར་ ཆེན འི །འབྲེལ་ རུ ་དོན ་ལྡན་ སྨོན ་ལམ་ ཐཏ །རིག་ འཛིན ་རྒྱལ་བས་ འུང་ཡང་བརྟན། ཐུཛར ་འདྲའི ་ཕྲིན ་ལས་མི ་བསྒྲབ་ རྤེ །བར་ 
ཆད་ རྐྱེན་རྣམས་མི ་སེལ་ ན། །སྐྱེལ་ བསུ་རོགས་ ལྡན་མི་བྱེད་ ན། །ལམ་ ངན་ཆུ་འཇིགས་མི་སྒྲོལ་ ན། །འགྲོ་ དོན་ མདུ བྱ་མི་ བསྐུལ་ ན། །སྣང་སྲིད་ལྷ ལཱ་ འདྲེ་ ཁྱེད་ རྣམས 



















བཱ །ཀྱིས། །ཁས་བླངས་དམ མ་ཆིག་མི་ཉམས་ སམ། །རང་དམ་རང་གིས་བཀླམ་འགས་སམ། །བཀའ་ཡཾ ་ཆད་པས་ མི ་སེགས ་སམ། རྡོ རྗེ ་དམྱལ་བར་ མི་འཚེར་ 
/ རམ། །མཐུ་རྩལ ་ནུས་པ་ མི ་ལྡན་  ་ །དེ་བས་ སངམཁྲ ཇི་ བར །དགྲ་རྐུན་ཆུ་དང་ས་ སྐྱོན་སོགས། །བར་ཆད་ཐམས་ ཅད་ ད་སོལ་ ཅིག | རྔུ སློབ་མ་ད་ 
| བསྡུས་ཤིག །མི རྣམས རེ ་ལ་ད་སྐུལ་ ཞག །ཨོ་རྒྱན་ ཐུགས་ རྗེ ཟེ གཡེལ། །བཀའ་ ཟུན ཅན་ ད་མ་ གཡིལ། །སྣང་སྲིད་ལྷ ལཾ སྲིན་ ན་དྲེགས་ པའིེ་ ཚོགས། །ནུས་རྩལ་ 
¡ སྤྲག་ ངའི དུས་ལ་བབ། །དེ་སྐད་ཚ་བ ་སྒང་གི ་སར། །ཆར་ ཆེན་ཆུ་བོ་ གཞམ དུ་འཕྱུར། །ཅི ་བྱ་ ཊ ༨ མེད་བྱུ བྱུང་ང བའི་ དུས། སྤྲེ སི་ འབོད་པ་ཤོར། །ཨེ་མ་ལེགས་ 
§ པར་བརྟགས་ཙམ་ན། །དགུ་ རྐུན་ཆུ་དང་ཆར་པ དང་། །ས་སྐྱོན་ལ་སེགས་འཇིགས་སྐྲག་ འདཾ། རྨ སྟོང་པ་ ཆོས་ ཀྱི་སྐུ། །གཡོ་མེད་རྗེན་པ་ནམ་མཁའ་འདྲ། །རྣམ་པ་མ་ 
2 འགགས་སྣ་ཚོགས་པ། །ཅིར་ ཡང་འཆར་བ་ སྒུ་མའི ་འཕྲུལ། །ཟུང་འཇུག་མཁའ་དང་འཇའ་ ཚོན ་བཞེན། །ད་ལྟ་ཁོ ཁོ་བོའི་ཉམས་ ལ་ཤར། །ཁྱེད་ཅག་དམ་ཅན་ སྲུང་མ ་རྣམས། ། 


ག་མི 
དེ 


















རང་ དམ སྲུང་དགོས་ ཡོ ན་ སྲུངས། །ང་ནི ཀོ དོན་ སེམས་ བསྐྱེད་ པས། །སྒྱུ་ལུས་ འཇིགས་ ཀུང་ འགྱོད་ ངཾ མེད། རང་ སེམས་ སྐྱེ མི ཆས་ ཀྱི་སྐུ། སྐྱེ འཆི ་མེད་ པའི་གདེང་ 
ཞེག་ རྟོགས། །ཨེ་ ཐོ མངོན་ཤེས ཧན་ ཀུན་ལྟོས། རྡེ མའི་ ར་ར ་ །ཀུ་རེའི་ནང་ན་ དོན་ དམ་ རབ །རྣལ་ འབྱོར་ ཉམས་ལ་ཏི་ ཡང་ སྩེེམ་ །ད་ 
ཉམས་ལ་ཤར་ནས་བྲིས། །དོན་དང་ལྡན་ནོ་སྟམ་ནས་བྲིས། །དོན་དང་འགལ་ན་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བདག་ནི་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་དུ། །ལུས་དང་སྲོག་ལ་ལྟོས་མེད་ 
སའ བླ་མེད་བྱང་རུབ་དོན་གཉིར་ ཕྱིར། །འགྲོ་ ཧུགཿ རསེམས་ ཐོ མ ཐམས ཅཧད་ ི་ ་ ཅི རདལ་ ཆས་ སྟོན་པ། པ། །སྦྱན ་༢ཟས་ ས་གཟིགས་ ཀེ ཐ་པ པོར་ཤོག ¦ 

ཿཱ ད་ནི་ཁོ་ བོས་ གཅོད་ གཅིག་ བྱེད། །དྙང་བ་ ཐམས་ ར་མ སེམས་སུ་གཅོད། །སེམས་ རཿ མེད་ པར་ གཅོད། །བདེ་ སྦུ སྣ་ཚོགས་ :ཿྫྫ འདི། 1 རཱ་ཆུ་ལ་ བྲིམ་ པ་ 
ལྟར། །ཐམས་ཅད་ རི གཅིག་ ངང་དུ་གཅོད། །སྟོང་པའེ་ ངང་ལས་ རིག་ པའི རྟལ། །ཡེ་ཤེས་བྱ་ཁྱུང་ག་རུ་ཌ། །མེ་འབར་གནམ་ལྕགས་མཆུ་སྡེར་ཅན། །ཉེ་ ཟླ་འབར་བའི་ 








ཤྲ 






















བརྟན་ རའ ་བསུ་བ་ ཡིན ནམ་ སེམས། །ཚ་ བའི་ཡུལ་ ཿདུ་ སླེབས་ པའ འི་དུས། །རབ་རིབ་འཁྲུལ་པའི་རྨི་ལམ་ན། །བུད་མེད་མཛེས་ཤིང་ཡཾ ད་འོང་བ། །རིན་ཆེན་དུ་མས་བརྒྱན་པ་ 
ལ། །སྐུ་ སྟོད་ གཅེར་བུ བུ པཔ པ་ཅིག །ཆགས་ ཁྲའི སྣང་བ་མ་ ཡིན་ པར། །རང་ད་མཉམ་ནུ་འདུག་པ་ལ། །ལུས་ལ་མཐུན་ཚུལ་ལག་གེས་ཕུར། རེ བཞིན་ བུད་ མེད་ཤ་ 
རྒྱས་པ། །གཡུ་བོ་ཆེ ཡཾ 'རྒྱན་ཅན་ལ། །རང་དང ་་ 'དུ་འདུག་ཿ པ་ སྟམ། །དེ་ ཟས ་མཆོག་ལ་ གོང་དུ་ཕྱིན། །འབྲུག་ ་སྒ་ ཆར་ བརན བུན་ འཇུའ། ཏརྟེན་ འབྲེལ་ལེགས་སམ་ 
སྟམ་པ་བྱུང་། །ཞག ་གཉིས་ནུ་ ནབ་པར་ཉམས དང་ནི། །རྨི' ལམ་འདྲེས་པའི ་སྐབས་ ཉེད་ ཊ་དུ། །བརྟན་ ༨༥༥ གུར་ཐད་དེ ཅའ །འྲེ ་ནི་ མཐོན་ཿ རཾ ་གཅིག་ འདུག་ པ། མང་པོ་ 
འགའ་ ཡེས་པར་ ཅང །བཏེག་ན ནས་བདག་ གི ་མདུན་དེ ་ཡི། །བར་ སྣང་ཁམས་ སུ་ཁྱེར་ ཏེ བྱུང་། །ཁི་དེའི་སྟེང་ན་བུད་མེད་ནི། །བཅུ་དྲུག་ལོན ་པའི རོ ཚོད་ ཙམ། །མཛེས་ 
ཤིང་ལྟ་ བས་མི་ངོམས་པ། །དགེ ་སྤོང་མ་ཡི་ཆ་ལུགས་ཅན། སྟད འགགས་ཤམ་ཐབས་བེར་ལ་སོགས། །བླ་ཆེན ་སྐུ་སྐྱེ་འདྲ་བར་ སྣང་། །བརྟན་ མ་དངོས་དེ་ཡིན་པར་ གོ ། 







གེ 



















འདུད་འབུལ་བ་འ ་སོགས་ བྱས། །དེ་ནས་གངས་ཆེན་འབུལ་ ཕྱུག་ཞོལ། །དབང་ཁྲིད་བདུན་གསུམ་ཙམ་དུ་བཙུགས། །འབྲང་རྡེ་རྒྱལ་པོ་ པོ་བཙུན་མོ་ དངུ །།སྒུས་ནྲ་ བློན་ 
འབངས་བཅས་པ་དང་། །རི་སྒྲིས་ ཁག་གསུམ་བླ་མ་རྣམས། །སེར་མོ་བ་ཡང་མང་པོ་ལ། །དབང་ཡུང་ཁྲིད་སོགས་ཤིན་ ཏུ་འཕཾ ཐམ ; དྲ བྱུང་བསྟེན་ རྫོགས་གསུམ་དང་ 
བཅས། །དགེ་ཚུ ཚུལ་དགེ སྒོང་བསྒྲབ་ མཁན་ འེ །སུམ་ཅུ་སོ་དགུ་ཙམ་ ཞིག་ བྱུང་། །སེམས་ངོ་ བཅུར ད་མཐོང་ཐ་ དང་། །བོགས་འདོན་པ་ཡང་མང་ ཇི་ བྱུང་། གྲ 
མཐའ་གས་རས་ཆེན་དར། ་ ཿ མི ་ས བཙུན་ པ་དང་། །སོག་པོ་ཨ་ཅ་ར་ལ་ ཐཐ །མི་རིགས་མང་པོས་ (གུས་འདུད་དང་། བདུདཱཿ འདུལ་རྡོ་ ་རྗེའེ་ སྐུ་ཚབ་པ། 

རྡོ་རྗེ་གྲོ་ ་ལོད་གནས་ སྒོ ནི། །ཕྱེ ་རུ་བཏང་བའི་བླ་མ ཁྲས །གུས་འདུད་ ངཔད་ཞ ལ་ ཐཐ ཤུས། །ཟླ་བ་ གཅིག་ ་འགྲོ་ རྫེ །ད་ལམ ་ཆེའམ་བསམ་པ་ བྱུང་། ལི 
ལམ་སྒྲབ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུང་། །དུང་དཀར་གཅིག་ནི་འབུད་འདུག་པ། །སྐད་ནི་ཕྲ་ཞིང་སྙན་ལ་རིང་། །མཁའ་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར། །བཙུན་པ་གཅིག་དང་སྐུ་ 







།གིཡཔཿ ས་མ 


















རུ ༄༅། , ཉིན འགའ། །གུས་ འདུད་ ཕྱག་ཀྱང་འཚལ་བ་ རྨེས། །དེ་ ནས་ ཡར་འོ། འོང་སྐུ་ ལྷའི་ དྲུང་། །བཙུན་གཟུགས་ལུས་ ཟི རྩག་ གསུ སྨམ་ མ་ཅམ། །ལུས་པོ་ཧ་ཅང་མི་ 
བཱུ གསལ་ལ །སྐེད་པར་ཨོ་རྒྱན་ གཏར་ཆུར་ནེ། །རིང་ཐུང་འདོམ་པ་གསུམ་གསུམ་ཙམ། །ཤན་ཏུ་ག སལ་ཞིང་ལེགས་པ་ བཅུག །དེ་འདྲ་ ཞིག་ནི་མཐོང་སྟམ་པ། །ཨོཾ་རྒྱན་ 
,.ླ ཆི པོའི་བཀའ་ སྡོད་ པ། །སྐུ་ལྷ་ ཌུ ཡཱ ་ཡིན་ནམ་ 'སྟམ། །དེ་ ནས་གད ་གཉེས་ ཁངོ་ ང་དུ་ཕྱིན། །སྒར་པ་ ལོག་ ཆེ་ཅུ་ ཤ་ུཿ་ །བུད་ མི་ལ སོགས ་མང་པོ་ ་འགའ། །གུས་ 


| ཤིང་འདུད་པས་མདུན་དུ་འཁོད། །ཤེལ་དཀར་གཅིག་གིས་དབང་བསྐུར་བྱས། །སེམས་ཀྱིངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རྨིས། །ཕྱོགས་དེའི་གཞི་བདག་ཡིན་ནམ་སྟམ། །བདག་ལ་ནུས་ 


 པ་མ་མཆེས་ ཙང། རེ ་ ཆེན་པོའི བཀད ཡིན། །དེ་སྐད་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བྲིས།། ། ཐཟཿ་།ངཿ་འཆཅམ་རུང་། བུ | 
[ བཅོས་བསླད་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བལྟ་བྱ་ལྟ་བྱེད་བྲལ་བ་ལ། །རང་གར་བཞག་པས་ཆོག་པ་འདི། །དབུལ་ པོའི་ཁྱིམ་ནས་གཏེར་རྙེད་ལྟར། །བླ་མའེ་བཀའ་དྲིན་ངོ་མཚར་ 

















ཆེ་། (་ པའི་ སྡུག་ཡུ ཡུས་མ་ ཡིན་ པར། ཧགས འབྱུང་ དྲ ཁ་ འཕེལ་པར་བྱུང་། ཏོམ་གཉས་ཐར་ དུ་བསྡད་ པའི་ ནུབ། །རྨི་ལ ལམ་འོད་ གསམ འསང ཐན། །ངོ་ 
ཀཱ མཚར་ལྟད་མོ་ཅཾ ་ཡང་མཐོང་། །བརྟན་ མའི་ལོ་ བྲར་ཤིལ་ གུར་ དེ། དངུན ཡོད་ (ལྟར་ མཐོང་སྟམ་ བྱིད། །སྐུ་གཟུགས གཡ་ཿ ་པོ་མ་མཐོང་ཡང་ ། །བརྟན་ཊ མ་ དྲུང་དེར་ རར སྟམ་ 
° བྱེད་། །དེ་ཚེ་བདག་གིས་འདི་སྐད་སྨྲས། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དེ། །ཆེས་བཅུར་རྒྱུན་དུ་འབྱོན་པ་དེ། །ངེད་ཅག་མི་ཡིས་མི་མཇལ་ཡང་། །ཁྱེད་ཅག་ལྷ་འདྲེས་ཨེ་ 
. མཛལ་སྨྲས། །དེ་ཚེ ་བརྟན་མས་ ་ཚིག་ འདི ཟུན །དོ་ ¡ ཆེ་ཁྲའ དུས་ རྣམས་རུ སུ། ཅཱ གཅིག་ 1 ཁཾ པཿ ཟ པ་ན། ཟམྨ་ མ།ཁའ་ལ་ ནི་ རུད ལྟར། རུ འབྱུང་ 
ནམ་འདོད་མཇལ་རྒྱུ་ཡོ' ད། སལ བ་ལ ལ་སོགས ་མ།་ བཏུབ་ཅིང་། །མཇལ་ དགོས་ ཐཱ ་ཆེན མེད་དུས་ ནི། །ཚེས་ བཅུ་ལ་ཡང་མི་མཇལ་ ཟེར། རར ཚེ་ པོ མ།འི་ དབྱིངས་ སུ་ 
ནི། །འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཨོ་རྒྱན་སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། །བདག་གིས་ཡུད་ཙམ་མཇལ་སྟམ་བྱེད། །དེ་ནས་མོས་གུས་ཕྱག་ཆེན་གྱི། །དཔེ་ཆ་བདག་གི་ལག་ 
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་ ་ལ་གནས་ཀྱུར ཅིག རྒནསུ་ནས་ས་ ས་ཕྱོགས ་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར། །ཆར་ཆུ་དུས་ འབེབས་ལོ་ ཕྱུགས ཆིས །འབྲུག་ རྩོད་ ད་ཡམས་ནད་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་། ། 
དེ་ལེགས བསྒྲབ་པར་ མཛོ །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ དྭེ་རྣམས་ ཞུ འཐུང ཐྲ ་བརྗེད་ དཔག་མེད་ ཐལ །བདེན་ པ་དེ་ཡིས་ས་ ཕྱོགས་ འདེར། །མྤུར་དུ་ཆར་ ཀྱི་ 
བ ཡིེ ལོ་ཐོག་ལེགས་པ་དང་། །སད སཾརྦྨཾ ་མེད་པ ཡ་ །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ ལགས མཛད དུ་གསོལ། །མི་ འཁྲུགས་རྒྱལ་བ་ རྡ རྗེ་སེམས། །བཅོམ་ ལྡན་ 
་བདེན་པ་ཡིས། །ཀླུ་དང་ས་བདག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ནད་དང་གནོད་པ་རྒྱུན་ཆད་ནས། །གཟི་བརྗིད་སྟོབས་ནུས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །འཕེལ་ནས་གནས་འདིར་གནས་ 
།སྔགད འཆང་རྡོ་ རྗ ཛེ་འཛིན རྣམས ་ཀྱི། །གཡོག་དང་ཁོལ་པོ་ཡང་ ང་གཡོག་ མཛོད། གསང་བར དང་ནི བུ ཀྱི། །སྤྱན རཿ བུའི་སྒྲ་ཙམ་པ། |  ་ ཡན་ 
ཨམ བསྒྲབ་སྟེ། །གལ་ཏེ་དམ་ལས་འདས་གྱུར་ན། །ཡུས་སྙིང་རུལ་མྱལ་མནར་མེད་དུ། །སྐྱེ་བའི་དམོད་བོར་དམ་བཅས་པའཾ། །དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡཱ། ། 
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ར།། །ནས་བྱུང་བ་ དར་ཆུ པར། །འབུམ་ ཿདང་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་ལས་ གསུངས་ ལཾ །བདེན་ན་ བདག་ གིས་ ཡུམ་དོན་ རྟོགས ་ཤིང་བསྒོམ། །བདག ཐོ འི བཅས་ལ་ 
' གནོད་བདུད་ དང་དྲག། །འཇིགས་ དང་གནོད་པ ་རང་ཞེ ་རྗེས་ ཕེཾ །ཊྱད་པར་ ར་རི་ཁྲོད་མ་ དང་དུད་སོལ་ པ་མའི། །མཚན ཤེ མཚན་ནས་བརྗོད་པ་གང་ ཡིན་ པའི། བཿ 
„ ¿ དང་རིམས་ ཀུན་ཞི་ ཐར་གསུངསཿ བདེན་ན། །བདག ཟི་ ཡོ བཅས་ཁྱོད་ མཆོད་ [ཁྱོད་ སུགས བཟླས། མི ་ཕྱུགས་ཡམས་དང་ རིམས་ནད་འཚེ་བ་ ཀུན། །སྲུང་དང་ ཟློུག་ དང་ཞི་ 
' ཁའི་ལས་ མཛོད་ཅིག སྲུང་སྐྲོབ་ བརྒྱ་བས་བདག་ འཛིན ་གཅོད་ རྨ ཡིས། ཐོ ཁྱེར་ གཅིག་ དགའ་ཡེ ཤཿ རྫེ ¡ །གསུངས་པ་བདེན་ན་བདག་ གིས་ ཀུ་ས་ ༢ ད 
ས|ིིསིཀ་ཁ་ིིཾིཾྣཾྷཾླྷ ྱ ྣོ །ྣ༼ྣ༼།པ། ྣྣ༽།། ྗ ྣིྣིྣ་ྣིཾྣིྣྣ་ྣྣྨེྣྨྣྨོེཾེཾཾྣཾཾ་ 
: བཟློག་མཛོད་ ལ། །དགེ་བསོད་ལས་འབྲས་ གང་མཆིས་ འདིར་སྩྙོལ ཅིག །དེ་ ལྟའེ ་ནུས་པ་ཁྱེད་ལ་མེད་ན་ ནི། །ལས་ལ་དབང་ བའི་ སྟོབས་ དེས་ཅི་ལ་ ཕན། །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ 









ཚེ། །ངལ་ དྲུབ ཀྱི་འོ་ འོ་རྒྱལ '་བྲོས་པ་ ཏནཱ། །ཐག་དེ་ཅམ་ རང་གྲི འདུག་སྟེ། །མི ་བདག་ གིས་སྙུན་བ རྒྱུད་ ཤཐོབ་ འདཾང་ པའི། །རྟེན་ འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ ཡིན ཁར་ གོ། །གཉེན་ རོ 
སབོ་གེར་མཛོ་དང་། །ཐག་ཧ་ཅང་མི་རིང་ས་རུ་ཞག །དེར་དམིགས་པ་ ་གཏད་པས་དཀར་གཏོར་ཕུལ། །མི་བཙུན་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་ཆས་བཟང་ཞིག །མི་བདག་ལ་ཕྲུག་ 
དམར་གདིང་བ་དང་། །དར ས་འ པོ་ཁ་ གང་མཇལ་དར་ཕུལ། རམང་ ཆླི་ལམ་ བདེན་ པ་མ་མཆིས་ ཀུང་ ། །མསྔར་ བོན་ ་ལུགས་ ཀྱེ་བསང་ རི ཐ་ མཐོང་བ་ ཿ །འདི་ ཐཾ སྐྱོང་ 
པཔ ༥༩ ཡལ་འ་གོས་ཡའ་ངབ ༢ པ་ཡ འདབངབགུ་ཉ་ཿ་་ ཆཇཆཇང་ 
གསུམ་ལ། །བདུད་རྩི་དེའུ་གདན་ས་མཇལ། །སྙུབས་གནས་དམ་པས་དབང་ལུང་མཛད། །ས་ཆིག་འོང་སྐབས་ཡིན་ན་ཡང་། །གདན་ས་དེ་རུ་བསླེབས་མ་ཐག །འབྲུག་ 
གྲག་ཆར་པ་ཧུང་ཟད་བབ། །རྟེན ་འབྲེལ་ཤིན ་ཏུ་ལེགས་ པར་བསམ། །དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ ་མགོན་ ལོ ་ཡི། །གདམས་ངག་ འགའ་རེ་སྤེལ་བར་ བྱས། །ཉམས་དགའ་ རིག་ པ་ 
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༧ །ན། །འབྲོང་པའི་ དཔིན གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ ༈་སླེབས། གག ཡམང་ དང་རྨི་ལམ་ མཆུམས་ཤེད་ཊ ན། །རྟ་ནི་ ཇས་ པོ་སྒ་བཅས་ རོ གཉྱིས་ ནི ཏའ གྱི དྲུང་དུ 

' བྱུང་། །དེ་མ་ 'ཐག་ཏུ་བཙུན་པ་ ནི། རྒྱ་བ ཆས་བཟང་འཇིགས་པ་ གཅིག །བདག་ལ་མཛལ་ཕྱིར་གུར་སྒོར་བྱུང་། །འབྲོང་པ་ བན་ ་ཐུང་ཞེས་ བྱ་བའི། །འབྲོང་པའི་ལྟ་ ལྷ་དེ་ ཡིན་ 
× 4ཾ ཞམ་སྟམ། །དེ་ཡ ་གསོལ་ཁ་ ཤུང་བསྡུས་ བྲིས། །སྔོན་དུ་དབའ་ནག་མཚོ་ ༩་ཞེས་ ཡ་པ། །རྒྱམ་ ཀྱི་མཚོ་ནག་ རྔ་མ་དང་། །མཚོ་ དང་ཆུ་དེ་འགའ་ རི ལ། ཆར་པ་དྲག་ འབོད་ རྫས་ 
 བཞག་པས། །ཡོན་བདག་རྣམས་ལ ལོང་སྨྲས་ ཀྱང་། །མ་བླངས ཆུ་ལ་ཤོར་ ཟིན ་པས། །འབྲུག་སྒྲ གློག་འོད་དྲག་ཆར་དང་། །ཐོག་ འོང་འདྲ་བའི་དངོས་རྟགས་མང་། །དེ་ 
ཉཱ ཕྱིར་རྡོ་ཏི་གངས་དཀར་ལ། .།དམ་ ་ གསོལ་ ཁ་ཉུང་ངུ་བྲིས། །དེ ལི མི་ གཿ པཔ 2་ བཟང་དཔོན་རིགས་ ཆིན་ ཕྲོའི་གཟུགས། ཅཧ་ 
41 མདུན་དུ་བྱུང་། །དབང་རྫས་སྣ་གཅིག་མགོར་བཞག་པས། །དབང་ནི་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་གྱུར་པས། ཁོ་དགའ་གར་འཚམས་བྱེད་ཅིང་ནི། །རླུང་ལྟར་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཀྱིས་ 












ཟོ ༄༅། །བཀའ་སྲུང་ཚོགས། །གསོན་ཅིག་དགོངས་ཤིག་ གཏེར་སྲུང་ཚོགས། རྱི དུས་སྟིགས་མའི་ཡང་མཐའ་འདིར། སངས རྒྱས དང ་ ཕ། ཨང 
; སྔགས མར ་པ་ གཟུགས ་པ རྣན་ཅམ། །གཏེར་རྙིང་ཐམས ཅད (མུཿ ཅེ འ ལི ཆོས་ ཀུན ་གྱི་ངད་ ཕ་ 33 །ནད་ ཟུ མཚོན་ གསུམ ་མི ཡིམ ཏ་པྲནུ། ཟིར་་་ ནང བཔར་ 
ྐ ཚཿུ་ཏཉར་ཡུབ། །གློ་བུར་བར་ཆད་ཐོ་ པཿ བས། །འདི ༥༣ ཐུགས རྡེའི་ཕྱག་ བརྐྱང་ ཐོེ༔་ །ཉིན ་མཚན་ ཅི ཅུད་ ཡེ ་ཤིས་ སྦྤྱན། །འགྲོ་ ཤུཞ གཟིགས་ སི རཱཱན་ 
་ྦ མ་ཡེངས། རྡོ རྡེ རྙན གྱིས་ སྒྲ སྐད་ ཀགུན། 9 ་འདྲེས་ བསན རྣམས་ དྲན ༥ལ་ པས །འདི ་འདྲའ ཅུས ལ་བཔང ་པའི་ ཆེ། ཙིས རྒྱས་ མརྙན་ མཇུག་ ཟབཔ་ རིས གྱིས། 
® མརྤང་གྲན་ཞྭཆ་ ཐབ་ས་བཟབ་། །ཟླབ གཏེར་ སྟོན་ པ་ ་ །བདེ་ ་པ ཅན་ ནས་ ཐུག བརྐྱ རྫ ཅཧྱུག་ མཆཚན་ འཆེ་ ལི བུམ་པ་བཟང་ ། _།མི་ འགྱུར་རྡོ་རྗེའེ 
ཀཱ ཞོ །རིག་ འཛིན་ཆེ ཆན ་ལོ་ ་པླྨ འབྱུང་ ། །དུས་ཆེན་སྤེའུ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ལ། །མཁའ་ འགྲོ་ ་སྡེ ་བཞིའི་ འཁོར་ རྙང བཅས། །བོད་ །ཁྲམས་ཁྱབཔ་པར་ འབྱོན་ རཐཆ་ ན། ། 
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རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ། ང་བསྟན་ཁ་བྱང་ད་ལྟ་གན ནོང་། _ །དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆོས་སྐྱོང་རྡེ། །ཨོ་རྒྱུན བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡི། །གཏེར་སྲུང་གཙོ་བོ་ ཁྱོད་ལགས་ན། ། 
ས་གཏེར་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ། ད་ཀ ཉིད་ ར་ཁ །སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་དྲེགས་བཅོ་ ཅུད [བའ མན བཉྟིན་དརུ་ ཚོག་ཅན། །ཨོ་རྒྱན་ བཀུཝསར་ཉདཊན། 
གཉེར་དུ་གཏད་ པའི་གཏེར་ཁྲ་ནམས། མི 'འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་ ཏུ སྤྲོད། །ཕ་ ནོར་བུ་ལ་མ་གཏད་ ན། །དེ་ལས་དམ ་འགལ་ཅི ་ཞིག་ཡོད། །རྗེ་འབངས་ ཉེར་ལྔ་ མཚོ་རྒྱལ་མ། ། 
སྨོན་ལམ་དམ་བཅས་དུས་ལ་བབ། །རྡོ་རྗེ་སྤུན་གྱུར་ཤུད་བུ་ཡི། །སྐྱེ་མཐའ་མི 'འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ། །དན་ནས་བྱིན་གྱིས་མི་བརླབས་ན། རྡོརྗེ་སྤུན་གྱི་དམ་ཚིག་སྟེ། །མི་ 
བསྲུང་དམ་ལས་ རི ་འགལ་ལམ། །ཆོས་ ཉིད་ཆོས་ (ཅན ་འགོག་དང་ལམ། །རྒྱུ་འབྲས་ རྟེན་ འབྲེལ་བསླུ་མེད་དང་། །རྩ་གསུམ་ལྟ་ ཡི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་ནུ། རྦ 
མཐུ་ཡིས། །མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཞི། །ས་གཏེར་མུར་དུ་ཐོན་ནས་ཀྱང་། །ཨོ་རྒྱན་བསྟན་པ་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཨ་ཏིའི་བསྟན་པ་ 
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དཌ རརའ་ཞཤནན། འི་ཉོསཛྙཾགཾ གི སིར རིན ཇིས དཔོན་ཊུ གྱིས་ ཡི ཟིམ སླེབས། བར་བ་་འདན་ཅམ་རཿ ༦ འི་ཚེ། །བུ་ཆུང་ 
ད་ ནུ་མཛེས་པ་ནེ ཡེ སྨག ཡཾ་སྨ ་ ་པའི་མགོ འའ གས་ཀ གྱོན་པ ཕེ ནི། །བཞི ཐུ ཞིག་ པིཿ་ གི་མདུན། རིད མཐན ད་ 
་ཐོག་ཡེ ཡེ བརྫུ་ཡིན ་ནམ་ སེམས། །དེ་ཡི་གསོལ་ཁ་རྒྱས་བསྡུས་ གཉིས། །བྲིས་ ནས་དཔོན ་རིས་འགའ་ལ་བྱིན། །ཡང་ནི་ ཉམས་དང་ རྨི་ལམ་ མཚམས། །གཟུགས་ ནཾ་གསལ་ 
མི་སྟ སྟན ་པའི། །ཟང་ ཟིང་ཤིན་ཏུ་མང་ན་ཡ ` འཛིན པའསམཿ མྨ་ 7 རས ཅར དེའི། །གཞི་ ]་ ཕྱོགས་མང་བར་གོ ལེར 
་འཇིགས་པ་ཆེར་ སྣང་ཡང་། །ཌྲོམ འཚོགས ཆིང་འཐོར བདེ་བར་བྱུང་། །དཔོན ཀྱེ གྱི་སྐུ་རིམ ་འགའ་བྱས་པས། །དམ་ཅན་ སྐྱེས བུའི་གསུང་ཡིན་སྣམ། །སྔོན་ཆད་ང་ཡིས་ 
ནོད་བྱས་ཀྱང་། །ད་ཕྱིས་མི་བྱེད་ཟེར་བ་བྱུང་། །དེ་ཕྱིར་དྲག་ལས་མ་བྱས་སོ། །བོད་སོག་སྐྱ་སེར་ཁྲོམ་ཆེན་འདུས། །ཟང་ཟིང་གདུལ་ བྱ་འུར་བ་དང་། །བཅུ་གསུམ་ཞག་ 
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ིམ་ ལུང་དང་། །ཁྲིད་ སོགས་འགྲོ་དོན་ཆེ་བར་ ར་བྱུང་། རྡོ་རྗེ་སྤུན་གྱུར་ ང་བཛྲ་མཚན། གཉིས ར་མས ཞིང་དག རྣང །དབང་ཡུང་ འིད ་མ་རྫོགས་ཀྱང་། ། 
ད་ནི འགྲེ གོ་ཤོམ་ གྱིས་ཟེར་བའཾ། །ལུང ང་བསྟན་བྱུ ང་ཕྱིར་མྱུར་བར་བཀྱག །དེ་ནས་གྲགས་སེང་དཔོན ན་ཚང་གིས། སྤྱན་དྭངས་ དེ་ཡི་ སྡེ དཀྱིལ་ གཅིག་ཏུ ཏུ་ཕྱིན། །ན་ཐང་ ཆུ་མིག་ 
མང་ པོ་ཅན། །སྒར་མཐའ་ཆབ་ ཀྱིས བསྐོར་བར་གདའ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ /ཆསཏའ། །མི ཊ རཾ བཟང་མཛེས་པ་ སོགས། ཉེ ་ཤུ་ཙམ་ ཞིག་རང་ ང་མདུན་བྱུང་། །ཐལ་ 
མོ་ སྤྱར་ སྟེ་འདུག་པ་ལ། །བུམ་ བྱ པེ་དབང་། བསྐུར་ལན་ འགའ་ བུས། །དེ་ཡང་ཡེ་ བརྫུའི་ རྟགས་སུ་ སུ་སེམས། །གུ་ཆུང་ གཞོན་ནུ་གོས་སྔོན ་ཅན། །འཁོར་གསུམ་བཏགས་པ་ 
གཅིག་གིས་ནི། ཇིས གི་རྟ་ཁ ཁྲིད་སྟམ་ བྱེད། སྐྱེས བུས་ཕྲིན་ལས་ བླ སེམས། །ས་དེ་གཉན་ཆ་ཆེ་འདུག་པས། །ས་འབྲུག་འདིར་ འདུང །གློག་ 
འོད་འབྲུག་སྒྲ ་ཆེ་སོགས་བྱུང་། །དཔོན་ཚང་བོན་ པོའི་སྐུ་རིམ་ནི། །བཅའ་བ་ དེ་ཡི རྟགས་མཚན་དང་། །ནད་པ་ལུས་ཉམས་ཞན་པ་ཡང་། །རྣ་ བའི་ཡུལ་ དུ་ཐོས་པ་བྱུང་། ། 
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དང་། །ཁ་བ་ཆར་པ་ ཆེན་པོ་བབ། །ཆེས་གཅིག་ནམ་ལངས་ཉུམས་སྣང་ལ། །མི་ད དམར་ཁྭ་ཤོ་རྟ་དམར་ཅན། །མི་སྔོན་གོས་སྔོན་རྟ་སྔོན་ཅན། །མི་ནག་རྟ་ནག་ 

་གསལ་ཞིེང་། །སྒར་ ་ ་གྱིས། སྤུ་གྲི མཆེད་ གསུམ་ཡིན་ པར་ཤེས། །འདི ་གསུམ་ཅེ ལཾ ཡིན་སྟམ ་པས། །འདི དེ་གསུམ་སྔར་ནས་ འོ ངཾ པ་ཡིན། །ཟེར་བའི་ 
སྒྲ་ཞིག་གྲག་བུང་བས། །དེ་དུས་ གཏེར་སྟོན་ སྤྲལ་སྐུ་ཡེ། །དགོངས་པ་གཏད་ པ་ཡིན་འདུག་ པས། །ཆོས་ གསུམ་ ཉིན་པར་ བཀའ་ཤོག་ དང་། །གནོད་སྦྱིན་གྱ་ནོམ་བཅས་པ་ 
སླེབས། །ལམ་ དུ་ཚུགསགཉིས་ བྱས་སོ་ སྐད། །རྣམ་ཐར་ཐོས་པས་ཡིད་རབ་ཆེམས། །གནས་ སྒོ་ཕྱེས་ཚེ་མེ་ཏོག་ཆར། །ྣ་ ཚོགས་འཇའ་ཡིས་ ནམ་མཁའ་གང་། །རྡོ་ལ་ 
ཕྱག་མཛུབ་གསུམ་ཌ རྗེས་དང་། །གནར སོ ་མང་ དུ་ཕྱེས་ པ་ལྭ། །ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་དད་པ་ཐོབ། །དགུན་སྒང་གཏུམ་ མོའི འི་ཁྲིད་ མཛད་པས། །དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་རས་ 
རྐྱང་དང་། །འཕོ་ལུང་ཞག་རེ་སྦྱངས་པ་ཡི། །སྤྱི་བོ་སྐྲང་ཞིང་ཁྲག་འབབ་དང་། །རྡོ་རྗེའེ་བཅུད་ལེན་གནང་བ་ཡིས། །ལྟོ་ཡི་ཞེན་ཁྲིས་ཆོད་པ་སོགས། །གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ 
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ཏའ ལྟ 


གླ 











ས་ཟིན་ན། །གཞན་དོན་བྱས་པས་རང་ ཡར འདུའ་ ྲིས་པའ་དོན་ ཝ་ཆན་དང་པཞུན། །དབྱེར་མེད་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ས་སུ་གཅིག 





།གསུངས་པ་མེད། །རང་དོན་གཞན་དོན ཀྐ སུ་ ཐོ ཏྭ །བསྐམ་ པའི་སྒུར་ལུགས མྨཤཾསན། . གཞུན ་ རྨཾར་དྲོའུ གཉིས་ །ར  ཅཿ་མང་ བཟང 


སིན ཉེད་ གཅིག་ ལོའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ 


ཟལ གཞང ས་སོད་གྲུབྲ་མིནྡ། །མེད་བཞིན་སྣང་བའི་འགྲོ་ ་པ་ ལ། །རྩོལ་ མེད་སྙིང་རྗེ་ཤུགས་ལ་ ་ །འདོད་སྲེད་ ངེ བཞིན་བྱུང་བའི་ནོར། ཆུ ཟང 


བའི་ཕྱོགས་ ་སུ་གཏོང་ ། །བསྔོ་ ་མི ་བསྔོ་ རྒྱུ་བསྔོ་ ་བ་ གསུམ། །དངཾས་ འཛིན ་དམིགས་ པ་ ཇི བཞིན་ དཱུ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ པར་མ 


ལད གིས་ ལ་བདུན་6གྲོ དོན་ 


རག ཁྲཾ ་སྦ མུང་དར་ ཙས ཞིང་། ཡུས ནི རྔ་ལྕག ཅར གྱུར་ པའི། ཡུལ ཕྱོགས་ སྲ་ སོ་སོའི་མི་ རཾ རྣམས། །དཁང ཁྲིད་ ཟབ་མོ་ ཁའ འད པ། །སྔོན་ཿ ལོ་ མཐོང་ཐོས་ 


ཆ་ ཟེར། །གྲྭ ་ས་བཟང་ དགུ་འགྲི མས་པ ་ཡི། །དགེ ་བཤེས་ དབུ་ལོ་ ནྟ།ངནྭ པ་ འགས། 


།རྒྱ་དབུས་ལྟོ་བྱང་ཀུན་བསྐོར་ཞིང་། 





།དཀྱིལ་ འཁོར་ རྣམས་ ནཾང་ ཆོས་ སྐྱོང་གི 


| 






















ཟུ །བསྲུང་ཞིང་སྐྱབས་ པར་མཛོད། །བརྟན་མ་དགེ ་བསྟེན གཏེར་སྲུང་ཚོགས། །སློབ་དཔོན་པདྨའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས། །གཞི ་བྲེས་ལམ་ ཐུདུམ་གང་ད་བང་ 
༧ སྐྱེལ་བསུ་རོགས་ལྡན་བསྲུང་དང་ སྐྱོབས། ཌཱ འཛིན་སྡོང་ གྲིགས: བྱེད་པ་ཡི། ཏམ ས་མཔཨ་དམལ་བཛས་ དབ ངང མི་འགྱུར་རྡོ་ ཧཱཾ ཡི རཿ སྤྲོབ །ོ 
, ཙཱ མཀྲཚཐཿས  །བཆ་ཆང་ ཿམེད་ཅིང་མགོ༔ ་ཐོན་པར། །སྣང་སྲིད་ལྷ ལྤ ་ ཐཐ པང་ ° དཿ ཿས་མཆསཿ་ཡ་ང ་་ ཇང ད སུ་ཆོད་ པའམ། ད 

£' བར་ཆད་བདུད་བགེགས་འབྱུང་བཞི་ཡི། །གནོད་པ་ སྟོང་ཉིད རྒྱལ་ཡུམ་གྱིས། །ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་གསུངས་ན། །དདག་གིས་དེ་དོན་རྟོགས་ངེས་ན། །བདེན་པས་ 
ཧཱ མི་ མ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ ང ཡོག རྫི ཝིབ ལོངས་སྤྱོད་བཅས། །ཆུ་དང་རྒྱལ་ པོ་ ཏྲ ཆོམ རྐུན། །འཇིགས ་པ་རང་སར་ཞེ་གྱུར་ ནཱ །དེ་སྐད་འར་འུར་ཡན་ཡུན་སྐད། ད 
=: ཐོས་ཤིང་ཆུ་ཆེན་གནོད་པ་ཡི། །བླ་ཆེན་གཅིག་ གིས་ཀ་ཆ་རྣམས། །ཁྱེར་བས་ཐུགས་ཁྲོས་ཆུ་བོ་ལ། །གཏོར་མ་མདོ་སྒྲབ་བརྒྱབ་པ་ཐོས། །རང་ ཡང་ཆུ་ཆེན་ ¿ ¡` ད 


















མེད་ཡིན་ནམ་ཟ ཅེམ །དེ་ ཐག དོན་ ད་ཤམ་སས་ །རྐྱལ་བའི་ཐུགས་དང་རང་གི་སེམས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སེམས་རྒྱུད་གསུམ། །རྣམ་པ་སོ་སོར་ཡོད་མོད་ 
ཀུང་། །རོ་བོ འབྱིར མེད་ གཅིག་ པར་ར སྙིས །དེ་ཡང་དོན་དང་ལྡན་ འཐསཾསཾར་ རུཝྲ་བཏན་ཁཤུཝས་གླས་ཀྱང །མཛེས་ཆོས་ལེགས་པོ་གསུངས་པ་ལས། །གེགས་ 
སེལ་བོགས་འདོན་གནང་མཁན་ ཀྲ དིང་སང་དག བརྒྱུད་བསྟན་པའཾ་བདག །རྡེ་ཉིད་ལགས་ པས་བཀའ་སྙུལ་ཞུས། །སྐྱོན་ལ་ཕྱག་མཛུབ་མ་བཙུགས་ན། །ཡོན་ཏན་ 
བ་བ ་ཡ་ཅ་ ཅེ ༢༥༠ འབར་བ སར་བ རེ་ཡིན ཁའ 
མ་བྱུང་འབྲས་བུ་དཀའ། །གཞན་ གྱིས་དེ་འདྲ་ཟེར་ བྱུང་ཡང་། །ངེད་ ཀྱིས་ ངྲི པར་འཛིན་མི་ '་བྱེད། །འོན་ ཀུང་ ཁྱེད་ རང་ཡུན་ རྣིད་བོན། །བརླུབ་ཕ བྲེམ་ ཕྱིར་ བདེན་ པར་ 
འཛིན། །དེ་དག་དོན་དང་ངེས་པར་ལྡན། །དྭགས་པོ་རྣལ་འབྱོར་ཆོས་དབྱུང་གཉིས། །ཞུས་ལེན་མཛད་པའི་སྐབས་དེར་གསལ། །དེད་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཆགས་འཇོག་ཡིན། ། 
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།དང་། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས། །ད་ནི་མ་གཡེལ། །མཁྱེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ། 








༦ །འབྲུག་ ལོ་ སྨྲིན ཐུག ཟླ ་བའི་ཆེས་ བཅུར། །སྔགས་འཆང་ རྭ་ག །ཨ་ ཧསས་ 
རྣམས། རཾ མོ་རཏྣ་ཏཱ་ཡྭ་ཡ། ནཱ་མོ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཡེ། བདེན་ལྡན་ ཐཾ འགྲུབ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ ཐཨ། ཏུང བདེན་ ལྡན་ ཇི་སྟེད་ 
མཐུས་། །བདག ཐོས སྣོན ་ལར་ འདི ཐཿ ་འགྲུབ་གྱུར་ ཅིག །བདག ་གིས་ དུས་གསུམ ་དགེ བ་འ ངེ་བསགས མཐུས། །རྒྱལ རྒྱལ་ཟླའེ་ བྲ དུ་འགྲོ་ ་དོན་ རྒྱུ ཆེན་ འགྲུབ། ཏི ལ་བར 
ཆད་གང་ཡང་ ཡི འབྱུང་ ༩ ད །མཐུན་ རྐྱེན་ ཐམས་ཅད་ ྡ་ མེད་ འགྲུབ་ གྱུར་ ཅིག 










1./®)29 - :2.128.ཅིང ༤8༦9.) 








རན་ གིས་ མཐོང་ ཐོས་ དྲན་ ལའི་ ཤྲ ས་ རྣམས། །འེ མེད་ ཧཇུང་ ཆུབ ས་ བོན་ བེབ་པ་ 
ནང་། ཁཿ༣ཐངཿ་ སོང་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ ཆྨཾཅུས སཿ ཐན ཟི ་ཆེན་ ཞིང་ཁམས་ སུ _ །པདྨ་མཆོག་ལ་རྫུས་ཏ་སྒྲུ་གྱུར་ཅིགུ ། །བདག་ ལར་འཕེལ་ 21 སིམ 
༩ ངག་རྣམས། །རྒྱུ་ཆེར་ནུབ་མེད་ཡུན་དུ་འཕེལ་རྒྱས་ཤིང་། །རྒྱུལ་བའི་བསྟན་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེར་ཤོག 





།རྐྱལ་ ཟླ ནས་ བབངང་དྲད་ འཚོ་ཡཾ མཾ །གྒཞྒནྭ་ དོན ་སྨོན་ ལམ་རེམས་ 



















།དངོས་སུ ཨ་རང་དོན་རྩེ ་གཅིག་ ཉམས་ལེན་ལ། ངཿ ད་མེད་ཅིང་ཚེ་དང ང་སྒྲབ་པ་མཉམ། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་ པའི་ སྤྱན་ སྲོལ་ལ་ཕན་ཤོག །གལ་ཏེ་ 
༨ ྲ ༼། == 


` ལུང་ཟིན་ཆོས་ཀྱི་བདག །ཡིན་ཞེས་སྭ་གཏེར་གཞམ་ཆོས་ནས་གསུངས ་པ། །བཞིན་ནཱ་བཞྙིན་ དེ་ཡི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །བདག་གིས་སྨོན་ལམ་དེ་བཏབ་འགྲུབ་གྱུར་ 
ཅག ཟཅོན་གློམན་ཉིནདན། །ཡང་ནི་མ་ནི་ཤར་གྱི་ནི། །རི་བོའི་ཁློད་དུ་ཞག་གསུམ་ཚེ། །སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཁྲིད་ཆེན་ལ། །དཔེ་རྟས༔ྫཐྦའའཝཐའཆེ། །ཉམས་ 


དང་རྨི་ ལམ་ འདྲས པའེ མཆན རྨ མེད་ཐུ བབ་ པའི་དབང་ 2 དེ། །མི་ ` ཆ་ ཡུན་ ཅམ་ ཞེག་ མང་ལ། །ཀྲེད་ དཔེ་ ཕྱིན རླུབས་ ཆེ་བར་ གོ །དེ ཆི གག་ བུང་ཐང་ དུ་ 


ཕྱིན། ཐོས གྲོལ་ དབང་ཁྲིད་ འཛུགས་ པའི འི་ཚེ། །བར་ཆད་རྟགས ་མཚན་ པའ ཆིང །ལུས་ ཚོགས ་དམེགས་པ་བརྒྱ་རྩ་ བྱས། །ཐོ་རངས་རྒྱལ་འགོང་ཞ་ཐེབ་ཅན། ། 
དཔོན་གཡོག་རྐྱ་པ་བརྒྱ་ཅམ་ ཞིག །བུད་ནི་སོང་བ་ ལབ ་ །ཉམས་ཀྱི་སྐབས་ལ་མཐོང་བ་ ཡིས། །སྐུ་ལུས་ན་བ་འཕྲལ་ དུ་བདེ། །མ་མགོན་དབང་གཏོར་འཛིན་པའང་ 






༽༄ 





|) ); ༦. 
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།ཅེས་ པའི་གདུངས་ པཾ འབྲུག་གི་ལོ། །སྨིན་དྲུག་ ཟླ་བའི་ཆེས་ བྱའར་བྲངས། | །ན་མོ་ ་གུ་རུ་དྷི་ཝ་¡ ཌཀྐི་ནཱི་ཕེ། སངས རྒྱུས་ཆོས་དང་དགེ་ ༢ 
 གསུམ། །དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ལ་ '་གསོལ་ བ་ པ་འདེབས། །བླ་མ་ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ། །རྩ་བ་གསུམ་ལ་ གསོལ་ ཁྲ འདེབས། །ཆོས་ ཉིད་ ཆོས་ "ཅན་འགོགས་ལམ་ 
༡ གསུམ། །བདེན་ དོན་ ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། གཞིང ་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་གསུམ། །ཆོས་ ལམ་གསུམ་ལ་ གསོལ་བ་འདེབས། །ལྟ་བ་སྒོམ་པ་སྦྱོད་པ་གསུམ། ། 
རྣམ་དག་གསུམ་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། །འདུལ་བ ་མདོ་སྡེ་མངོན་པ་གསུམ། །སྡེ །སྡེ་སྣོད་ གསུམ་ལ་ གསོལ་ ང ་འདེབས། །རྒྱུད་དང་ལུང་དང་མན་ངག་གསུམ། །གསང་སྔགས་ 
གསུམ་ལ་ གསོལ་ བ ་འདེབས། ཕྱི ་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གསུམ། བཀྱིལ འཁོར་ གསུམ་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །རྩ་དང་རླུང་དང་ ང་ཐིག་ ལེ་གསུམ། །གནས་འགགས་ 
. གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ། །དོན་དམ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་དང་གསལ་དང་མི་རྟོག་གསུམ། །ཉམས་རྟོགས་གསུམ་ 












ྭ གསའ བཅིངས 
གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེ བས། 
, ཤྲ ལ་ གསོལ་ བ འདིབས །འཇམ་ དབྱངས་ སྤྱན་ གཟིགས ཕྱག་ རྡོར་ གསུམ། 
ཉཱ  ་ ལྔ་ལ་ པཔ ཁོ། [ 





༈ མིང་འགག་མིན་གནས་ཆིད་གསུམ། 


།དབྱིངས་ དང་ཐགྲཱ་ལེ་ ཡུག་རྒྱུད་ གསུམ། །རྫོགས་ཆེ ་ཆེན་གསུམ་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། 
།རེགས་གསུམ་མ གོན་ལ་གསོལ་བ་འདེ བས། 
།ཆོས་ ལོངས་སྤྲལ་པའི་ཌཀི་གསུམ། །མཁའ་འགྲོ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
།མ་ མོཾ གཟའ་དང་དམ་ཅན་གསུམ། །བསྟན་ སྲུང་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
།ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་མ་ནིང་གསུམ། སཾལ་ཐ་འྡཾ 


ཏགའ་དུང་¢གསུམ་མཐར་བབ་འད་ངས་ 





།རྣམ་ཐར་གསུམ་ལ་ ་ བ རག 








།དེ་ལྟར་སྐྱབས་གསུམ་རྩ་གསུམ་ལ། 








།ཆོས་ སྐུ་ལོངས་ སྐུ་སྦྲལ་སྐུ་གསུམ། །འབྲས་བུ་ 
།གཤིན་རྗེ་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་རྡོར་གསུམ། །ཁྲོ་བོ་གསུམ་ 
།སྣང་མཐའ་སྤྱན་གཟིགས་པད་འབྱུང་གསུམ། །སྐུ་ 

ཡཾ ཇི པར འཇིག་རྟེན་གསུམ། གོ པོ་ 
།བདུད་རྗེ་བཙན་རྒོད་ཀླ་གསུམ་ལ། །སྤུ་གྲི་གསུམ་ལ་ 


།ལན་ གསུམ སཱེང་ ནས་ འཾ་ དོད་ 





[1༦38 

















འགྲིགས་ནས། །འྲ། གོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་འགྲུབ་པར་ཤོག ཅཅ བ་ཁུནམ་ །མགོ་ཡི་ཟླ་བ བའི་ཆེས ས་བྱཅུ་ལ། །བཀའ་བརྒྱད་ བའུ ཐ་ས འབྲེལ ལ་པྲིས། 1 
སོ།། | །ན་མོ་རྭཏྭཏཱ་ཡཱ་ཡ། ང། །མཅོག་གྲ་སུམ་ཆུ་རྩཐ ་གསུམ། འ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡེ། །བདེན་པ་ཆེན ན་པོའི་མཐུ་ བུ་སྟོབས་ཀྱིས། རྩ 


པཚིས་ ཆོས་ འོ ལ་བར ཆད་མེ ཀྲ །བདེ་ ་སྐྱིད་ ཕུན་སུ སམ ་ཚོགས་ པར་ཤོག 


ལུག་འཆལ་མཆན་ནས་བརྗེད་པ་མ། །ནད་རིགས་ཐམས་ཅད་ཞེ་བའི་སྨོན་ལམ ་ 
ན་ཤོག །མཚོནགས་རདདང་རིག་ཚགས་འཛིན་པྷ་ནམས། །ཆེ་ཟད་པ་ཡང་ཆེ་བ 





༡༽༧ 
རེ 
༧1 
831༩ 
4 
༡༽ 





ཙ 
དགོངུངྦ་ངས། 


གང 


༨༽ 


བསང སྨན་ ལམ་ ཤན། 





ཱ་མྨ རྩ ཅུ ། །།ན ་མོ ་རྣ་ ཏུ་ཡ ཡཱ་ཡ། ཤཿ ་ཅག་སྐྱབས་ 

གཅིག་ ཆང མེད་ པྲ ་ཡཾ། །དཀོན ་མཆག་ གསུམ ་དང་རྩ་བ གསུམ་ པ་ །ཉེ་གནས་ མ་ ང་ནས་  ་ ཞུ་ཡི། །དུས་ མེན་ འཆེ ་དང་ནད་ ྱི་གཞད་ ང།་ ཟློག །གང་ལ་ 
།བཅོ: མ་ལྡན་སྨན་བླ ་མཆེད་ བདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་ བདེན་ པས་མ་ཕམ་ནད་ 

།སངས་རྒྱས་ 


།བཅོམ་ལྡན་ཆེ་དཔག་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
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ཟོ ་ 









།བར་དོ་འདི་ཉིད་ནས། 





༢༣༧༨ ༤༨ 


།རྩལ་ པ་ཆ ཤྲ འཛང་ ང་བཞིན། 








[བདེ་ཆེན ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་ཅིག །ཐུགས་རྡེས་ ཟུངས་ཤིག་ སྤྱན་རས་གཟིགས། 


།གཤིན་རྗེ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ ་པོས་ ཀྱུང་། 3 ་ འཕྲས་ ཐྭང ང་ཡ གན་ པ། 
ལྗེ པ་ ཀུན་ འཇིགས་ ཞེས་ ཧབྱ་ ངྫོ ` པ་ སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ ན་ཕ ཁྱེད། ལི ལ་ ཏང བའི་ སྟོབས་ མངའ་ 





།སྤྱིར་ནེ་འབྲེལ་ 
ཐོགས ཆིཞནས། ཀུན། །ཁྱད་ པར་ཉེ་གནས་མ་ཕམ གྱི། །སྐྱིད་ སྡུག་ རེ་ས་ང་བས ཆིན དྲ ་རེ་ས་ སྤྱན་རས་ གཟིགས། །འབྲེལ་ ཐོགས་ ཆེ་འདས་ བམས་ = ། །མ་ 





།ལས་ འབྲས་ བཅོས་ 


།སྐྱེ་གནས་ མཐོ ཟམ ཁྱེད་ དཿ །དེ་སྐད་མོ ཁཝ མདོ་ ལས་ ཐས །དེ་ ཕྱིར་མ་ཕམ་ལ་ སྨ པ། རི ལ་འབྲེལ་ ཐགས ཆེ་ འདས་ ཀུན། །ལས་ 


ཁུ ཕྲ ཏི ་རྗེས་མ་ བཏང་ ཞེག ཅུང དང་ལས་ ཞས ་དབང་ བཅན་ཏེ ་ཏ། 
ྲ སུམིནཏ་ཇར་ །ལམ་རྒྱུད་ལྔ་ཡི་བདག་པོ་ནི། 

༔ རོ 

4 སྒྲིབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ན་ཡང་། །བྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། 








།ཆས་ ངན་ སྒྲིབ་ པ་ཟིལ་ མནན་ ནས། 


།ད་རེས་སྐྱེ་བ་གཞན་དག་གིས། 





རྦམ ་ཆོད་ ཆ་ཁ་ཞུཝ་ ཀུ་ཕྱགས། 








ཤཿ 






















ཿཾ 





།བདེན་པ་ཡིས། །ཐུ་ཉེ་གནས་མ་ཕམ་རྣམ་ཤེས་དེ། །མི་བདག་གི་མདུན་འདིར་མཆིས་གྱུར་ན། །རིག་འདི་དག་མངོན་སུམ་ཐོས་གྱུར་ཅིག །ཐུ་མ་ཕམ་ཆུང་ 
ས་ཆོས་སྒོར་ཞུགས། །རྟསྦངྙ ་བཀའ་ཡུང་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ བུར་ཐོབ། །ད་སྡོམ་པ་དམ ་ཆཾག་མ་ཉམས་པར། །ཁྱོད་ཤི་བ་མ་ཡིན་གྲུབ་པ་ཡིན། འ སྙིགས་ དྲུས་ ཆས་མྒག རྦང 
འ། །ཁྱོད་ཤི་བས་སྟུག་རྒྱུ་མེད་དོ་བུ། །རྗེ་རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མན་ཆད་ནས། །མར་འཇག་མའི་སྲིན་བུ་ཡན་ཆད་ཀུན། །དེ་མི་འཆི་བྱ་བ་གཅིག་ཀྱང་མེད། །ཁྱོད་ 
རཿ ཞོང །ཁྱོད་མ་ 'ཕམ་ཤཱི་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྡ སྤྲོང་། །སྔོན་བར་དོའི་དབང་ཁྲིད་མང་པོ་ཐོབ། །ད་དེ་ཚོ་མ་ རྗིད །ཊྱོད་མ་ཕམ་ཤི་ནས་ཞག་ 

སུམ། །དུས་ད་རེས་ཆེས་བཅུའི་ཉི་དྲོས་བཞི། །བོད་ཤི་བཡིནམིནཐ་ཚམ་སྱེ། །བུ་མ་ཕམ་ཤི་བ་ཐག་ཆོད་ཡིན། །ཁྱོད་མ་སྐྲག་མ་སྡངས་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཐུ་ཁྱོད་ཀྱི་ 
དམ་ སྦྱན ་རས་ གཟིགས། རྔ རྒྱལ་ པབ རྒྱ་མཚོའི་བསྐྱེད་རི རཆ ་བསྐོམ། །ཁྱོད་ཤ་ ཕྤག་ གདོས་ གབཅས་ ལུས་ མེད་ ཅཆ། །ཁྱོད་ ཡིད་ལུ་ ལས་ ༦ རྗེ ཆེན་ པོའི སྐྲ རྱ རྒྱལ་ ས་ རྒྱ 
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མཚོ་དངོས་ སུ་གྱུར། །དེ་ལྟ་ སྐུ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ ཡིན། །དེ སྒོམ ་མཁན་སེམས་ལ་ཤྲིག་ གེ བ་ །སེམས་ སྐངང་ གཟུགས ཟར ་ ཁི མེད། ཏཾ ཆོས་ སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ 
ཡིན། །དེ་ རཔ ཁར རཿ གཟུགས ཀྱི་སྐུ། །དཔེ ཞུམ ཡཆ་ཤརངཿ འི་འཇའ་ཚོན ་བཞིན། ཁསམ ཡེ ་དམ་ རྒྱལ་ང བ རྒྱ་མཚོ་ བསྒོམ། །བུ་མ་ ཡེངས་མ་ འཁྲུལ་ མ་ཕམ་པ། ། 
ལུས་ཤ་ཊ ཁྲག་ ཕུང་པོ་བྱ་ཡིས་ ཟྲོས། །སམས་ རིག་ ཁ་ བར་དར འཁྱམས་ནེ ཐར །ད་ བླ་ཿ མ་ ཇེ མཆེད་ ར་ ་སྲིང་མོ་ སྐགས། །སུ་གང་ལའང་མ་ཆགས་ རིགས་ ཀྱ་ བུ། །རྒྱུ་ _ 
དངས ཁོ ༨ མགན བསྔོ་འབྲེལ་ རཾ ཟཝཿ ་ར འཕྲེང་རིགས་ཀྱི་ བུ། །བྱོད་ བྷུ རྒྱུ་མེད་ དོ་ སྐྱིད་ང པ་ ཡིན། །ལྷ་ ཞི་ ཁྲོ རབ་འབྱམས་ སུན་ མ་ མི །ལྷ་ཐུགས་ རྗེ ཆེན་ ལོའི་ 
རྒྱབ་ རྟེན ་ཡོད། །ཆོ་ག ་དང་ པོ་ སྣྲོན གྱི་ སྐྱེལ་མ མ་ ཡོད། །དུས་ རའ རོ རྒྱུ་འབྲས་ མ་ མ་སླེབས་ པ། མི ་སྡེག་ ཆན ཡང་ ཐལ བའི་ གསེབ་ ལམ་ ཡིན། །ཁྱོད་ འགྲོ་ས་འདི་ནས་ནུབ་ཀྱི་ 
ཕྱོགས། །གནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ཡོད། །ྱོད་ཉི་ཟླ་མིག་གིས་མི་མཐོང་བས། །ནུབ་གང་ཡིན་ཐག་ཆོད་མ་བྱུང་ན། །རྗེ་སངས་ རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པ་དེ། ། 
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རྡོ་རྗེ ` །འཆི ་མེད་ ཚེ ཡི ཆོ རྩུ སྩོལ། རཾ གཏེར་མྱུར་དུ་ཐོན་ནས་ཀྱུང་། རེ རར་ ཇིམ པ་ ་ པ་ གཅིག །སྟོན་ པ་ རྣང པ་མཐའ་ཡས་ ས་མཁྱུན། རླ ཊ་ལ་ ཡེ་ 
ཅས ་མཆོག་ ཐིཿ །གཏེར་ཆོས་ཡེ ཡཾ་དམ་སྤྱན་རས་གཟིཿ ཐས །བུགས་རྗ རྗེ ་ཆེན་ པོ་ ཞེ རྐ ཁྲོ །མི་ འགྱུར་རྡོ་ རྫི ཧུང སྐྱོབ མཛོད། ཅི ཡའ མདུན ཀྱིས་ མི་ ཚུགས ་ཤིང་ ། 
ས་གཏེར་གསར་དུ་ཐོན་པ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་ཅིག་ཡི་དམ་ལྟ། རྗ ཟངས་ མདོག་ དཔལ་རི་ནས། །གཏེར་གྱི་མངའ་བདག་ཨོ་རྒྱན་ རེེ། །ཡུང་ཟིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེ་ལ། 

།བྱིན་རླབས་ས་གཏེར་དངོས་གྲུབ་ ནི། - དུས་ཁྲམ་གྲའཾ་ཁྲདྦ་ཊ རུམ ལི རྟགས ཐམས ངི འོས་ ༈ ༢ ཡུང་མྲས་ན་ རྫུཀ་ལ་ཉེ། །ད་ནི་ཐུགས་ རྗེ་དུས་ 
མབླབླ། །མཁའ་སྤྱོད་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཁང་ན། །བདེ ཆེན་རྒྱུལ་མོ་ དུང་སྨནམ། ། ཁྱོད་རང་སྔོན་ གྱི་དམ་བཅའ་དགོངས། དར ཐུགས་སྲས་མི འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ། བླ ཕྱང་ 
ཤོག་སེར་གནང་རེ ཉི བྱིན རླབས ་དངོས་གྲབ་ དུས་ ལ་ ཁྲང། 8 ་ནེང་ ་ཀེ་སཱེ ་སཱེ ་ལྔ་ མེང ། །དམ ཅན་ རྒྱ་ མཚོ་ ཐུགས་ དམ་ ཧན། །སྔོན་ གྱི་ དམ་ བཅས་ བརྡེད་ དམ་ ཅཾ། །ཆམུང་ 
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བཾ ་བམ་ དུས་ གཅིག་ སྒྲབ་ ཆཱ ང སྲ ་ ཐམས འབ་ མཚུངས་ པ་ ཡིན། ཡཕ འཇུག་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི རྒྱ་སྲ་ ཀླང་ ། „ཅི ་རྙིང་མའེ་ཁུད་ ཆོས་ ཡ་ །ཆོ་ འེ 
གཅིག་གིས་བདག་མདུན་ཐུམ། །གཏོར་བསྐྱེད་བཞི་ཁ་དུས་གཅིག་བསྒྲབ། །ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱིས་བདག་འཇུག་བླང་། །རྙིང་མའི་དབང་བསྐུར་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་གིས་དེ་ 
ལྟར་བགྱིས་པ་ལགས། །དགེ་ལུགས་པ་དང་ཀར་ལུགས་སོགས། །འགའ་ཞིག་རང་གི་ཡི་དམ་ལྷ། །གནས་འགྱུར་བདག་མདུན་བུམ་པ་དུས་གཅིག་བསྒྲབ། །དབང་བསྐུར་ 
མཁས་པ འའ ཤཿ ཅ་ །རྫོགས་ ཆེན་ མུགས་ ལྭ་ བདག་ དྲུན བུམ། །དན་ རྫོགས་ ཅུང་ རྒན་ རྗཾཿས་ བརྡོད་ ནས། །པང་ བསྐུར་ གཞས་ ཆོས་ལ་ ལསོབས་ ར། ཆོ 
གཞུང་ལུགས་ ་མང་པོ་ ་ །པ ཆེན་ཚོ་རྡེ ་གདན་པས་ བཅང་ ཇེ མའི (རྒྱུད་སྡེ་རྣམས ཐང ཀུང་། །དེ 1 པར་གསུངས་པ་ ། རྤ པ་འབྱུང་ བའི་ རྒྱུད་ཆེན་ 
ལས་། །རྡོན་པོས་སྐད་ཅིག་རྣམ་པ་ཡིས། །བསམ་གཏན་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། །སྐད་ཅིག་རྣམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་ 
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དབྱར་གྱི་ཆར་ཆུ་དགུན་གྱི་༢ ཁྱེད་ཀྱིས་བསད། ། འོབ་ཇོ་ [་བུནྡྷ་དམར་ པོ་ མན། རཾ ཁམས་བསམ་འགྲུབ་ཡུང་པ་ཚུན། །ཚ་བའི་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་ 
ཡན་། །ས། ཁོལ་འདི་ཡི ་གར་ཡང་ ཕྱིན། །གསང་འདུས་དང་ནི་ཞི་བློ་ཡི། །དབང་ ཁྲིད་ སྦྲེལ མ་སྒྲབ་ཆེན་ལུ་ །ཀྲིད་ཆེན་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ བཙུགས། །དབང་ལ་ ཐཞ བླང་ 
ཁྲད་ཆུང་བཅུ། །རྟ་རྣ་དགོན་ང དྭང་འཐཾདབཾཿ ་ དགོན ཏས གསའ་གཉིས། །ཀརྨ་ དགོན་ དང་ཤ ང སྟེང་དགོན། རྒྱ མང་རི་གླིང་དགའ་ལྡན་ རོ ྦ 
བདུད་རྩེ ་དེའུ འུདང་གླེ་མདའ་དགོན། །སྐྱབས་བདུད་རི་སྙིས། ཁག་སོགས་ ཀྱི། །དགེ་འདུན་མང་པོར་དབང་ཆོས་ ཡུལ། །ལྷོ་པ་སྤྲ སྤུལ་ སྐུ་ཤོར་ཕུ་བ། །འཁྲུལ་ཞིག་དབོན་པོ་ཁུ་ ° 
དབོན་གསུམ། །ཚ་ བཤ བླ་མ ་ཆོས་ཕོག་ པ། །སྟག་གཉིས་ལ་ སོགས་འབྲུག་པ་འགའ། །འཇང་གྲྭ་བླ་མ་ཁུ་དབོན་ གསུམ། །སྙིས་སྣ་བླ་མ་ཆེ་ཆུང་ལྔ། །བླ་ཚང་བླ་མ་བསྒྲེས་ 

གཞོན་བཞི། །སྤར་ངེ་དབོན་པོ་རྣམ་པ་གཉིས། །རེ་པ་སྟོད་སྨད་བླ་མ་ལྔ། །སྐྱབས་ཆེ་བླ་མ་བདུན་དང་ནེ། །བཞུད་ མོ་བླ་མ་ཆུང་བ་གཉིས། །ས་དཀར་བླ་མ་ཆེ་བ་ 
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དར ཤཿ པའེ རྐཐས། རྔག་ཐགརྔཝཿ་ཏྤྲྲ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཐོས་ བསྐམ་ སྒོམ་ གསུམ་འབད་པ་དང་ ། །སུ་དག་རབ་ཏུ་བྱུང་དང་འཚམས་པ་ ` །བ་ 


ཟྲས་བཟང་པུ་དྲ ་ སྦྱིན་བྱེད་པ། །དེ་དག་ འཁོར་བའི་དགོན་པར་གནས་པ་ན། །བ་ཟས་ཁ་དོག་རོ་མཆོག་སོགས་ལྡན་ཐོབ། །སུདག་ ༢ ་ཅང་ 
བཏུང་བ་་རྒྱ་ཆེན་དགེ་འདུན་སྦྱིན་བྱེད་པ། །དེ་དག་འཁོར་བའི་དགོན་པར་གནས་པ་ན། །བཏུང་བ་ཁ་དོག་རོ་མཆོག་སྣ་ཚོགས་ཐོབ། །དེ་སྐད་ཐུབ་པའི་དབང་ཕོས་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར་། །རང་འཁོར་ ཇེ ་ལྡན་ སེར་མོ་བཞཾ ་བྱཅུ་ཅམ། ཟབ རྟག ་ཏུ་ཕོངས་མེད་བྱས། ་མཆོག་ ར་ ་བརྡོད་ བླ་ མའི ་རྒྱུད་ལས་ ནི། །སྐྱེ་བོ་ ་ཉན་ ཐོས་ དཔག 
མེད་ལ། །རྒྱན་དང་བསོད་ནམས་སྤེལ་བ་བས། །ཚོགས་ཆུང་གཅིག་༔ བྱས་ ཆིསད་ཉ་མས་ཡང་ ། འབུམ་གྱི་ཆར་ཡང་མི་ ཕོད་དོ། ཿ གསུངས་ སེ ལར ཟལ འཁོར་ 
འབད་། །ཚོགས་ཆང་བག་མེད་བསྔོས་ཤ་དུག་ལྟར་ འཛེམ། །དེ་ བཞེན་ ཐུབ་པའི་ དབང་པོའི་ བཀའ་ལས་ ནི། །མི་རྣམས་ གང་དག་དགེ ཁྲ སེམས་ལྡན་ པས། །རྒྱལ་ ལོའི་ 
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༄༅ ཕྱོགས ་བཅུ ་ཡི། །སངས་ཊ ་རྒྱས་བྱང་སེམས་ ཀུན ་གྱི་ སྤྱན་སྔར 'འབུལ། ཅས དཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའཾ རྣམ་ ཐར་ བཞིན། །མཆོད་ སྲཾ 'རྒྱ་ མཚོ་ ཟུ པ་མེད་ གྱུར་ 
ཅིག །དེ་ལ ཐར ནས་ཨ ཊུ ་དབང་ སོགས། །ཞིང་གཤེ གས་ནམས་ ཀི་ ཐུགས་ ཀྱི་དགོངས' ལྲ་ ཿརྗོགས། སྲལ ལམ་ ཟེ ་ཏན་ གོང་ ཁབས གྱུར་ཅིག །མདོ་ སྔགས་  ་ 
པ་དར་དྲག་ཡུན་རིང་དུ། །ནུབ་པ་མེད་པ་རྟག་ཏུ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །རྒྱུལ་བ་ཡབ་སྲས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེ་དང་། །དྲུང་སྐྱིད་ལ་སོགས་བདག་གི་བླ་མ་རྣམས། །སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ 
ལར་ རྒྱས གྱུར་ཅིག དེ ཡེ དྲི བ་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ལ། །བསྔོས་ པས་ འགྲོ་ཀུན་མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཤོག །དེ ཡེ ་དགེ ་བས་ཇོ་རུ་ཚེ་ དབང་ སྐྲོན །རིན་ རྒྱལ་ ཀརྨ་ ཡའ རོ 
ཐུགས་ རྡེ་དང་ ད །གོ་ཁྲ་ བྲ་བར་བསྒོམ་ ལྷུན་གྲུབ་མ་ ཕམ་ དྡོ ཡག ་འ ལེང ་བ བུལ ཆྭ ཀྱི། རས ཐམས་ཅད ་རེགས་དྲུག་ ྐྱ་སྐོ་ཆོ ་ཆོད། །མྱུར་ དུ་བདེ་ བ་ཅན་ ཀྱི་ 
ཞིང་ཁམས་ སུ། །པདྨའི་ སྦྲུབས་ལས་རྫུས་ ཏེ སྐྱེ་ཀ ་གྱར་ ཅིག །གསོན་ བསྔོ་ ་གསོན་ཤོག་ ཟར ་ནོར་ འབྲེལ་ ཐོགས་ པའི། །ཡོན་ བདག་ ཐམས་ཅད་ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཅིང་། །དུས་བབ་ 
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ཆི་ཚེ་བདེ་ཆེན ་ཞིང་ཁམས་སུ། སྐྱ གཞན་བར་མ་ ཆོད་པར་སྐྱེ གྱུར་ ཅིག འབྲང ལུང་ཁྲིད་ སོགས་ཆོས་ ཐཱ ཐོབ་ ཚད་ཀུན། །བསྐྱེད་ རྫོགས་ 'བརྟན་ ཐོབ་ཉམས་ རྟོགས་ འཕེལ་ 
ང་རྒྱས། །རབ ཏུ་ཚེ འདི འབྲིང་དུ་འཚཾ་། ་ཁ་དང་། །ཐ་མ་ཡང་ན་བར་ དོར་གྲོལ་ གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་རིང་དུ་འཚོ་ཞིང་བར་ཆད་མེད། ཚེ གཅིག་ ལུས་རྟེན་འདི་ལ་ མངོན་ 
ཟས །འཆི་བ་ འིད ་ སྤྱོད་རྫོགས། །སྐྱེ་བ སྦྲུལ སྐུ་བདེ་ང བ་ཅན་གྱི་ཞིང་། རྔུར སྐྱེས རྦུ སྐུཅིདརྐངག མིན རྨ གྱི། | ༢ འབྲིར 
བྱེད་ཅིང་ཆོས་ ཉན་ཏེ། །ཡུས་ རྟེན ་དེ་ལ་རྫོགས་སངས་ རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཆོས་དབང་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ཆོས་འཕེལ་ སོགས། །བདག་ལ་ རེ་ཞིང་ ང་ལྟོས་ པའི་ གྲ རིས་རྣམས། ། 
ཚེ་རབས་འདི་ལ་ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ ་འགྲུབ། ཟཝ ཚད་དོན་ ལྡན་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ཕན། །དེ་ལ་ ནད་ གདོན་ དགག་ཡི་བར་ཆད་ཞི། །འཕོ་ ཚེ་ པོ ཆེན་ཞིང་ དུ་མཉམ་དུ་ 
འཚོ། །ཕན་ཚུན་ངོ་ཤེས་ བཀ མཆིད་བྱེད་པར་ཤོག །བདག་གིས་བརྩམས་དང་བདག་ལ་འཕེལ་བ་ཡི། །སྡོམ་རྒྱུན་དབང་ལུང་རྒྱུན་དང་ཁྲིད་རིམ་སོགས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ 












ཤར 









།ལོའ 3 ་ ལས་ པའི་ས པ་ ཡི 7 པའི རི ཆང ཿ མ་ རྡོགས སྨ ཉནཡང་།བཞེད་ནད་ཊར་རྱས་མཆ་ང་ 7 ལ་མོས་ ་ ་ གི་ 
༨ 


ད་ཨ །སྲུང་སྐྱོབ་ ཆང ཏེར ཐག ཡཿ ་ཡི། །མངོན་རྟགས་མི་རྣམས་ །་ ཐར་ཤག་ མ་ བཞིན་ ་ གི རྣམ་ ཤེ ¡: དམ བུ་སྨན་ 
བླ་དང་ནི་ཨོ་རྒྱན་གྱི། ཞེན འབྲིང་བྱེད་ཅིང་རང་གི་རྒྱུད་འཛིན ངར རའ སྐྱེབ་ལུནྨ་སྣ དྲིནཔྤཆ་ཤཾག །རྣམ་ཤེས་ ་ བུ་མི་ མ དགུང་ གཉིས་ པོ། ཚེ ་རིང་ནད་མེད་ 
མངའ་ཐང་དགུང་ལས་མཐོ། །གསར་རྙིང་བསྟན་ལ་ཕན་ཐོགས་རྒྱ་ཆེར་ཤོག །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྩ་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་དང་། ། 
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།རྣམས་ཀྱིས་རང་ རང་གི །དམ་ཚིག་ སྲུང་བ་ ཡིན་ཿ པར་གོ །དཔྱིད་ སོ་ས་ཚེགས་འོ ་འོང་དོགས་ཿ ་ནས། །ཐམས་ཅད་སྐྲུག་ཅིང ་ཅིང་བསྔངས་བའི་ཚེ། །དེ་ ཙམ་མི་དགོས་ 
ལོ་ཉེས་ཀྱང་། (ཐུཿརན་ཉན་མིནའ་ཐད་། །སྟོན་ དུས་ ཕྱོགས་ ངི ལོ་ ་ཉེས་ པུ རང པ་མུ་ག ཚེས ཆེ། །ནས་ 4 གཀོའང་ ་ སྨད་ཆུ་དང་ 
།བྱེད་ ཡོས 


།འོག་ ནས་ འའ ཆང ས་ བཾ གཞན ཡི རི་ནི རབ་ཏུ མུ །ཆུང་ དངཧཾ རི ལ་ སོགས་ ཀྱིས། །ཐོས་ པའི་ ཆོ་ ནངས འོང བའི རཾ །ཉ ཉམས་ རཆ རི་ 
མ་ འདྲེས་ མཆཚམས་ སུ། །གཟུགས་ནེ གསམ་ བར་མ་མཐོང་ཡང་ ། །གཞི་ ཐང རྣམས་ ཀྱི་ འདི སྐད་ དུ། །ངོམ་ གྱི་ སྟོད་ སྨད་ ཐམས་ ཅད་ དུ། །བྲོམ་ ཚོགས་ ཞུས ཞེས་ ངེད་ 
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རྣམས་ ཀྱིས། །ཆ་ངག་བྱེད་ཅིང་ཡོད་དོ་ཟེར། །ངོམ་ ་དང་ནང་ ཆེན་གྲ་ནང་ནས། །གདུལ་བྱ་དགའ་རབ་ འོབབྲར་ ར་རྟོགས། །དེ ་དང་མཚུངས་པས་ ཁྲོམ་ཆེ ཞིང་། །བླ་མ་ ་ 
ལེབས་འགྲོ་དོན 'འགྲུབ། _ །ཞྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་ རྡ རྡེ་ལ། །བཀའ་བརྒྱད་བཙུགས་པའི་ཁས་ལེན་ཞུས། །དེ་ཕྱིར་བཀའ་བརྒྱད་ དབང་༔ མོ་ཆེ། །སྒྲབ་ ཆེན་སྦྲག་པ་བཅུ 

པ་ ཡིས། །བུད་མེད་ གཅིག་ཤི ་གཅིག་ལ་སོགས། །སྐོང་དང་རྩུབ་ ཉམས་ཆེ་ན་ཡང་ ། །ནུབ་གསུམ་ཟླ་བས་འཇའ་གུར་ཕུབ། །མར་མེ་ མེ་འཛིན་སོ། སོགས་བརྡའ་ཙམ་བྱུང་ རི | 
མགོན་ ལོ ་བཀའ་རྒྱས་ དྲད ཐང་དང་། །དབང་རྒྱུན་སྒོ་ སྐྱེལ་ལ་སོགས་པ། །ལེགས་ཚོགས་ རྟེན་ འབྲེལ་ ཿའགའ་ ཅི འགྲིག །གྲཱ སློབ་ དྭག་ རིམ་ཕལ་ཆེར་ལ། །གཏེར་སར་མ་ 
བ་ས ཡྤ་ རྙིང་གིས། གླུང ཆེར་རྫོགས་པར་འགྲུབ། །སྣ་ཁ་འགའ་ཟུང་རྟེན་འབྲེལ་ གྱིས། །མ་ རྫོགས་ ཚེ་ཡི་རྟེན་ འབྲེལ་ ༣, ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་ཉེད་ 
ཀྱིས་ནི། །གནང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བྱས་ནས་བཞག །སློབ་མ་འགའ་ལ་བརྒྱུད་པ་གཏད། །གདམས་གཏད་བྱས་རྗེས་དྲེགས་པ་ཡི། །སྲོག་དབང་བྱས་ན་རུང་ངམ་ 











ཀཀ 





ར ༄། _ །སྒྲ། །རང་ཉིད་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་པར། །གཞན་ལ་ལེགས་ཉེས་མངོན་ཤེས་སྨྲ། །ལྐོག་ཏུ་ནག་ཆང་མི་དགེ་སྤྱོད། །ངོས་སུ་ཆོས་གོས་ཟླུམ་ཁྱེར་གཟབ། ། 
་; རོང་ཇི་རྗེན་ཕདཾམ མཛོན་ཐན། །བདེ་ ཐྭ་སང་ ཉམས་ ;ལ་ མཆོག་ ཏུ་རློམ། ; དམ་ གཅིག་ ཅམ་ བསྟེན་ སྒྲབ་ ལྭ །རྟགས་ ཐན་ ཅམ་ ཞག་མ ཧྱས་ མན། །རོ་ བསྲེགས་ ནྭཐྭང 
ཱ བསྐུར་བངངུ་བཞུ། །ཆོས་ གོས་ བགཟང་ ནང་ བཏང ཅུ བཟུང་ །དེ ༥༢ ་བླ ་མ་ མཆོག ་ཏུ་རློམ། ཅཅ ༥ལ་ གདུལ བྱ་ བྱུང་ཐོས་ ན། | ཡར བ་ཅམ་ རཏ ཛྲབ །ཐོས་ བསམ་ 

2 སྒོམ གསུམ རྨི ཤུན མན འཆ བྱ་སྙན་ གྲུགསའ འགན ་སེམས་ལྡང་། རི ལྲོས་ གབཅས་ གླ 'རེས་ རྣམས། །ཐོས་ བསམ་ སྒོམ་ ལ་ མི་ དཀྲི་ བི །ཚོང་ ལཾ ཡ་ པི ལས་ 

ཀྭ །བསྟེན་སྒྲུབ་གཏོར་བསྔོས་དགུ་གཏོར་སོགས། །ངག་ནུས་འདོད་དང་རིམ་གྲོ་ལས། །བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་མེད། །དྲིན་ཆེན་སློབ་དཔོན་རྣམས་ལ་ 

] །ད་ནི་མི་མཁོ་ ་སྤང་སེམས་ ལས། །གདུང་སེམས་ བཀའ་དེན་དྲན་ པ་མེད། ཟླགྒུད་པག་ཨཇཐས ་མྲོ ་སར་ ཐང་ག །བསྐྱེད་ རིམ་ཨ་ འབཐྲས་ ཐེར་ ཟུག་ གོལ། །གདོན་ 


















ཡུ 





།ཞྱེར། །ནད་པ་མང་པོའི་སྔས་ ཕྱིན་ཡང་། །འཆི་ཁ་སྟིང་རྗེ་བསམ་པ་ པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ དབང་བསྐུར་ གཅིག་ཙམ་ མེད། །རང་གི ་འཕོ་བ་མ་བྱང་ཡང་། ། 
རོདཛྲ་ཤཱ གང་སྔའི་དཔེ། །འབུལ་བ་བསམས་ནས ་སྔོན ང་ལ་རྒྱུག །ང་སྔ་འབུལ་ བ་ཆེ་ ཏེ་དགོས་ བསམ། །འཕོ་བ་ཨེ་ཐེབ་རྟགས་མ་ རིག །ཆོ་ག་ མང་དུ་བཏོན་ ན་ཡང་། ། 
བར་དོའི་རྣམ་ཤེས་མངོན་ཤེས་ ལྡན། ། །དུང་འདིར་ཡོད་པ་སྟིང་རེ་རྗེ། །བསམ་ནས་དམིགས་པ་མི་གཏད་པར། །སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱ་ཏིང་འཛིན ་གསུམ། །ཁྲིག་ ཁྲིག་མི་ འཕྲོད་ 
ལྷག་ཆད་མང་། །བྱམས་ དང་སྙིང་རྡེའི་བ ་བསམ་པ་ མེད། །ཇ་དང་རྒྱ་རི་བཟང་ན་བསམ། །བསྔོས་ཤ་ རྟགས་ཀྱང་ཡ་ང་ མེད། །ཀུན་རིག་མི་ འཁྲུགས་པ་ལ་ སོགས། །འདོན་ 
སྐབས་ གསོལ་ ཆང་བྱུང་ན་མཉེས། ཝང རྗེས་ བསི ཡི ་ 'རྟེན་རྩོད། ཤཿཏཿཿ འ་ སོགས་པ། །མ་འབྱོར་བྱང་ཐུ་ 
བཤོལ་ལ་སྐད། །འདོད་ཡོན་ནང་གི་ཤ་ཐུད་ཀྱང་། །ལེགས ཨོལ 2 ཆ་ར 5 ནོར་གྱི་སོ་གྲུས་རྩི། །བྱང་ཐལ་ཚ་ཚ་ཙམ་མི་འགྲུབ། །རོ་བསྲེག་ཐབ་ཐིག་ 
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ཙམ་མི་ཤེས། །རྡུལ་ཚོན་མི་འབྱོར་ཆུར་ཙམ་འདེབས། རི མོ་རྒོ ་རུས་ཟླུམ་ ཕོ ་འཐེན། །གནས་ཡིག་སྤུར་གདན་ སྤུར་འགེབས་མེད། །བསྲེ གས་རྫས་མི་འཛོམ་ནས་ཀྱང་ 
འདེབས། །སྔགས་ལ་གྲངས་རྐུན་མ ་མཛེས་ཆོས་ཙམ། །མེ་དར་མར་སྣོད་མཆོད་ གཞི ་སོགས། །ཁ་མཆུ་ཆུང་ཆུང་གཏམ་ དགོས་ ཐུག །རུས་པར་ཚ་ཚ་འགའ་ ཟུང་མེད། །རྒྱ་ 
གར་གདུང་ སྲེག་ ཧ་ལས་རྩི། །རི་ཁྲོད་ བཟུང་ཞིང་མཚམས་ བསྡམས་ཀྱང་། །ཚེ་ གཅིག་བ བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་བསམ་ མེད། །གཞན་གྱི་བཟང་པོར་ཨེ་ མཐོང་བསམ། །ངག་ནུས་ 
བསམ་ནས་ བསྟེན་པར་ ་རེམ། །འོན་ཀྱང་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ མི་ཤེས། །ཆུ་ཤིང་ཡོན་བདག་ །ངོ་སླུང་ལས། །རང་གི །དགེ་ སྦྱོར སད་ལ་བསླུར། །རྟེད་པས་ རྙེད པ་ཚོལ་བའི་ཕྱིར། ། 
ཊི གོག་རྣམས་ལ་ཇ་ཐེབ་སྐུར། ཝི ཿ་གཞོན་ ཤཧཏཏ་དུལ། [ རླུང་ཡཾད སྐད རཾ ཅ་ །ལུས་ནི་དབེན་པར་ གཅིག་ རྱ ནི་རྒྱ་ཡན་ 1 
བསྐོར། །གདུལ་བྱ་མ་བྱུང་བར་དུ་ནི། །མི་འདི་དཀའ་ཐུབ་རྡེའུ་འཆའ་ཟེར། །རྐང་བཞི་མི་ལེན་དམ་བཅའ་སྐད། །བྱུང་ན་ཅིས་ཀྱང་ཚོག་མི་ཤེས། །སྤུ་རྟགས་སོ་སོར་ཁྱུ་ 
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ལི བསཿ འདོད། དཔོན པོ་རྣམས་ ཀྱ དཔོན་ཆེན 'འདོད། །མི་ཆོག་ད་ ཟི རམ འདཾད། ཡཉྨ་ ཡགཏཅུ་་ ཆའ རྫ + །མི་ ཆོག་ ད་རུང་ 
གཐོནཿངཿཞཱང་ མིང མོ་བ ཐཾ ཆོས་བརྒྱགས་འདོད། །མི་ ཆོག་ད་རུང་ ཁུར་རྒྱུ་འདོད། །ལོང་སྤྲང་རྣམས་ ཀྱིས་ ཟས་གོས་འདོད། །མི་ཆོ འའ བཞག འདཾད། 

ལུ ཾ ཉེ ་བ་རྣམས་ ཀྱིས་ ས་མཉམ་ཟ ་འདོད། །མི ་ཆོག་ད་རུང་བསོགས རྒྱུ་འདོད། །གྲྭ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ ཟས་གོས་ འདོད། མི ཆོག་ ད་རུང་འཚོགས རྒྱུ་འདོད། རྫ བོ་བཞོན་མས་གླ་ཟས་ 
: འའིནི། །མི་ཆོག་ པཟས་ སྒོ་འདོད། $ འཕྲོག་ བཅོམ་ འདེད །མི་ ཆོག་ ཊར གསོད་ རྒྱུ་འདོད། ཏཾ ལོ་རིག ལྷ ་ ཡོན་ཟ་འདོད། །མི་ ཆོག་ལག་ 

་སྣ་སྣེ་འདོད། །བླ་བྲན་རྣམས་ཀྱིས་ ་དབང་ ལུང་འདོད། མི ཆོག་དཔེ་ཆ ་མཆོད་ ཆ་འདོད། །སློབ་ མ་རྣམས་ ཀྱིས་ བསྐོ་ ཛུ ་འདོད། །མི་ཆོག་བཀའ་སྲུང་གྲྭ་པ་ འདོད། 

ངོ་ཆེ དོད། །མི་ཆོག་སྲུང་འཁོར་རྫས་སྲུང་འདོད། །དཔོན་ཕྲན་དགྲ་བླའི་གསོལ་མཆོད་འདོད། །མི་ཆོག་ མཚོན ་སྲུང་ཟབ་མོ་འདོད། །སྔགས་པས་ 


--༨-༡༨༤༨༧༠༧༠༧༧༧༧རིཿ་ 







--~---༨༤༨༠ངཔསས་ཐཆ་ཿཚའི། 



















མའི་མིང་ཐོབ་གཅིག །ཆེ་མཚམས་དམ་བཅའ་བྱེད་སྐབས་སུ། །སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་ཅིས་མི་རིགས། །ད་ནིན་སོ་རྒན་པོར་སོང་། །མི་འཆིའི་ཐབས་ནི་མི་སྲིད་ན། ། 
ནམ་འཆེ་ཆ་ཡང་མ་ངེས་པས། །ཤི་ ཡང་ འགྱོད་ མེད་ སྒྲུབ་པ་ བྱེད། །ཤིང་མོ་ [སྦྲུལ་ཊ ལོ་ འདི་ ཆེས་ནས། །བདག་ན ནི་ཆེ་མཚམས་ བསྡམ་མོ་ མཞུཾས །སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ 
ཇེར པ་ལྷ། འཇམ དཝ་ དབྱངས་ ངཿ [སྟག་ ལུང་པ། །ཨཱ་ རྒྱན་དངོས་ ་ཉིད་ལྕོ ལྡོ སྤྲལ་སྐུ། སྨ བཟང་སངས་རྒྱས་ཆེར་ ཡཾ །བླ་ཆེན་ བཞི་ ལ་ ཁཱས་ ལེན་ཕུལ། ལྩ་ 
འབྲང་སེར་ གསུམ སྒོམ་ སྟག་ སུཙན་ །དཔོན ་ཆེན རྣམས་ལ་ཆ་ ཡོད་ བྱས། །ཚེ་དང་ ང་སྒྲུབ་ པ་མཐར་ རྭ་ཕྱིན་ པར། །བླ་མ་ རྣམསྲ་འ ལ་ གསོལ་ བ་ ཐཾ ་ ་དམ་ རྣམས་ ལ་དངོས་ 
གྲུབ་ ཞུ། །ཆོས་ སྐྱོང་རྣམས་ ལ་ ཕྲིན ་ལར་ །བཅོལ། །བཀའ་སྲུང་རྣམས་ ལ་ བཀའ་བསྒོ་ ་བྱས། །ད དྲན་ཆེན་ ཟོ བདག་ ཞག ཆ་ ཡ །ད་ རུང་འགྲོ་ ་དོན་ ད་པ ཟེར་ ་དུས། 
དམག་དཔོན་ཆུ་ནི་ཡག་པ་ན། །དམག་ནི་ཐམས་ཅད་མགོ་ཐོན་ལྟར། །ང་ཡི་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ན། །ཁྱེད་ཅག་འབྲེལ་ཐོགས་ཤི་གསོན་ནི། །ཀུན་ལ་ཕན་པ་ཡིན་ནོ་སྨྲས། ། 
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---~--༨--༨༧༧༧༥ཿ 

















£ ༄༅། །དེ ་ཕྱིར་ ད་ནི ་'ཁྲོམ་ སུ ཀྱིས། །དབང་ ལུང་ཁྲིད་ སྐོགས ་མི ་བྱའོ། །སྔོན་ནས་ཞུས་ཤིང་ཡིཿ ད་ཡུལ་ དུ། །མཆམས་ ཌམཱ ་བཞག་པ་ འགྲང ཟུང་ ལས །མ་ མི་ལ་ངོ་ 
ཡང་མི ་གཏུག་ གོ །ཧ་ཅང་ས་ཐག་ རིང་བ་ རྫེ །རང་ལ་རྐང་ པང འོང་བ་དང་། །མཚམས སྒྲུབ་ ཁས་ལེན་ ཐཿ རྣ ཐག །མི་ ལ་མཚམས་ཁུང་ཆོས་ བཤད་ མེད། །དམ་ 
„ ལཾ ཆོས་སྲ ས་སྦྱིན་ལེ ལེན ཆོ པ་ ¡ ་ །ས་ ཐཐ ་སེམས་དཔའ་ འཁྲུལ་ མེད་ ། །མཚམས་ ཁུང་ཞབས་ ཀྱིས་ ཨཐཿགས་ ཕྱིར་ ལས། ཕྱི རྒྱབ་ཏེ ངོ་ཆེན་སུ་ལ་ཡང་། མཆམས་ ཁུང་ནྣཇ་ དུ་ 

 གདན་འདྲེན་མེད། །རང་ཉིད་ནད་ཀྱིས་ 0 །སྦྱིན་སྲེག་: $ ་ཚོགས་ མཆོད་གཡོག་ སོགས། །མི་ མཁོ་ཀ་ ལི རྩི གཏོགས་ཿ 7 ཤང མེད། 
༈ རྒྱལ་ བ་ཡབ་སྲས་མཇལ་བ་ནི། །མ ཐཐ ཐུ ཡང་མཚམས་མི གློལ །གྲྭ རིས་ 1 ཨ་ཧ ལ་སོགས ཤི ་བ་མ་ ཏགས རཾ ་ ་འགྲོས་ ཀྱིས། །འཕོ་ འདི་ད མི་ བྱིད་ ཉང 
ྲྦ །རང་དབང་མ་ བོབ་ རྭ་ཛ་ཡིས། །བྱེར་ན་མ་ གཏོགས ་སུང་རིམ ་དང་། །གྲོང་ཆོག་ ཕྱིར་དུ་གོམ་མི ་སྤོ། །ཟན་ སྒོང་ཡར་ འདྲེལ་ མ་བྱུང་ན། །གྲྭ ་སྒོབ་དབོན་པོ་བཏང་ 
































བཏགས་པ་ ཡི། །ལྟ་སྲིན་བརྟན་མ་དགེ ་བསྟེན ཚོགས། །བདག གི་བ ་བསམ་པ་མི་བསྒྲབས་ན། ི་ ཚིག་མི་འགལ་ལ མ། །བདག་ནི་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཡི། །རྗེས་ 
རྟ འཇུག་བཀའ་ བཞེན བྲ་པཡ་ སམ །ཆེ་རིང་མཆེད་ལྔས་ བདག གི་ནི། ཨའ བརབ པར་མི་བྱེད་ ¡ །རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་ ངཔའཆཇུངའ་མ [བཿ ནི་ལྷན་ཅིག་ 
7' སྐྱེས་སྦྱོར་ཉིད། །སྟིང་ལ་འཆང་ པ་ནས་བཀའ་ བརྒྱུད་འཛིན། །ངོམ་རྒྱལ་གཏམ་རྒྱལ་དབྱི་དོ་སོགས། །ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་ཡི་ས་བདག་ཚོ། །ངས་ནི་ཁྱེད་ཅག་གནས་པོ་བྱས། ། 
‡ བླ་ མེད་བྱང་ཆུབ་ །བསྒྲབས་ནས་ཀྱང་། །ཁྱེད་ཅག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །ལམ་ལ་ ཞའ པར་ འི པས་ན། །འདི་ཡི་སྡོང་གྲོགས་མ་བྱས་ ཊན། །ཨུ་རྒྱུན་ ཆེན་ པོའི་བཀའ་ལས་ 
_འདས། །དེེ་ཕིར་དམ་ཚིག་ས་མ་ཡ། ། །ཤིང་འབྲུག་རྫོ རི་ ང གཉམ གང་དག ༦ དཱ རྣཿའགྲཿ་མཐ ད་ར ;་ 
གྱི་ངོ་། །དུས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚེས་བརྒྱད་ཉིན། །ཆོས་རླུང་ཁྲིད་ཞག་བདུན་ཚར་བའི་ཉིན། །སེམས་བདེ་ཉམས་ཤར་བས་མགུར་གཅིག་བྱེད། །ཡུས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན་ 





།རས་གཟིགས། །སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྒྱན་ཆ་རྫོགས། །ཕྱི་དར་དམར་གུར་ཕུབ་ལྟ་བུ་ལ། །ནང་སྟོང་པ་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་ ནང་། །རྩ་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་ 
 །ཧྷཾ དུགས རཾ ` ལོ་ རག རྡར 


རཾ འཕྲོས་པས་ རྒྱུལ་ང བ་ སྲས་ བཅས་ མཆོད། ཛེ ཐམས་ཅད་ཐུགས་ རྡི ཆེན་ པོར་ གྱུར། །རླུང་རྔུ ༧ པས་ རེས (རལ ཐིམ། 
།སེཿསེར་ཡོས་ (ཡོག དོདྲ་འུ་ཚུན་ སླར ཐའ ྡཉ ར (མནང ཏྲའངཇཾ་ཚང་ཅེན་གྲུབ་ཐར 
།ཁྱེད་ སྟིང་རུས་ ལྡན་ པའི་མི ་ཡོད་ ན། །ཆོས་འདི་ལ་སྟིང་རུས་བྱེད་པར་རིགས། །ལུས་རླུང་དང་འཁྲུལ་ འཁོར་ གཅུན་ནུས་ །ལུས་ སྦྱོང་གི་ འཁྲུལ་ འཁོར་ཚར་རེ་ 





མགོ །ཀཾ་ཚང་ཕྱག་ཆེན་ལམ་རིམ་དང་། །ཞིབ་རྒྱས་གང་ཡོད་འབུལ་བསམ་ཚེ། །ཡུལ་ལྷ་ངོམ་རྒྱལ་མཚོ་བཀྲ་ནི། །ངན་སྐྱ་འདྲ་བའི་སྒྱ་མི་ལྔ་། །རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་ཡད་ཡུད་ 
མཐོང་། , །མྱུར་དུ་ཕ་ཡུལ་འགྲོ་དགོས་པའི། །རྟགས་ཤིག་བྱུང་སྨྲས་ཅི་མགྱོགས་བྱས། །འོན་ཀྱང་མ་ནིང་ལ་སོགས་དང་། །ཀཾ་ཚང་ལུང་རྣམས་རྫོགས་མ་ཐུབ། །ད་རུང་ 
མཇལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས། །དེ་སྐོར་གལ་ཆེན་བརྟག་པ་ནིཾ། །ཞུ་མཁན་གསུམ་ཙམ་བྱུང་བ་ལ། །རྨི་ལྟས་གསལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཙམ་སྨྲས། །དེ་ལ་གང་ཕན་རིམ་གྲོ་ 
བཀྲལ། །ཏྱིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི། །ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་མཚུངས་པའི། །སྡོང་གི་གནས་པོས་གཙུག་ལག་ཏུ། །སྤྱན་དྲངས་ཡར་ལམ་མར་ལམ་ལ། །བཀུར་ 
གུས་ཞབས་ཚད་མེད་བྱས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིས། །གནས་དེར་སྦྱིན་སྲེག་མཛད་པ་ཡི། །སྤྱན་ལྟོས་ལྟར་དུ་སྦྱིན་སྲེག་དང་། །དབང་གི་འབྲེལ་པ་འགའ་རེ་ 
བྱས་། །དེ་ནས་རང་གནས་སླེབས་པ་ཡི། །བན་ཁྲལ་སོགས་ཀྱི་གཏམ་ཉོག་དང་། །མི་བདེ་འགའ་རེ་བྱུང་གདའ་བས། །ངོམ་རྒྱལ་འོང་བ་དེ་རུ་གོ །གྲྭ་པ་གཞི་བ་ཐམས་ 
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༨ ཟུབ ༩༡ 















༣ར༨༽འ༨. ༨ 


།བསྟོད། །ཅེས་གསུངས་ལྟར་དུ་སེ་ཡུ་དཀར་ཡུ་ཡི། །གནས་དེའི་རི་རྩེ་བྲག་ཕུག་ ནགས་ཚོ ་ཚལ་དང་། །སྒྲོལ་མ་དཀར་སྔོན་སྦྲུལ་པ་ངེས་བཞུགས་ཀྱང་། །ཡི་ 
དསྨརྐམས་ ཀྱིས་ རས་ལ་ ནྲ ཆབྫཾཇ་ཉན ཟ་ བགཟང་ རབ ཞིང་བསྐོར་མཁན འའ ་ པ། བཾཝན་ནམས་ ཆུང་ཞིང་ཐོས་ རྒྱ་ཆུང་པས ལཿ །འོན་ གྱར་ ལརིམ་ གྱིས་ ངར 
དོན་འབྱུང་ངམ་སེམས། །པོ་ཊ་ལ་དང་དབྱེར་མེད་དོན་གཅིག་པ། །དཀར་ཡུ་སེ་ཕུ་ཞེས་བྱའི་གནས་མཆོག་ན། །སྒྲོལ་མ་དཀར་ལྡང་གཉིས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མི་ 
འགྱུར་རྡོརྡེའི་སྐུ་ཚེ་འཕེལ་བ་དང་། །བདག་ཅག་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྒྲོལ་མཛད་གསོལ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གཅིག་པའི་རྡོ་རྗེ་སྨུན། །སྡེ་སྡོད་འཛིན་པ་ཡོངས་རྫོགས་དགེ་ 
ས་ ནི ག་རག་ ཇིའི སྐུ་མཆེད་ གཉིས་ 8 ་ ` ་ ཆེས་ ་ ༨ ཏང ཞིང་ དག་ །རྣང་འཐེཡ། རི ལལ་ གུན མེད་ མཛེས་ ཆནས་ པ་ ཚལ་ ཧབ ། 

ཁྲོམ་འདུས་དབང་ཆོས་ཞུ་ཞིང་ཀུན་འདུད་སྣང་། །ཡུང་པ་དེ་ཡི་གཞི་བདག་ཡིན་ནམ་སེམས། །དེ་ནས་མཛོ་རྫི་མདའ་རུ་ཞག་པའི་ནུབ། །རྒྱལ་འགོང་ཆོ་འཕྲུལ་གནོད་འཚེ་བྱེད་ 
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།ང་ལ་ཐོ་འཚམ་བྱེད་ 





ཡན་ལག་ཆོད། །གནམ་ལྕགས་སྡིག་པས་དེ་ཡི་སྟིང་ཁྲག་འཇིབས། །སྔནགྱི་དམོད་པ་རང་རང་ཉིད་ལ་སྡིགས། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་བཀའ་ལ་བདེན་ཡོད་ན། 


ཁ. འདོན ་ཆོག་ ཀ་ བསྟོད་ བྲིས་ ནས་ གཏོར་མ་ ཡུལ། ཅཅ དང་རྨི ་ལས་ ཤུ པའི་སྐབས་ ` ` ¡¦ །ས་ གཞེ་ ཐཆས་ ཅཧད་ རྒྱ་ མཚྲོར་ སྱུར་ ཕཔ་ ཐང །སྡེ་ ཡངྦ་རྒྱུས མེད་ ཁྲོམ་ ཡང་ 
་ྦ ཤུང་བའི་སྐབས། །བྲོམ ་ཚོགས ཨཨ ་བོ་ ་བ ་ཅིག་ ་ ཡི། འདང་ གི བཀ ཀྱི་ ཐོག་ དེར་ རྡོ་དྲིལ་ང སི ། །དབང་ ཧས་ ཅཅ ་ རཔ 'ཁྲོམ་ ངཔའི་ སྤྱི་བོ བོའི ཐཾ །བྱ་ སླ ལྡིང་ནས་ 
ཐཾ བཅྭ ཅད འ་ཞ པལ ༦༥ ། ནསཏ་ངའབ་དུ་བས འཆབ བའད་ནམ། ། 
མམ དང་རྨི་ ་ལམ་ འབས པའི རྨུ ་ཤེད་ ན། །གུ་རུའི རཿ ཅན ་སྡེ དཔོན ་དེ ཉིད་ ནི། །སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཡིན་ཞེས་ལུང་བསྟན བུང་། ༈ ་'ཕྱིར་ བརྟན་ བཞུ།་ ཆཚེ་ ་ ལ་ 
རོ: །མཆིད་ གྲོགས་ཡིན་ལྟར་ཕན་ཚུན་དག་སྣང་འཕེལ། །སྐུ་རིམ ་དགོས་ཚུ་ ཚལ་ མཾ ལཔར་ མཆན ་ལྭ་ $ བཾ སྐབས་ དཀོན་ མཆོག་ ཡན་ སེར་ གིས་ མཛད་ པའི། ། 
་དེས། །དངོས་སུ་མཇལ་ལྟར་སྒྲོ་འདོགས་མང་དུ་ཆོད། །དེ་སར་གོ་ནས་དོན་ཆེན་འགྲུབ་སྟམ་དགའ། །དར་གྱི་ན་བཟའ་མཆཱལ་བརྒྱ་རྩ་ 








འི །དོན ཆོང ཐཾ རྔབས པའོ།། | །ན་ཿ མོ་གུ་རུ། ཆོས་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་ལས་ གསུངས་ པའི། །ཕྱི་སྣོད་ 
ཏུག རྟ - ༦༢ པཿ ཅེབ ྨག་ བསམ་ 8 ྲད་ ཟོ པཾ ་ ་ པའི་ འི་ཐལ་བ་ཙམ་མི་ལུས ས། །དཔེ པེ་མརུ་ཁུ་མེ་ཡིས་ཆཾ 
ཀཀ 
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གིས་འཇིག་གྱུར་ནས །ཝཾ་བརྒྱའ་ཐར་དུ་རྟེང་ཕར་གནས། , །ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་ཆགས་གསུངས་པ། །དེ་ནི་བསྐལ་ཕྲན་འཇིག་ཚུལ་ཏེ། །ཅེ་ལོ་བཅུ་པའི་མཐར་ཐུག་ནས། 
མེཡིས་རྩི་ཤིང་ལོ་ཐོག་བསྲེགས། །རླུང་གིས་གཏོར་ཞིང་ཆུ་ཡིས་ཇམ། །ལོ་བརྒྱུའི་བར་དུ་སྲོག་ཆགས་དང་། །སྣོད་བཅུད་བདེ་ལེགས་ཀུན་གྱིས་སྟོངས། །དེ་ནས་སྟོད་ཀྱི་ 
ཐམ །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡར་འཕེལ་ཏེ། །ས་གཞིའི་རྩི་བཅུད་ལོ་ཐོག་སོགས། །དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ལྟ་ཐུ་ཡི། བཞག་ན 
'འགྲིབ་ཚེ་ལོ་ ཀ་ སྣ ་་ ་ དཧནོཨང ཡུང །བསམ་འགྲུབ་རྒྱལ་མོ་ཁྲི་སྐོར་གྱི། །ྡཏཱཾཿཾ ་ 
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ལྷང་སྐྱེས། །མི་ རྙབ འཁྲ་པ་ བསྒོམ་ པའི་ ས། །འདི་ འདར་ བསྐོམས་ ན་ སྐྱ རྤུར་ ཞེས། །སུངས་ པའི་ དོན་ ལ་ རེས་ པ་ རྙེད། །དེ་ སྐད་ འཕྲལ་ དུ བཀོད་ 
















།པའོ།། འ །ན་མོ་ [གུ་རུ་སིངྡ་ ཧཱཾ ཀུན་བཟང་ རིགས་ལྔ་ རྡོེ རྡཾ་འཁསིཿ སོགས། །རྒྱལ་ གཏཐང བརྒྱུད་ རྣམས་ལ་གསོལ་ བ་ 
ུ །དགའ་རབ ཤཱི སེང་རྒྱ་གར ་རིག་ འཛིན བརྒྱད། །རིག་ འཛིན་ ༈་བརྡ་ བརྒྱུད་ ཟིས ལ་གསོལ་བ་ འདེབས། །པད་འབྱུང་ རྗེ་ འབངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་སོགས། འའ ཟག་ 
„¢ སྙན་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། འགངས ལུར་ གསུམ་ ཞི་ ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ །སྐོགས། ཡི ་དམ་ལྟ པ་ཚོགས ་རྣམས་ ལ་ བསལ བ་ འརྟཾཐཾསུ། །མ་ ༦༨ 
ྲཱཾ དཔིན་གཡོག་སྐོགས། །བཀའ་སྲུང་དམ ཤུ རྣམས་ལ་ ཐཾ ཁྲུ ཡཾ །ཁྱེད་ རྣཿས ཤེས་ སྤྱན་ གྱིས་ །'དུས་ འདིར གཟི གས། །མི་ འགྱུར་རྡོ རྡོ རྗེའི་ སྐུ་ཚེ བརྟན་ པ་དང་། 
༈ ང་ཆུད་མེད་ཅིངས་གཏེར་ཐོན་ཁྲ་ེ། - བྱིན་་བྲསཛངསགྲུ་བཏ་ཏུ་ཏིང་དུ་རེལ། _ དསྟད་སྨ་སྐུད་རྒྱལ་ཕོའབྲུག་ཐི་ལོ། „ རྒྱུཊ་བླའ་བླ་མགོ་འགྲུབ བྔཆ་སྨདྲ་ཁུ། ྲི 
ཅི ་ །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཁྲོ་ལོད་ཡེ། འཇིག་རྟེན་འདི་ནི་སྟོབས་ཤུགས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །སྡེ་དཔོན་སུམ་ 





པོ ༄༅། 
ཧཾ ཐན་ཅསནཏང་ ཟླ 


, 4 ཕན་ སེམས་བསྐྱད་རྒྱུ་ཆེ་ན། 


: སྔབས 


སྟོབས། 
ཌྷ | མར 
ཤོ 














|; 


བྷ £ ཉིད་དུ་འདིར་  ར་ 
་ལྟར་འབར་ བར་ཤོག 


འེ ༨ 


།ཆོས་རྒྱུད་ཆུ་ ར་པས ་རིང་བར་ཤོག 





།།ན་མོ་རཏྣ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། 
།བཀའ་བབས ་ཆོས་ བདག་ ཡིན་ པ་ལ། 

།བྲིམས་ལྡན་དགེ་སློཿ ང་ཡིན་པ་ན། 
ཞག དོན ཇམ མེད་མྱུར་ འགྲུབ་ཤོག 


།སྐལ་ལྡན་སྤྲིན་ལྟར་འདུ་བར་ཤོ འའའ སྐྱིད་ཆར ཏནའཁྲབདྲན་ཤག: 











།བར་ ཆད་ རྐྱེན ཇོ མེད་ པར་ཤོག 


ཟི འུ རྭག ཨ འའ 
¡° རོགས ནཾ 
ཐཾ རི ་ རམཆམི་ར ཡཿ ཐ ་ 








སང་གེ་ཁུང་གི་ཕ་གུ་བཞིན། 


་ འབྱུང་ལུང་གིས་ཟིན་པ་ ན། 
།རོ་གཅིག་སེམས་ སུ་རྟོགས་པ་ ན། 
།རྟོགས་ ཞྡན་རྣལ་ འབྱོར་ ཡིན་པ་ ༣ ན། 
།སྐེ་འགྲོ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་ བར །འབྲེལ་ ཚད་དོན་དང་ ལྡན་ པར་ཤོག བཏང 
།དད་ པའི་ སྣང་བ་འགྱུར་ བར་ཤོག (མཐ རྟོགས་ འཕེལ་ ༥ རྒྱུས པར་ 











།ཕ་བས་བུ་བཟང་ཆར་ བར་ཤོག 












།སྐལ་ ལྡན་ལས་ཅན་  ཡིན་ པ་ན། །ས་ཆོས་ 
།སྒོན་ ལམ་ལས་འཕྲོ་ལྡན་པ་ དད ་ 
།དེ་དག་ ཆར གྱི་བདེན་པའི་ 


།འབྲེལ་ཚད་བདེ་ཆེན་ཞིང་ 






















འགྲུབ་པར་ཕད་འབྱུང་ཁྱེད་རང་མཁྱེན། །དེ་རིང་སྟན་གྲགས་འབུག་གི་ལོ། །རྒྱལ་གྱི་ཟླུ་བའི་ཆེས་པ་བཅུ། །སྔ་དྲོ་ཨོ་རྒྱན་ཉིད་བྱོན་སྐབས། །བདག་གིས་ཁྱེད་ལ་གསོལ་ 
འདེབས་ འདི། །རྡོ་ རྗེའི་ པཿ གྱིས་ ་ ཝི གང་ ། ཡེ ཤེས ངི གྱིས་ ར9་ ལྭ་ གཟིགས། བཅུའི་ ཕརའ་ ནང་ རཐར་ བདུའ་ | །རྫུ་ འཛཕྲུལ་ ཤཀ 
རྩི ས་ པི །ད་ལྟ་ཉིད་ ¦` ་ བྱིན་༔ རློབས། །མ་ ནིང་གྲི དུ ཕྱག་ བཞེ རླུང | ཝ ནཉན་གྲཡག་ཞྲ་རྔཤས་ པ། །ཡེ ཤར ཆོས་ ཀྱེཿཐུནས་ལ་ ལིས 

འདེབས་ སོ་བར་ཆད་ མུལ འའ ད་ ་འགྲུབ་ ཕྲིན ་ལང་ མཛོད། །རྣམ་སྲས་ཇམ་ལྷ་ འིམ : །ཨ་པར་ རཿ བརག ལ་ སོགས ་པའི། །ཡེ་ཤིས་ སྤྲུལ པའི་ གཏེར་ བདག་ 
རེ ས་ །གསོལ་ བ་ང སོ་དངོས་གྲུབ་ སྙོལ། །བསམ་ པད་ལུཐ མཐུན ་རྐྱེན སྦྲབས། །སྡེ་ད ་དཔོན་ སམ ་ཅུ་དྲེགས ་བཅོ་ བརྒྱད། །བརྟན་ ཆམྐང་སྐ དགེ་ བསྟེན་ ཚོགས། དད 
སྔན་ ཀྱི ་དམ་ བཅས་མ་ བསྟེལ་ ཁུའ། །པུན་ འབུང་ བརྙ ་པ ་འཛིན་སྐྱོ་ སྐྱང་ སྤེལ། །བསྲང་བའི་ སྡོང་གྲོགས་ ནུས ལ་ སྐ་ ཞནམ་ ཆས མ་ རིན་ ས་མ་ ཡ། །དྔརྒས་ འཆྲང་ ཆནབ་ གི་ 





་ 














ཛུ བོ་ཆེ ཞཾམོཐུདུང་ས་གྲསཁ་ཐན་ཤོག། | །༔མུ་རུ་ག་རྫུན།། ཁ་གསག དྲདྲཏ འཝལ་ ] 
རུ ཀླ་སྒྲབ་སྟིང་ཕོ ས་བྱིན་བརླབས་ཤིང་། །རྐྱལ་བའ འ་རྡབབྲགལྲཛཅཧཛཾཿ་གཏིཾ །བལ་ཡུལ་ ཡེ རེ ཐཾ ང་ཀུན་མཇཛལ། །ཕྱི་ནཾ མཆོད་ རྟེན ་ཆེན་ པོ ཐ་ །ནང་ནི ་གཙུག་ ལག་ 
„ ༦ ཁང་ཆེན་པོ། །ཐུབ་དབང་ སྐུ་མཆོག་ ངོ་མཚར་ བ། མུཿ ཡུའི་ལྷ་ ཆེན་ ཆད་ ཅམ་ ར་ལ བཅིར མདོག་ འོད་ རེ ཁོ་ ཅ་ །དེ་ དུང་ཿ བཅཙུན་ པའི་ གཟུགས་ཅན་འགའ། ། . 

དཱ བདྲག་ལ་རཿམ ཞེ་ཟེན་ རྨི ལམ་འབྲུལ་པ་ ངེས་ མེད་ དེ། །ཆོས་ ཀུན ་རྨི་ལམ་ །ཉིད་ དངྦ་མཆུངས། །ཀུན རྫ རྟེན ་འབྲེལ་ བསླ་མེད་ ཕྱིར། །བསྟན་ལ ཅུང་ ཟད་ཕན་ནམ་ པ 
་ །སྟོན་ རཾ ཤཱཀྱའེ 'རྐྱལ་ ལོ ་དང་། །དཔལ་ རཾ ་འཕགས་པ་ ཀླ་སྒྲུབ་ ལ། རཿ བ ཇིམ སོ་ ཕྱིན ་གྱིས་ རླབས། །ལུང་ བཅ འདི ་ཡི་ས་ ཐུབ་ ལིབ གི །བསྟན་ལ་ 
ཀཱ ཕན་ ཐོགས ་ནུས་ པར་ཤོག །ཀླ་གནས་འཕགས་པ ་ཤིང་ ཀུན་ལ། །གསོལ་ བ་ འདེབས་ སོ་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། མི ་མགོན་ དཀར་ ལོལ སོགས་ པ། ཡེ ་ཤེས་ ཀླུ་རིགས་ ཐམས་ 





















།གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དངོས་གྲུབ་བྱིན། །ཡང་ནི་ནླི་ལམ་མཆོད་རྟེན་དེ། །བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་ཡིན་སྟམ་བགྱི། །བྱ་རྫི་མ་ཡི་བུ་གསུམ་གྱི། །སྐྱེ་བ་མཁན་སློབ་ཁྲི་སྲོང་ 
བསཝ གཞད སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །ལྷ་མོ་ཆེན་པོ པོ་གྷསྨ་ཱི། ༣ བའཞི་ སུ ་ སལ །རང་གྲཞཉ་དོའ་ གཉིས་འགྲུབ་པར་ མཛོད །དེ་སྐད་ 
ཚེས་ བྱཅུའི་སྔ་དྲོར་བྲིས།། ། །།་མོ་ གུ་རུ་ཨྭཱར་ཏཱ་ར་ཡེ། རྨྲད་འ པོའི་མདོ་ སྡེ་ལས ཆོངཐནཉར་མང་ཏྔཿཇ་དྷཛ །གཡོན་ཅན་ ཆོམ་ ཊ་ བང རྨ་ 
ཡ་གསེབ། །གལ་ཏེ་སྐྱབས་མེད་འགྲོ་བའི་ཚེ། ྲི་ཿ ` ན་ནི། དེག གིས་ ཀྱང་ལྟར་མི་ ནུས། །གསུངས་ན་རྒུན་དུ་ཁྱེད་ འབོད་ན། །བདག་ཅག་སྒར་ 
གཞིས་རྟ་ཕྱུགས རི །དྲུག་ རྐུན ཇག་པ་མཐའ་མི་ ་ཡི། །འཚེ་བ་ གུན ༥ས་ ཧི ཏུ་གསོལ། །རྗེ་བཙུན འཇགར་མ་སྤེལ་མུ་ཁྱིན། །འཇིག་ ག་རྟེན་དབང་པོའི་སྤྱན ཆམཔ་ མས ། 
འཁྲུངས་མ་ཐག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་ན། །གང་དག་འཇིགས་པས་སུ་སྐྲག་པ། །དེ་དག་སྐྱོབ་ཅེས་ཞལ་བཞེས་ན། །བདག་གིས་ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་གསོལ་ན། །དག་ཇག་རྐུན་པོ་ མཐའ 






དད 





















།མི་ཡི། །འཇིགས་ལས་སྐྱོབས་ཤིག་རྗེ་ བཙུན་མ། །དཔལ་ལྡན་དུར་ ཁྲོད་ བདག་པོ ལོ་ ནི། །ཡབ་ཡུམ སྡོན་ཚེ་ བདེ་མཆོག་ ༈་དྲུང་། །མ་ འོངས་ ས་རང་ནོར་ཌ མི་ ཧབ 
སྒྲུབ ཅིང་བསྲུང་བར་ དམ་བཅས་ན། །བདག ་གིས་ ཁྱོད མཆོད་ ཁྱོད བསྟེན་ན། །མཐའ་མི་ཆོམ་རྐུན་དགྲ་ཇག་གི །འཚེ་ བ་འདི་ལས་བསྲུང་ ང་དུ་གསོལ། །དེ་ ཝི་འོད་ 
་ཅན་མ་ ཡི། །མཚོན་ཙམ་ སུ་ཡིས་འཛིན་ པཞང། འགྲ ཡི ་དབང་དུ་མི་ འགྲོ ་བར། །གསུངས་ན་ཁྱེད་སྔགས་བདག་ གིས་འཆང་ ང་། །མཐའ་ མི་མི རྒོད་དགྲ་ཇག་ གི 
ཞསང པའ པིས ལི ཏུ་གསོལ། །བརྙན སྲུང་རྡོ་ རྡེ་ངེ་ནེ་མ། །དཀོར་ནོར་སྲུང་བར་ཁྱོད་བསྔགས་ ན། །།རྟ་ྱུགས་དགྲ་ལམ མ་ཤོར་ཅིག ་ པའ་དབང་ཕྱུག་ལྟ་ཆེན་ 

།ཁྱོད་ ད་སྔགས་འཆང་བ བ་སླུང་ཞེས་ པ། །ཐུབ་ པའི་ དུང་དུ་དམ་བཅས་ན། །སྔགས་འཆང་བདག་ གི་རྟ་ཕྱུགས་ ་ལ། །མཐའ་ མིའི་འཚེ་བ་སྐྱོབ་པར་གྱིས། །སྟོབས་ནུ ནས་ི་ 
འ་ད་ལྟའོ། །དེ་སྐད་རྨི་ལྟས་དགྲ་ངོ་ཆེ། །ཕྱིར་ནངས་མཐའ་མིའི་འགྲིམ་འཇིགས་བྱུང་། །དེ་ཕྱིར་འཕྲལ་དུ་རྟེན་འབྲེལ་བྲིས།། ༈ །ན་མོ་མ་ཧྭ 
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དགན འོ། ལི བསོམས་: རང་ཤན་ ཅི སྐྱད ཀྱང་ནི་ སྐྱད་དོ། 328 མེད་ འབྲབ་ སྟིང་འདོད་ པྲ ་འདི ་མཆར་ 33 ནི་མཚར་རོ། །བསམ་ འགྲུབ་ བླ།ཞུང་ དུ་གསང་ཐ་ ནི་ འདུས་ པའི། ` 
: སྒྲབ་བཙུགས་ཉིན་ཐུན་བར་ནི་ཞིག་ཏུ། རོ་མ་གུ་ཉང 8 ཕུར་ནི ་ཡོད་ཛ། ར་་ 58 གདན་ཁ་རུ་བོ་ ་ །མི་རྒན་གཅོད་པ་རང་མིན་ནམ་དགོད་བྲོ། །དེ་  ་ གེ་ 
› རྲབིས་སོ། ༈ །ན་མོ་གུ་རུ་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ཡེ། ནུབ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན། །མི་བདག་གི་བླ་མ་བཞུགས་པ་དེ། །མཚན་ཚེ་དཔག་མེད་པ་མི་ཟེར་ 
: རམ། །བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ སོ་ཐུགས ་རྗེས་ ཟུངས། །གནས ་འོག་ མིན ་མཁའ་ སྤྱོད་ ཞིང་ཁམས་ན། མི ་བདག་ གི་ བླ་མ་ རཡུས་ པ་ ་དེ། །མཚན་གར་ དབང་རྡོ་ རྗེ་འཆང་ 
ཆེན་ལ། །བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །གནས་རྒྱ་གར ཡུལ་ ན བཞུགས ཅཙམ་ན། །མཚན་གྲུབ་ ཆེན་ ཉེ '་མ། སྦས་ པ་ ཿཟེར། །བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །བོད་མཁན་པོའི་ཡུལ་ན་བ ཞུགས་ཙམ་ན། །མཚན་གླང་ རི་ཁྲང་ཁྲ ཞེས་ སུ་གྲགས། །བདག་ གསོལ་ བ་ འདེ བས་སོ་ ཐུགས་ རྗེས་ཟུངས། །མི་ཁོ་བོའི་སྐྱི 








བཱ ཁམས་བདེ་ལ 'འགོད་ གྱུར་ ཅིག །བདུད་ རིགས ་དམ་ ་སྲི་མི ་ངན་ གྱིས། །ཉེར་འཚེ་བར་ཆད་མེད་ རྱུར་ ཅུག །རྔམ་ཆེན་ཞེས་བྱར་ཕྱིན་པའི་ནུབ། །སྤྲལ་ སྐུམ མི་ འགྱུར རོབ 
ཟེ །གནས སྒ དད ་ དུ་ཕྱིས་ འདུག་ པར རིང བྱོན་ ངོ་མཚར་ གཅིག་ འདུག་པར། ཟུ མཐའ་ ་གཅིག་ པའི་བ [དགེ རྣམས། །གུས་འདུད་ ཚོགས་ཚུ ཚུལ་རང་ བྱོ སྣང་། 

སོ་ལྔའི་བར་ ཐི འ་པ །ཕྲིན ་ལས་འགྲོ་དོན་ཆེན་པོ་འབྱུང་། །དེ་ ཇིས མ ཆའ ་དོན་ རྫོགས། །དེ་སྐད་ ར་བྱ 8 རྨིས། ལ་བ་འ རེ 
: ༣༨༥ ་ཀེར་ ་ །ེ ༈ - གུ་རུ ཟོ བའི འཛ ཐཱ ཡེ ཁྭ ཏང ཇེ པའི་ དི „ ཅིར་གསུང 















ྦ མིས 





།ཆེ་འདིའི་སྟོབས་ འབྱོར་སྒྲབ་པ་ལ། 





ཏིདྲ་པོ་ཨེ་འཐུག་འདྲེ་ལ ལྟོས གཏམ་ནང་རུཝ་གགས་ཁེ་གྲགས་ལ། 








རོ ཅཆ། 




















: (ལ་འཁོར། 





།ལྟོས། 


།མཚན་ རྡན དླྲ་མ་ མང་པོ་ 


༈ རྗེས་ འདུག་ ཐལ་བ་ རླུང་ཁྱེར་ འདུ 


སྙིང་རཾ་རྡེ་ལ་ཨ་ཅ་མ། 


རུ ེའ་འ་ར་་་འིམས་ 
ཟུ དྲག་ ཡེས་ །ཁྱེར་ཏེ རེམ མཿ 








༨ ༩༦ ༨༤ ༨༧༤ ་ 


།ཅུདུག་སྒང་ 


བསགས་ པའི་མཐའ་ལ་ ཞོས, །དམག་ སྡེ ཏྲ ཕྲག་ཌ '་ཁྲབ་ ཆོཾ 
སཾ ཆེ རྣམས་ སྭུ་ཛོང་ཆེན བརྙིགས། །ཐ་མ བཙོན་ དོང་ ནང་ དུ་ཤི། 
ཐུས འགའདཿ་ ་བཤིགས་གཙུག་ལག་ བཅོམ། 


ཆོས་སྐྱོང་ཨེ་གདའ་དེ་ལ་ལྟོས། 
ཇན ་གྱང་ དང་མ ན་མ ང་པ ནང་ ། 








ཌྣར་ཏང་ནུ་འངུད་ 


རས རྨེ མི རི སྤྱད་ སྦྱུད་ ཇི 


ཆིཏད་བཞིསཐ ཏ་ དུ་མ ཡི 


གཿ ངཉཏཧྲུཿཝ་ཐན་ན་ ུ་ཏ། 


ཏདྡམྡཛྔ ཿ ཆམ་ལ་ ¡ྫོ 


།ཐ ཆམ ཇུས མཐུ་མེ ད་ཅེ ས་ཟེར། 











¡¿ ལ་ བསྡན་ཐུཿ་ བསྡུས། །དེ་ ཀུན་། 
།སྟོང་ཕྲག ་མང་པོའི་མི་ སྲོག་ བཅད། ། 


རང ཁེ་ བཟས ལྟོས། །དེན་ཆེན་བླ་མར་དམ་ཚིག་ 


།རྣམ་ཤེས་ དུལ ཿནྣས་ བོ བརྒྱད་ འུ 
།འབུལ་བ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པ་དེས། 


།ཆོས་ སྐྱོང་ རད སུང་ ཁྱུད་ ་ ། ོ 


རསྔའབྲག 
།ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 





།མ་ཐག  །བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ།_ །གདོན་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱུད་ཅུའི་འཚེ་བ་ཟློག ། 
ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱུ་རྩ་བཞི་ཞི་བར་མཛོད། །རྐྱེན་ངན་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་གནོད་པ་ཟློག །འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ཞི་བར་མཛོད། །ཡམས་ནད་རིམས་ནད་མི་ནད་ཕྱུགས་ 
ནད་ཟློག །འཁྲུག་རྩོད་ཇག་རྐུན་གནོད་པ་ཞི་བར་མཛོད། །མི་ནོར་ཟས་གསུམ་གདུལ་བྱ་མངའ་ཐང་སྤེལ། །ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་སྐྱེ་འགྲོ་དབང་དུ་སྡུས། །བྱད་མ་གནོད་བྱེད་ 
དྲུག བགེགས རཾ དུ་རློགས། །བདུག ཅག་ དཔོན སྒོབ་ འཁོར་ སེཙ་ བཅས་ང། ནང །དེ་ ལ་ འབྲེལ་ ཐོགས་ འགྲོ་ ་པ་ཐམས་ ་ ་ ་ ཞིག་ འཕོར་ཚེ་ མྱུར་ ཟས མགོན་ ལོ་ 
ཡེས། ། །ཐན་ དོའི་འཇིགས་ སྐྱོབས་ རིགས་ ཧོ སྐྱ་སྒྲུ་ཁོག །བདེ་ ཆེན་ ་ པའི་ རཾ དུ་སྐྱེལ་ བར་ ཤོག ཟེ འབྲུག་ ལོ་ཆོ་ ཆུ ཆེན་ ཕོའི་ཆེས་ ལྔ་གཟའ་སྐར་བཟང་ ལོ་ལ་ ཆ རྒ་ཨ་སྱས་ 
བྲིས།། ༈ །ན་མོ་དྷི་ཕ་ཀ་ར་ཤྲཱི་ ་ན་ཡེ། ཏྟཆང་ རཾ ་ཇོོ ་བོ་ཡབ སས་ ངེ །གསོལ་ སཔ ་འདེབས་ སོ་ ཐུགས་ རྗེས་ ཟུངས། །བདག་དང་སློབ་མ་བརྒྱུད་པར་ 
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།དེ་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཡཾ | །ཉྭ་དང་གཟས་ འཛིན་འཛོམ་པའི 'ནུབ། །གོ་ང བོ་ཁྱུང་ཕུ ཕུག་གནས་འདབས་སུ། །ཕྱག་དང་མཆཱལ་བསྐང་བ་རྣམས། །བརྒྱ་རྩ་རེ་ 
ཚོགས ་ཆེན ་བཤམས། །འཕྲལ་ཕུགས ་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་དང་ ། །བསྟེན་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཁ་གསོ་ (བྱས། །བུད་ མེད་སྣུམ་བག་ལྡན་ ལོ ལ། །རལ་པ་ཐོར་ ང་ཆོག་ བྱས་པ་ 
།ཉི་ཤུ་ཙམ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །གུས་འདུད་ཕྱག་དབང་ཞུ་བ་རྨིས། །ཕྱིར་ ་ སྤྲིན་འཇའ་འཁྲིགས། ༢ ཐ ག་ཆ གཤིན་ རྫི འ་ 
ཐདནྡུྡཿ་ཐཛཱ། ,ངུངརྡན་བུངར་ ཉནང་རྙམ་ལ། , ཐཅཔ་ ཐཞ ་ ནི། །མགོ་ལ་ སྨུ་ཤུན་ཞྭད་ཀར་ གྱོན། ནཿ འཐ གསུམ་སྐ སྐེད་ལ 
སཾ ནི རྐྱང་ཞཿ པ་ཞིག །དྲུང་དུ་བྱུང་ནས་གུས་ཚུལ་བསྟུན། གཤེ བནྡེ་མ་དེ་ཡིན་ནམ་ སེམས། །དེ་ནུས་རྨོ་སྨད་ཞག་པའི་ནུབ། །རི་བོ་ཆེ་རུ་འགྲོ ཡཿ 
ཀ་འགྲིག་གམ་མི་འགྲིགས་སོགས། །རྣམ་རྟོག་ཕྲེང་རྗེས་གཉིད་པ་ཡི། །རྨི་ལམ་ སྟག་ ལུང་ཞབས་དྲུང་དེ། །རང་གིས་རྒྱབ་གཞུང་དུ་ཁུར་ནས། །རྱོན་རིང་འགའ་ལ་སོང་ 
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།མ་ རྟོགས་ པ་ ཡེ །དོན་ གཅིག་ རྟོགས། ཆ་ཤས ཉཾན་ པ་རབ་ འཕིལ། །རྒྱུན་ཁྱེར་ཐུགས་དམ་ ཆག མི པའེ ད་ད བཅའ་ ཅིས གཀྱར་ དཐླང་ མིན་ཤཾག། 
༈ །ན་མོ་གུ་རྭ་ཐི་ཌ་ཛྱཾ་ཡེ། བྷེཌར་སྣང་ཞིང་ཁམས་ནས། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་སྨན་བླ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་ 
ཞི་མཛད་གསོལ། །པོ་ཊ་ལ་ཡི་གནས་མཆོག་ན། །སྒྲོལ་མ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །གློག་ལྟར་མུར་བའི་ཕྱག་བརྐྱང་ལ། །མི་ 
ནད་རུགས ནད་ འཇིགས ༥ལས་ སྐྱོབས། །རྒྱ་གར་རི་ཁྲོད་མདངས་ པར :¡ རྨ་ལོ་སླཾ་ ྲ་ མ་ ། ཐས བ་ འདེབས་ སོ་ གུས རྗེས་ གཟིགས། །མི་ ཤཿ རྩུགས་ 
ནད་རྒྱུན་ཆད་མཛོད། །དགའ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ནས། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་རྒྱལ་མོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་དམ་བསྐུལ། །ཞལ་ནས་བདུད་རྩི་ཆར་ལྟར་ལོབ། | 
མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་དག་མཛད་གསོལ། །མུ་ལེ་མཐིང་གི་རྒྱུ་མཚོ་ནས། །ཐུགས་རྡེ་བྱམས་ལྡན་ལྟ་མོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་དམ་བསྐུལ། །མི་ནད་ཚུགས་ནད་ཞི་ 


ས་ཡ ཡིན་ཡང་། 
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ཕྱིན ཆདངྩང་ཿ་ པའི་སེམས་སུ་གྱིས། །གཅན་ ཡེ གནོད་ པ་མ་བཏང་ཞིག བཀྲར མཆོག་གསུམ་གྱི་ བདྨིནཿ འའ །བདེན་ ངི ཛི་སྟེད་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །བསྲུང་ 
ཟའངབ་རོགས་་་།ཉུཿ ཅང ་ཾ༢ོ༢པནཊཙནཙ༦༢ཚ༢ནོ་ོྒོནྡྣོྣོེ༥༢‰༢་། བ་བ་ | །ན་མ་ལ་ཀེཤརཡེ 
ཐུགས་ རྗེ ་ཆེན་ ལོ་ པ་སྦྱན ་རས་ གཟིགས། །རྐྱལ་ བ་ རྒྱ་མཚོ་ལྷ ་ལྷ་ལྔའ་ འི་ཚོགས། །རྡོ རྡོ་རྗེའི་ སྤྱན་ ནང་ རྙན མངའ་ འ་པས། །བདག་ ལ་ གསན་ ཅིང་དགོངས་ སུ་གསོལ། །བནྡག་ གིས་ ཧབྱང་ 
ཆུབ་ རསེམས་ བསྐྱེད་ ཏེ །འགྲོ་ ་བ་སེམས་ ་ མ་ལུས་ ཡའ ཇི རྤག་ རི ` དཔང ཏང ནས། །བུང་ ཆུབ་ ལལ དུ་རྨྱུར་ བཀོད་ ཤཿ །རྣམ་ མཁྱེན་ སངས་ རྒྱས་ སར་ 

འགོད་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྦ ལྕུག་སྒྲབ་ ཆེན་བྱ། །ཁྱེད་ཀྱི་བཞེད་ ཇང འདཾད། །མཐུན་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ གཅིག་ སི རིར རྤྱར་དུ་བྱིན ལི དངོས་གྲུབ་གནོང་། ། 
ཁ; རྟགས་དང་མཚན ་ར རྙང དུ་གསོལ། །ཞེས་ སྒྲབ་པ་ ཞག་བཞི་སོང་ཡང་རྟགས་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་ནས། ཐུ་ ཐུགས་དམ་གནད་ནས་ བསྐུལ་ཕྱིར་ བྲིས་ཟྦ ་སོ། །མི ་མདའ་ ཉེ ་ཤུ་ རྩ་ བརྒྱད་ ཀྱིས། །ཞག་ བདུན་ རྒྱལ་ 
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རྣམས། །སྣང་ སྲིད་ཐམས་ཅད་ དབང་འདུས་ནས། །ཀུན་ཀྱང་བྱང ་ཆུབ་ལམ་ལ་འགོད། །བདེ་ཆེན་ཞེང་དུ་ཁྲིད་པར་ཤོག །བདག་ནི་མཐོང་ཐོས་དྲན་ ་རེག་ ལ། །བརྒྱུད་ 
འཛིན་ཆོས་ ལུགས་འཆང་བ་ཀུན། །མཐོང་ཐོས་སྣང་བ་ཆོས་ལ་འགྱུར། །མོས་པ་བཞི་ཡིས་དབང་དུ་འདུ། །བསྡུ་བ་བཞེ་ཡིས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །དོན་ གཉིས་ལྟུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པར་མཛོད། །མངྒ་ལཾ།། །། ྒ 


ཿ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་ ་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་ ཆཱ ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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སྐྱབས་ བླ མ་ རི་ལི (་ གསོལ་ སཔ་ འདཾཔས། ། 
།གནས་ འཁོར་ འདས་ 
།དེ་དམ་ཆོས་ཀུན་གྱི་ 


།དཔཝ་ ཆོས་ སྐུ་རྡོ་རྗེ རྡེ་འཆང་ 


ན་མོ་མ་ཧཱ་མཱདྲ་ཡེ། 

ཁྱེད་བསྒྲུབ་ལ་བརྩོན་ པའི་ཡང་དག་གིས། །གླུ་འདི་ ལ་རྣམ་ པ་མང་དུ་མཆིས། 

༢ ཉིད་ ཞིང་ཁམས་ ནས། །དཔལ་དང་° པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཟང་ དེས། །ཆོས་ རྫོགས་ཿ པ་ཆེན་ པོ་གླ་རུ་བླངས། 
ལ་ཕུགས་ཡིན། །མཚན་སྲས་གཅིག་ས་བོན་རྒྱུད་ཅེས་གྲགས། །གནས་འོག་མིན་དཔལ་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན། 


རྡོ་ཌྡེའྲི འི་རྣམ་ དད ་ ་སུལ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བའེ འིག 
།མི་ ་ ལ་ གླྭ་ལོང་ཡང་ ཡང་ ཟེར། 


དོཧ་ར་རྗེའི་གླུ 
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།ཆེན་དེས། །ཆོས་ བསྐྱེད་རྗ རྫོགས དགྲཿསཾ་བ གཱཱ་རུ་བླངས། །དེ་ཟབ ཆོས་ཀུན་གྱི་གྲོལ་ ཨུ་མ ཡིན། །མཚན་བླ་ བླ་མེད་རྒྱུད་ སྡེ 
ཞེས་ སུ་གྲགས། །གནས འོག་ཊ མིན ་འཐུག་ང པོ་བཀོད་པ་ན། _ །དཔལ་ ལོངས་ ས་སྐུ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་དེས། །ཆོས་ གསང་སྔགས ་དགོངས་པ་གླུ་རུ་ 


བླངས་། །དེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་གྲོལ་ཕུགས་ཡིན། །མཚན་ཡོ་གའི་རྒྱུད་སྡེ་ཞེས་སུ་གྲགས། །གནས་འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ན། །དཔལ་ 
སྤྲལ་ སྨཤྱ ཐུབ་པ ་དེས། །ཆོས་ སྡེ སྣོད་ དགོངས་ ལཔ་ གཱ་རུ་བླངས། དེ སངས་ རྒྱས་ མརྟན པའི་ གྲོལ་ ཕུགས་ ཡིན། །མཚན་ དངྱུངས་སུ་སྟན་ 














་ ཞས་ བྱ། དཔ དསང་ ལྡན འལ པས་ སྤུང་མཆོད་ རྟེན ་དེར། རཔ པཔ བུབཔ་རམྱྱ་ ངན་ རི ཁའི་ དུས། །རྫས་ཐུས་འཾའ་ནགངས་གླུ་རུ་བཱཏྔས། །དེ་ །དེ་སྦྱོར་ ཟླ ཆོས་ 

གྲོལ་ གུམ ཐུགས ་ཡིན། ཁྱུ བསྟོད་ པ་ གླཱ་བླངས་རྒྱུད་ཅེས་ གགས། ་ ཨོ རྒྱན་ སྤྲལ་ ཁའ ཀད །ཁམས་ ན། །དཔྲལ ལོངས་ སྐུ་རྡོ་རྗེ འཆང་ ཟོ དེས། །ཆོས་ བདེ་ 
དགོངས་ པ་གླུ་རུ་བླངས། །དེ་སྟན་བརྒྱུད་ཆོས་ཀྱི་གྲོལ་ཕུགས་ཡིན། །མཚན་རྡོ་རྗེ་ཚིགས་རྐང་ཞེས་སུ་གྲགས། །གནས་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེའི་གདན་སྟེང་ན། །དཔལ་བྲམ་ཟེ་ས་ར་ . 
ཧ་པ་ དེས། | །ཆོས་ ཧུཾ ཆེན རྟོགས་ང པ་ གཱ་རུབླངས། | །དེ ` ཆེན ན་བརྒྱད ་ཅུའི་ཆོས་ ཐུགས ཡིན། ཆན དོ ཧྭ་སྐོར་ བསུམ 6ཾསུཾསུ་གྲགས། འི :ཿ རྦ ཀྱི་ རི སོགས་ སོ་སོ་ 
རྭ །དཔྦའ་གཾ་ ཕཔ རྲེ རཿ ་ ཆེན བརྒྱད། །ཆོས་ ཙྩུབ་ ཆེན རྟོགས་ པ ཡུདླལངས། [ ཐཐཆཾས་མན་ཐཾའི་གྲོམ་ ཡ་ ་ཡིན། །མཚན་ དོ་ཧ་མཛོད་ བརྒྱད་ཅེས་ སྭུ་གྲགས། ། 
གནས རྒྱ་ གར སྒྲཔ་ གནས་ སྲོ་ སོ་ རྭ ཏད ཆི་ མགྱུན་ ཌཱ མ་ཐམས་ ཧད་ གྱས། ཆང རང་ གི རྟོགས ་པ གླ་རུབླངས། །དེ་ །ད་སྒྲབ་ བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཡིན། །མཚན་ 
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ར ༄།_ །བཀའ་བརྒྱུད་མགུར་འབུམ་ཞེས་སུ་གྲགས། །སླུ་དེ་རྣམས་བརྗོད་མེད་རྡོ་རྗེའི་གླྭ། །གླ་དེ་འདྲ་རྣ་བས་ཐོས་ན་ཡང་། །ངན་སོང་གི་སྐྱེ་སྒོ་དུ་མ་ཆོད། །འཁོར་ 

ཐར ༼རའ རྒྱ་ ་མཚོ་མཐའ་ཅན་བྱེ དྱད། །གླུ་དེ འད་ སྐྱབས་ཇུ ཡལ་ ཕྱུག གི རབནས། ཏགས ཏྔཞ་ རབ་ ཀེ་ ཆླུདབྱངས དེ། །སྒོམ་ རེཾ་ གཅིག་ གི་ ཏཐཾམ པ་ མངོན འི གྱུར། །ཕྱི་སྣང་བ་དེ་ 
ཟླ དཱ ་དཔེ ཆར་ཤར། །ནང་བསྒོམས་བྱུ བྱུང་གི ་རིག་ པའི་ཤེས་ རབ་ ་ །དེ ་འདྲའི་ འྭ་ཀུདངངས་ ཇར ་ལྭ་ མེད། །བོང་རྟོགས ལྡན། འབྲིང་གི ཟླདབྱངས དྲེ། །ཡུས་ཅ་རྱུང་ང ཐྲ 
པང ལེ་ལས་སུ་རུང་། སྦི ་དོད་ ཀྱི་ཡེ ཤེ ར་མེ རར འབར། ཁ་ མགྲིན་ པ་ལོངས་ སྤྱོད་རྩ་ ཁ་ བྱི། | ་འདའི་ གླུ་དབྱངས་ བདག་ལ་ 1 ཚད་ལྡན་ གྱི་ གླྲ་དབྱངས་ ཅྱི ཅན 
ཙྱང་། །མདོ་ ་ ཀྱི་དོན པའ རཔ མི སྲེད། བ ཐར ཀྱི་སྣང་ ག་ བསྒྱུར བར་ ཞུས །དེ་ འདའི་ གླྭ་ལ་ སྣོན་ ཆམགས་ གུང་ ། །དེ་ འདའི་ ཆླུདབྱངས་ ་ ༨་ རེ །ཁོང་ 
ལཱ རྟོགས ཏྱ ཐ་ མའི་གླ་དབྱངས་ དེ། །ལུས་ བདེ ཕས ་གྱེ ་ཉམས་རྱོང་ཅུང་ཟད་ རེ། །བྱུང་རྒྱལ་ རྨས གངཐགན་ དུཿ འལ། །མཁས་ ཕྲ རྣམས་ གཟིགས་ན་ ཁྲེལ་ རྒོད་ བྱེད། ། 
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རླུ ༄༅། །བྱེར། །དེ ་ཕྱོགས་ གཅིག་ ཡོད་ན་ ཕི ཇང །དེ ་བསོགས ་ཀྱང་ 9 པ་ཆེར་ པའི ཐན ་ ་རྩོམ ་འདོད་ཀྱི ཀུ་རྟོགས་ པ་མ་ 'སྐྱེས་ ཧས་ དོནུ་ བསམ་ 
| གཞིག་ བྱས་ཀྱང་ལེགས་པ་ ཛ་ རིས རི ངང ཆེན་པོ་ ནམ ཅུང་དུས། །དེ་བསམ་གཞིག་མི་དགོས་ཤར་གྱིས་འབྱུང། །དི་ མི་རིགས་ཀྱི་གཤིས་ཀ་ ཞེག ཡིན་ནམ་ 

རེམས། ། །བཀའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་གསུང་ལ ་མ འགྲན་ཅིང་ ། །ཉམས་ རྟོགས་ ཀྱི་གླ་དབྱངས་ མ་མཆིས་ ཟླ །ན་ཆུ ཆུང་ ་ སྐྱེས་ ཕྲན་འབྱམས་ ལིངས །ཁ་ ཡི ཀྱི་ ཡིམ 
། མང་བ་བཞིན། །གང་དྲན་; ཀྱི་ཚིག་ འཿཞབས་པ་ཡང་ ང་ གིས་ ཡང་ཡང་བསྐུལ་ ཕྱིར་ཡིན། །ཞེས་སྨྲས་སོ།། ༈ ཡ ` སུམ་ཅུའི་ གླུ་མཚར་བའི་རོལ་མོ། ཀ་ཡེ་ 
གསོན དང་ཀླམ་ཡང་དྭག་ དགོངས། །བ་ད་ རང་གིས་ རང་ལ་བྱས་ན་ ལེགས། །ག་ནས་བསམས་ ཀྱང་ཚེ ་ལ་ལོང་མི ¡  -" །ང་ནི་ ནཾ ནི་ སྐྱེ བ་ སྙིང་ནས་ སྐྱེས། །ཅ ་ཅོའི་ འཆལ་ 
: གཏམ་མ་མང་སྒྲ་བཅད་མཛོད། །ཆ་ལུགས་སྐྱ་ཆས་མ་ བྲེ ་བཙུན་ ཚུགས ཟུངས། །ཇ་ ་གསོལ་ ཆང་ནི ་བཅན ་དུག་ བཞིན་ དུ་སྤོངས། །ཉ་ མཚམས ་བརྒྱད་ལ་བསྐང་ བཤགས་མཆོད་ 





















ཅཟྲབ། །ཏགཏཏྟི་ལྱཿཱཱ་ བང་མཛོད. ཐྲན་ལི་དུ་གྲཝ་བརྒོའ་ཆུ་ྱུར་ཐླབ། , ད་ཉི་ཏྲེ་ཕར་སམཐཉིཝ་་ཞེག་ཟན། „ རརྒས་འཇི་ཁ་གྱུ་རྗེ་འིར་མེན་ 
| འའད་ངང་ཅ་ཨཱ ཐ་ལ བཞིན་བགཡིོད་དད། །ཐདགས་པ།༦འ་  པང་སྲཾ་ གོན་ཁྲ་བུ། 
།ར 







།རྕཾ་ཞོའི་༽ རླུང་གི རྣལ་འ པའ དྲ་བུན ་རེ སྒོམས། །ཚ་ཚ་ཡན་ ཤྲ ཚོགས བསགས འགྲུབ་ མཛོད། | ད རེ ཇའ རེའེ་ལངས་ འདུག་ སྤྱོད ལམ་དུས། ། 
རང་སེམས་ངོ་བོ་ལྟོས། །ཞྭ་ལྟར་ བླ མ་ སྱ ་བོའཾ ༢ [ཏ་སྒོམས། །ཟ་ འབུང་ཅཾ 'བྱེད་ ནང་གི་ སྦྱིན་སྲེག་ མཛོ ཛོད། ་འུ་རེའི་འགྲེལ་ འགྲིམ་རྣམ་ གཡིང་དུས། །ཡ་ང་ 
མེད་པ་བསྐྱེད་རིམ་བརྟན་པོ་སྒོམས། །ར་ལ་ ཅིབས་ པའི་རྡོ་ ཛཾ འགུས: པ་ སྐགས། ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་ལ མཆན་ བསྟོད་ རེམ། །ཤ་ས་ ནཾ སོགས་ བཟླས་བརྗོད་ བསྟེན་པར་ 
།ས་བདག་ཡུལ་ལྷ་རྣམས་ལ་དཀར་ གཏོར་ བྱིན། །ཧ་ཡ་གྷཾ་ཝ་ལ་སོགས ཡི ་དམ་སྒྲབས། །ཨ ་ཅང་ང་ནི་ ཀུ་རེ་ཅམ་ ་ །ཞེས་སྨྲས་སོ།།  ད 
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༨ 


ཏཱཾ ༄། །ཞེས་བྱ་བ། ན་མོ་སྤརྦ་ཛྙན་ཡེ། དཔལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཕ་ མཚུངས་མེད་ རྗེ་ལ་ གསོལ་ བྲ འདཐས། རི རྒྱ་ བོད་ ངར གྲུབ་ སྐྱེས་ མཆོག་ 
' རྣམས། མ་འ བའི་དོན་དུ་ སྦྲུལ། །ཐུགས་ཀུན་ མཁྱེན་ ཡེ་ཤ ས་ཉི་མ་ཤར། _ །སྤྱིར་ རྒྱུ་རྩལ་ བེ ཅུ་ཅྩ་ བཞི་ དང་ ། །ཕྱ ཕྱི་རིག་ གཿ བཞི་ དང་བཅོ་ བྱུ 
;;¿  :/ཿ ༨ དགསུཿ་དང་ཤུན་རྔ་ཏ། ཐམས ན་ུ་ནྲ་སུ་ནུད་འརྔ་མན་ །དོན་འཆད་རྩོད་རྩོམ་ པ་མཛད་ཇ བྷ །རྗེ་ཐུབ་ པཿ སྩར་རས་ ཉིན་མོར་ 

_ མཛད། །ཁོང་རྣུམས་ ལ་ འཐན ཟླ་མ ་མཆེས་ཀྱང་ ད ཇི མདོ་ །ཁམས་ ཀྱི་བན་ རར ཤེ ཤཀ ་།ཨགོན་ སོང་ དུ་ཤེས་ རབ་ཆེ་ཞེས་ ་སྣོན། །ཚོད་ མ་ ་ཟིན་ ཀྱི་མི་ང་ རཿ པ་ 
ཆེ་། །ཕྱི ་ཐོས་པའི་ སྒྲོ ་འདོགས ཡ་བ དགོས་ སྟམ། །འདི་མི ཤེས་སྨྲ ་བ་ངོ་རེ་ཚ། །རིག་ པའི་ གནས་ ཀྲ བྲ ཡེལ སྟམ། །བླན་ སྒོམ་ ཀྱི་ ཨུ་ཚུགས་ གོལ་ ས་ ཆེ། །ཆོས་ 
ལྟ ཀུན་ གྱི་རྩ་བ་ གཅོད་ དགོས་ སྟམ། །ལོ་ དྲག་ནས་ ཀྲོག་ ཡིག་ གཤར་གཟབ་བསླབ། །སྔགས་ སྤྲང་ཡིག་ མཛར ནན་ གྱིས་ སྦྱངས། །སྔགས་ བཀླག་ ཐབས་མང་པལོ་ཡང་ཡང་ 


























་རེ ༨... རི་ཁྲོད་ གཅིག་ འགྲེམས་ ཐུང སུཔྨནན་ སག །འདི ་ར ཇུགས བསམ་པ གཅིག་ མི ་གདའ། །བདག ་ཡོན ་ཏན་ལ་ 'སྣ ་ཁ་མང་བས་ ་སུན། རུ ཐོབ་ཀྱི་ སྐྱེས་ 
ཆེན་མ་གཏོགས་པ། སོ་སྐྱེ་ཤེས་༢ རྲ་ཧྱེ་ཆྲེ ་ཡང་། །ཕྱི་ཐོ ་བྲོར་པའི་ སྒོ ཅཅ མི་ ཆོད་ དེ། ་ ཉཿ ནུ ངོ པས་འཛལ་བ་ ཐ་པ །དུས་ སྟེགས་ མའི་མི་ཚེ་ ཡུད་ཅམ་ 
འདི། །ཚིག་ བྲ སྟད་ སྤྲན་པས་ ྦཿ ་འཁོར་ ནས། །དོན ་ཆེས་ ིི་ བ་མལ་ དུ་འཆཾ ་ཉན་ ཤའ ཕྱི ཐོས་པའི འི་སྒྲ འདོགས ་མ་ ཆོད་ པའི། །དཔེ ་བན་ རྒན་ང ང་ལ་ ལོང་མཛོད་ ལ། ། 
ནང་རིག་ པའི་སེམས་ ཉིད་ གཏན་ལ་ ལོབ། །བདག ་བསླབ རི ་ན་མཐའ་མ་ ཆོད། །ཆོག་བློ་ བློ ལཾ ཡལ ཀུང་ དོན རྨ! གོ ཇི ཉམས་ ཿལེན་ཅུང་ཙམ་ བྱས་པའི་ མཐུས། །བཀའ་ སྡེ་ 
སྣོད་རྒྱུད་སྡེ་བམས་ཅད་ལ། །གར་བལྟས་ཀྱང་ཕྱོགས་ཙམ་གོ་བ་ཤར། །སྡར་བློ་ལ་ཡོད་པའི་དོན་རྣམས་ཀུན། །འདི་དེ་དུས་ཅི་ཕྱིར་མ་གོ་སྟམ། །དཔལ་རོ་བོ་རྗེ་ཡི་ཞལ་ 
གདམས་ལས། །ཚིག་ བསླབས་པས་མང་པོ་ མི གོ ་སྟེ། །དོན་ བསྒོམས་ན་མང་པོ་གོ་གསུངས་ པའི། །དོན་ དེ་ལ་ བདག་ གིས་ ངེས་པ་ཐེབས། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་ 
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ུ ་ །བརྒྱུད་ལྡན་གྱི་གདམས་པ་ཐོབ་གྱུར་ན། །རྣམ་གཡེང ་གི་ གུང་རུཿཐཿ་ཐནཿ། །གཅིག་ཏུ་ཕུ ཕུར་ཚུགས་སྒྲབ་ནུས་ན། མཏཾཐསཏྲང་གཾ 
རུ གཉིས་ཀ་སྐྱེ། །གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ཞིག་འོང་བར་མཆིས། །ཞེས་སྨྲས་སོ།། | སླ ་ རྦྱར་ཙུཾ་ལྕགས་འདི་ཐས་ཞེས་བྱ་ 


༢༨༩༤ 


7 ་ ཀྲག ་ ར་ར ར་ར | །འདི་མི། 


་ སྨང ཅམ་ 


།ལུས་: ཤེ བཅ 
¬ རྐྱལ་པ་ག་ལ་རྟག ཀཀ ་ ལོ ཅད་ མྨྱ་ངན་ སལ ཐྲོས་ ན། །རང་ ྨ བའི་སེམས་ = ་སྤོས་ ཅྱི དགོས། །སྔོན ་དང་སྲོང་ མངོན་ 
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།མེད། །རང་ཤི་བའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ། །རྐྱལ་ཟེར་བའི་གཏམ་དེ་རྗེས་མི་འབྲང་། །ལས་དཀར་ནག་གང་སྐྱད་གྲིབ་བཞིན་འཁོར། །ཁོ་སྟག་ཤར་རྣམས་ 
་སྡར་གྱི་སྒྲ་ལ་ཆགས། །ཁོ་བྲོས་སོ་འཐབ་མོ་ཟེར་བའི་སྒྲ། །ཚིག་དེ་ལ་ཆགས་ནས་རང་སྲོག་སྐྱེལ། །བོས་འཐབ་བོ་ཟེར་བའི་སྒྲ་སྟན་དེ། །སང་བར་དོར་ཕན་མེད་ 












ར ༄༅། །ཆེག་སྒྲ་འབྱིན་དུས་རང་དབང་ནི་མེད་པས། རྟེན་གསུམ་འོད་ཀྱིཾས་གསལ་བའི་སྣང གསལ་གྱི་དྷི་པཾ། །ཉམ མས་ཁྲིད་ཟབ་མོ་ཐོབ་པའི་སྒོམ་ཕྱུག་ནི་གསར་པ། ད 
; བན སྲོ ་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་དུས་ ཡུར་ ཚུགས་སུ རྲ། བསྒོམ ་མཛོད། །རྣམ་ བེ རླུང་གིས་ །ཁྱེར་ན་རང་དབང་ནི ་མེད་ པས། །རི་ཁྲོ ཁྲོད་དབེན་པ་ བརྟེན་མ མཛོ ཛད་བྱ་ བྲལ་ གྱི་སྒོམ་ ཆེན། ། 
ཀྐ ཏིང་བདུན་ གཅང་ ཟེ རུ་ཐཤམས་ པའི་ ཡོན་ ཆབ་ཀྱི་ གཅཙང་ མ། །གཙང་ ལྦ ག་རུ་འོང་ དྲུས་ དཀོན་ མནབ ལ་མཆོད་དང་ ། །རླུང་ ཤཱ རྡུལ་ གྱིས་ཁེངས་ ཉཱ རང་དབང་ ནི་ མེད་ 

ཏྲ པས། །ལྷ་ ཚོགས་ དགྱེས་ པ་བསྐྱེད་ མཛོད་ གཙང་མ་ཡ ར་ གྷནྡེ། །སྒོ་ གསུམ་ཆོས་ལ་ འདུན་ པའི་ སྐལ་ ལྡན་ གྱི་ སྐྱེས་ བུ། །ལུས་ རའ བདེ་དུས་ ཚོགས་ བསྐུགས སྒྲབ སྦྱང་ལ་འ འབད་ ° 
དང་། །ནད་ གདོན ་འཆི་པར ་གཏུག་ན རང་དབང་ནི་ཊེ ་མེད་ པས། །རང་རྒྱུད་གཅང་མ་ རུ་ཕྱུང་ མཛོད་ ཆས་ ལྡན་ ཀྱི་ ་སྐེས་ བུ། །ལཾ་ ད་ཀར གསེར་དངུལ་ ཇིས པའི་ སྒྲ་སྟན་ གྱི་རོལ་ 
་ད མོ་ །སྐད་སྟན་གདངས་འཆད་བཟང་དུས་ དཀོན ་མཆོག་ལ་ མཆོད་ དང་། །ཆག་གྲུག་ དྲེ་མས་ གོས་ ན་རང་ དབང་ནི ་མེད་པས། །མཆོད་ དབྱངས་རམ་བུ་རུ་ཐེགས་དང་ སྒྲ་སྙན་ གྱི་ 























ྭ སང སྐྱང་བྱ་ཞིང་། །བསྐལ་པ་གང་འཚམས་ཆོས་ལ་བཀོད། །གནས་སྐབས་ འཇེ པ་ཡད་ཡུད་ཙམ། །མི་རྟག་འབྲལ་ འགྱུར་ཡི ཡིད་ལ་ བཞག །འབྲལ་ མི་ 
' ཁོད་པའི་ གདུང་སེམས་ སྒུར། །སྙིང་དང་འདྲ་བ་ཤི་ན་ཡང་། །ཧ་ཅང་ངུ་འཇོ་མྱ་ ངན་སྤོངས། །འཁོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཞེས་ བྱ། །བདག་ཀྱང་སྤྱོད་ཚུལ་འདི་ལྟར་ཡིན། 
„ ཤྲུ གཞན་དག ཟོ (མནའ ཞུས དབྲ ལེ ཟཿས་ཉཏ་ ང་ ཡིད། །ཚེ་ རཐས་མང་པོའབ་མ། ཡིན། 8 ་ བད ཐར་བྱིདྡ་པྲ་ཡཇྔ ། སྤྱོན མའང 
༧ གསོད་པ་ ་བཞིན། པོ བའི་ ཆུ་བོས་ སེམས་མྱོས་ ནས། །ཉོན་ མོངས་གདོན་ གྱིས་ བརླམས་པས་ལན། །ཁོ་ལ་རང་ ང་དབང་ག་ལ་ ལ་ཡོད །བདག་གིས་ བཟོད་ པར་མ་བྱས་ 
ན། །སྨྱོན་པས་ སྨྱོ་ནས་ བརྡེག་པའི ་ གཡོག་རྣམས་ ཀྱིས་ བརྡེག་ ཅུམ །དེས་ན དྲག གཉེན་བར་མ་ཡི། ། བཿ པི གཅིག་ ཙངས ཡཿ ཟླ ཏཾཿ 
 སྡུག་བསྔལ་བདག་ལ་བསྟིམ། །བདེ་སྐྱིད་དགེ་རྩ་གཞན་ལ་བསྔོ། །འདི་འདྲའི་སེམས་བསྐྱེད་བཏང་ལེན་ལ། །ཐུན་རེ་རྒྱུན་དུ་ཆག་མེད་མཛོད། །བདག་ཀྱང་ཡི་དམ་དེ་ལྟར་ 


-------༨༤༠༧༧པཿ 








སྲག །ེད་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལོངས། །ཞས་སྨྲས་སོ། ཆེ འར ང་སྤྲོད་ཀྱི་གླྭ་ཁྲིད་ཕྲུག་གསར་པ་དགའ་བའི་པི་ཝཾ། ནཿ་གུནུཿཏ 


༢༨༤ ༨ 


རཾ བའི་ ཀླ ་མ་ ཀད ¦ །་ ངབ འདུས རང་ ཿ པར་ ་ ཡའ (0 འ་ ཆོས་ཆོས་ ་་ བརྒྱད་ ཁྲེ - ཡིས་་ ་མང་ 
རླ 


དར ་ དོན་ཅུ་རངགིསེམས་ཉིད་རིག་རག་ཏུརཏུརའདིཡིན་པར་འདུག་གོ ཉམས་ལེན་སོང་ཚུལཀིཁྲིད་རམལོ་ཡག་གི 
སྟེ་མ་དང་འདྲ་བར་གདའ་སྟེ། །མ་ཡེངས་རང་ངོ་རྒྱུན་དུ་སྐྱོང་བ་འདི་ཉམས་ལེན་གྱི་དངོས་གཞི་རང་ཡིན་པར་འདུག་གོ །གནས་པ་གནས་པ་ཟེར་ཡང་མི་དྲན་ཀྱི་ལེར་གནས་པ་ 



















།རྩས་བྱི བྱེན་ གྱིས བླརླབས། །བུན་༔ ་རླབས ་ཆེའོ་གླིང་རེ ་བཟང་། རང་འ ཅན། ཐུགས རཾ ་ཆེན་ པོ འི་བྱིན་གྱི གྱིས་ བླརླབས། །གནས་ཆེན་ག ཙུག་ 
ལག་དུ་མས་ བརྒྱན། མཇ རྒྱས་བསྟན་ པའི་ ཉེ་ མ་ཤར། །ཡུལ་ གླིང་ བཟང་པོ་བྱིན་ རླབས་ ཆེ། །སྔོན་ ཚེ་རྒྱལ་བས་ ལུང་ བསྟན་ པའ རྨངན་ རྒྱུས སྤྲལ་ པ་ མང་ དུ་ 
¿| བཞུགས། །དུས་ ཚོད་ ཁབླཟླཏ་རྲོ བསྐལ་བ་བཟང་། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཐམས་ ཅི ཀུང་། །ཚུལ་ ཁྲེམས་ ་ ་ནམ་འཆལ་ཡང་རུང་། །མོས་ པའི་ རྟེན་ ལང་མི ° བར། ། 
༩ འཐུས བྲ པར་ ཐུབ་ པརས་ གསུངས།. །ཐམས་ཅད་སྐྱབས་གནས ་དགེ ་འདུན ་མཆོག །ངུར་ སྒྲིག་ ཚོར་ཀི ཀྱིས་ བསྒྱུར་ཙམ་ཡང་། །ལྟ་དང་ ཁར པའི ་འཇིག་ རྟེན་ གྱིས། །མཆོད་ 
པའི་རྟེན ་དང་ ཆོགས་ ་ཀི ཏེ་ཞིང་། རྔིན གོས་ མནབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། རབ ནི ་གུས་པས་ སྐྱབས་༢ སུ་མཆི། །དང་ པོའི ཐོབ་ ཡན་ ཆུ ་ལ། །བདུད་དམག་ བྱེ་བ་ ཁྲག་ཁྲིག་ 

༈ །བ་ སྤུའེ་རྩེ ་མོ་ ་བསྐུལ་ ཆི ནུས། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེ ཆེན་ལ། །ཆཚབས་ ཆེན ་གནོད་པ་བྱེ་བ་ཡང་ ། །རྨུ་ ་རྒོད་ སྐལ ་མེད་སེམས་ ཅན་རྣམས། །རྐྱལ་དང་རྒྱལ་ 




























རཱ ༄༅། །དངང་ ཅས་དྲ་སྐས། ་ བླའ བའི་རྒྱ་མཚོར་འཁོར། དབུལ་ ཕོངས་ སིལསཧྭནཱ་ མེད་ན་ནི། ། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཇི་ལྟར་རྫོགས། །གཤེ་ སྐུར་ ་གནོད་ 
སྐྱེལ་མཁན་མེད་ན། །བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཇི་ལྟར་རྫོགས། །བསླུ་བྲིད་སྨད་འཚོང་མེད་ན་ནི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕར་ཕྱིན་ཏི་ལྟར་རྫོགས། །དཔེར་ན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ། 
„ ངང་རྒྱུད་དག་ནཾ་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས། །དགེ་བའི་བཤེས་ ཡཅེ་ ཡིན། ་ ནེ འཐ པ་ སྐྱོན་བྱ་ར་མི་བྱ་བར། །རང་སྐྱོན་མཚང་ནས་འདོན་པར་ 
ཤོག ༈གསུངས་སོ། །ཞེས་པ་གློ་བུར་དུ་དག་སྣང་གི་ཉམས་བཟང་པོ་བཅོས་མིན་ཞེག་སྐྱེས་ནས་སྨྲས་ཏེ ཡ་ ་སེམས།། | ། ཐི་ ཉམས་ མྱོང་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་ཚུལ་གྱི་གླ་ཤུལ་ 
རིང་མགྲོན་པོའི་སྐྱོ་གླ་རིང་མོ་ཞེས་ བྱ་བ། ན་མོ་ ཐོམ་ཧཱ་མུཏུ་ཡེ། སྐྱབས་ བླས་ཡིད ཇོ་ འདོད་ འབྱུང་ བའི འན པོ རང་སེམས་ཆོས་ཀྱི ་སྐུ་ལ་འདུད། །དུས་དེང་སང་ཆོས་པར་ 
¬ མིང་བཏགས་པའི། །མཚམས་ འདག་ཆར་བྱེད་པའི་སྦྲང་པོ་བདག །ཆེ་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་འབྲེལ་བ་ ཡིས། །ཆུང་བྱིས་པ་ལོ་ལྔའི་དུས་ཙམ་ན། །མཚན་ཡོངས་གྲགས་འབྲུག་ 





















་ཱ ཅི བསྐོམས་ ཀྱང་མི དཿ འཚེར་ བག་ མེད། ཅར དེ ་འདྲ་ ཟླ་ ཀྲ བཞེ ་ལྔ་ཙམ། །ད་རྣམ་ གཡེང་ཅིས་༔ ཀུང་མི ་གནོད་ སྙམ། །ལུས་ རཿ ཐཱ ་བས་ ཐཾ ཀྱིས་ 
ྲ འགྲིབ ཅིན དྲན་ རྫི ནམ་ ཟིན་ ཁྱད་ མེད་ཀྱང་ ། །དུས་ཕལ་ ཆེར་ དྲན་ རྫེས་ མ་ ་ཟིན་ འཁྲུལ། །བདག་རང་ ལོ་སོ་ ༣ དྲུག ལོན་ པའི་ དུས། །རྗེ་དྲ དང་ སྐྱད སྤྲལ་ པའི་ ཟབ 
རྭ མཇལ། །སེམས་ དག་ རཿ བྲོད་ དཔག །མེད་ཤར། །ཡུས་ རོ 8 ལུར་རེམས་ བདེ་ བས་ ཁྱབ། །སེམས་ མི་ ། རྱ མཚོ་ ཧཾཿ མ་ བཞེན། །སེམས་ རྣམ་ རྟོག་ འཕྲོ་ 
‡ འདུ་མང་ཉུང་ཡང་། ཏུ 'ཨཚོ་ ཏོ རླབས་ བཞེན་ རང་རར་ ཞེ། །ཉེན་ སྤྱོད་ ལམ་ལལ་ཆེར་ འབྲལ་ མེད། །ཕྱི་རྣམ་ གཡེ ང་ཅིས་ཀྱང་ གནོད་ མི ་ནུས། །ལུས་ངལ་དུབ་མེད་ 
ཅིང་སེམས་ རྒྱུད་དུལ། །དེ ་མ་འགྲེབས་ ཟླ་བ་ བརྒྱད རྐུ གནས། །བདག་° ་རང་ལོ་སོ་ ་བདུན་ ལོ་ ་མཇུག་ལ། །སྲུ་གྲྭ ང་ཆོག་སྤང་བར་དམ་བཅས་ནས། །ལོ་བཅུ་གསུམ་སྒྲབ་ 
འི་ །མཆོམས་འདག་ཆར་ གཅིག་ ཀུང་ངོ་མ་ གཏུག །ངག་སྨྲ་བཅད་ཐུན་མཚོམས་ངག་མ་བཏང་། །དོན་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྟེན་སྒྲབ་བརྩོན་འགྲས་བསྐྱེད། 























-་ ¬ དྭགས་པོ་ལྟ་རྗེ་དང་། 


རཱ ལཱ མའི་ ༽ ཧུས 





།རྗེ་ རྔག གླ་དང་ སྐྱོབ་ པ་ཐང་པ་ བཞེ། 


བླ སྤོམ་ངོ་བོ་ མཐོང་བར་ད་གཟེད་རྟོགས། 
ཤིང་རྟའི་ལོ ལོ་མཚམས་ ཡྲ 3 ° ཅུ འཁྲུགས་ཆོ་ ཅའ་ ་ཆེ། །ལུས་ མི རི ཆ་དྲག་ པོ་ ལྡང ། 





།དེ ་རྲི ་ལམ་ དྲུ་སྐྨདལ པས་ འོད་ གསུལ ཟིན། 





: ༄༅། །འད སྒོམ་ གྱི ནན སོ་ཅང་མེད་ སེ །དོན་སྤྲོས་ ཟོ ཐ་མལ་རྗེན་ནེ་བ། །བློ བློ་འཛིན ་པའི་ཐུག་ རེག་སྤུ་ཙམ་མེད། ཏུ དེ་འདྲའི་རྟོགས་པ་ 'སྐྱེས་ པཿ 
' སྐབས་སྐབས་སུ་ཐེ་ཚོམ་གྱི ཀྱི་རྣམ་ རྟོག་ལྡང་། །སྔར་བསྒོམ དངང ཡེ་མ ཅིག །སྔར་ངེས་ཤེས་ དང་རྗེན་ནེ ནེ་ལྕང་ངེ་ཡོད། །ད་ ད་ངེས་ཤེས་ཊ ཀྱི་འཛིན་པ ་པ་ནང་ནས་ ཞེག །སྔར་བལྟ་ 
, ཙཱ རྒྱུ་དང་ལྟ་མཁན་ གཉིས་སུ་ཡོད། ` གཅིག་ཏུ་འདྲེས། 08 ཕེ ཡང་སྲིད པའི་སྐྱེ་མཆེད་དུ། །རང་ གོལ་ གྱིས་དོགས་ཏེ་བློ་མ་བདེ། 
།དོན་ངོ་བོ་དེ་ཕྱིར་ འགྱུར་ མེད་ཀྱང་། །ཉམས་ མཐོ་དམན་འཕར་ སྡང་ད་རུང་མང་། 


།སྨུར་ ཆོ་ འཕྲུལ་ ཅུང་ ཙམ་འཇམ་པའི་ ཅི 


།གཉིད་ ཅྱང་ དུས གཉིད་ མཐའ་ བསྒོམ ་ཀྱིས་ བསུས། 








།པ་ ཐཉན་བརྒྱུན་ 


།ལོ་ཆུ་སྦྲལ་ 
།ཕ་མཉམ་མེ ད་ 


།ཉམས་རྟོགས་ 





~-~--༨༨༨༤༥༦༠༩ཿའི 
ོ 











་ྐ དང སྲ་མཛལ་མ་ ཡོང ད 












ཟླ བོའི་འགྲོ ས་ དང་ ནཱ། 





; ༄༅། རྩ 


, ཌྷཱ བཅོམ་དོགས་བརྡུང་དོགས་གདའ། 
#› ཆོས་ གསང་ སྔག ཐང བྲཆ་ བརྔབས པའི་ ཕྱིར། 
ཀྱང་། །ངོམས་ ཆོག་ པའི མམ རྟོགས ཐཐ ལ་ ཿམེད། 








།དུས་རེས་ ཾ སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་འབྲེལ། 


།སེམས་ ཕམ་པར་མཆིས་ ཏེ་བྱ་ཐབས་ བྲལ། 


།དཔྱིབས་ལྷ ལཱ་ ལྷ་སྐུར་ གསུལ ཡང་འབྲིཏ ། 

།དུས་རྲ རེས་ འགའ་རྣམ་ གཡེང་འཁྲུལ་ པར 'ཁྱེར། 
ཟབ རྟོགས་ པ་ གསང་ན་ གསལ་ ་ ཀུང་། 
།ཆུང་ལོ་ བརྒྱད་ ་ལོན་ ནས་ད་ ༤ བར། 








།དོན་ རྣང རི རས་ཚི་ ་སྟིང་རྗེར་ཤར། 


།ལོ་ བུ་བདུན ་ལོན ནས ཅམས་ ཁྲིད་ ཐོབ། 


¡ ཆེས འའ བའི་ འཇའ་ ཚོན་ བཞིན། 


ལི སྟོར་ནས་སྐབས་ ཤར འཁྲུལ་ པར་ཤོར། 
།མི་ ཐའ ལ་ཨ ་ཕན་བསམས་ནས་ བརྗོད། 
།བསྒོམ་ གནས་འགྱུ་མ་ མ་བསྒྱུར་ བསྐྱངས་ལགས་ཀྱང་། 








།ད་འོན་ཀྱང་བདག་གཞན་བརྡེ་མ་ཐུབ། 


།ངས་ བློ ་མང་གི ་སད་སུད་མ་མང་བར། 


















།སྡང་དགྲ་བོས་ 


ཏནམམ་རན༔ཐྤསྦང་ཆུ་རྤན་ 
།ངས་བྱས་ཀྱ་ང་སཾ་མ་ལགས་ 


།ཉམས་རྟོགས་པ་ཞ་ 
༔རསཏགས་ད་ཨ 








ྲྨྨཿ 











.5.2.8- ༦ .]3%.&0. 





ལྟ བསྔལ་འདི་ལ་སྐྲག 


ཆུ་ཚགས་དང་རུང་ཆུ་ལ་སོ' ༣ `: 





།ལྟུང་བཟེད་ལ་རྒྱུན་དུ་ཟ་བ་འདི། 
།བདེ་ཆེན་གྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་འདོད་ཆེ། 


།སྤོས་ རེ སྣགས ་མི ཞག ཡུ གྲངས་ མང་ ། 


ྦ ཞའ རུ་བྱས་ ཀྱང་ཕྱི་ནས་ ལུས། 





།ཕྲ་ ཞིབ་ ཀྱི་ཉེ་ས་ལྟང་རྣམ་གྲངས ་མང་། 
།དགེ སྦྱོང་གི་རྣམ་ཐར་ ཡིན་སྟམ ཡང 
།ཐེག་དམན་དུ་ལྟུང་དོགས་ཨ་ཙ་མ། 


།མེ་རེག་གི་ལྟུང་བ་ཨ་ཙ་མ། 


རབ རྐྱས་ ཀྱི་ཉེས་སྒྲིབ་ཨ་ཙ་མ། 





།རྒྱལ་འགོང་ཟེར། །སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་པ་ཨ་ཙ་མ  ཀྲརྨི་ཝཉགའ་བསྡ་ཛུན ཆིག རཱ རངམ ་ །རྙེད་ན་ཕུགས་སུ་སྦ། །དགེ་བསྟེན་དང་དགེ་ 


ཚུལ་ཨ་ཙ་མ། །དགེ་སློང་ཚད་ལྡན་ཞིག་ཡིན་ཆློམ་ཡང་། 
གཟུང་དཀའ། [བརྗ ཅམ་མ། 


།ཉིས་ བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་ བཞིའི་ཁྲིམས། 
།བཀྲུ་བཤལ་ནི་མ་ ཏཾ ཟས ཇིར 


།སྙིང་རྗེ ཞན བཏང་ ལེན ་བསྒོམས་ རགས་ གང་ ། 








ཆས་ཐན དཏུམ་ཐྲཆས ཡིད་ 


།སྣམ་ བྱ ནི་ སྔ་ནས་ ཟི རྒྱུ་མེད། །བྲལ་ལྟུང་ 


-----༨-༤༦༣ 


།ཡི་ དྭགས་སུ་སྐྱེས་ན་ཨ་ཙ་མ། 


།བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ བསྐྱེད་ ཏརྣཨྔཉ་ །འཁོར་ བའི་ ངུ་ 


།རང་ཉིད་སྡུག་དོགས་ཀྱི་རིམ་ 

















ད །དྲོད་ཚད་མེད། །ཉོན་མོངས་ཀྱི་སྣོན་མ་ཨ་ཙ་མ། བསྐྱེད་ཇིམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་སྙམ་ཡང་། །ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་བཟློག་མ་ནུས། །ཀུན་རྟོ དད 
།བདེ་གསལ་བྱི་ཉམས་བཟང་སྐེས་སྟམ་ཡང་། །མཆོན་ཤེས་གྲུབ་རྟགས་ཛུར་ཙམ་མྲིན། །རྟགས་མེད་ཀྱི་ཞི་གནས་ཨ་ཙ་མ། ་ ་སྣམ་ 
་། །མཐོང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཟུར་ཙམ་མེད། །སྟོང་ལྟའི་རྦད་སྒོག་ཨ་ཙ་མ། །ཉམས་ལེན་ལ་རྒྱུན་དུ་བརྩོན་སྟམ་ཡང་། །མཉམ་རྗེས་ཙམ་འདྲེས་པའི་ངེས་ཤེས་མེ རྒ 
བརོནའྲགས་ཀྱ་ཁ་ཐབས་ཨ་ཙམ། །ཡིག་དྲུག་ལ་རྒྱུན་དུ་འབད་བྱས་ཀྱང་། ནྟམཡངྡ་ཚུ་ཏུང་ཐམ་ ཐས །གཉིད་རྨུག་འདི་འམ་ཨ་ཙ་མ། [ཁ་པ ཆོས་བཤད་ 


= 
༨༩ 


ཐོགས་མེད་ཀྱང་། །རང་རྒྱུད་དང་ཆོས་གཉིས་ཧར་བག་ཆེ། །ནེ་ཙོའི་ཆོས་བཤད་ཨ་ཙ་མ། །སོལ་བ་ལ་ས་དཀར་བྱུག་པ་བཞིན། ་་ 
= ༧ རང་ཉེད་ཀྱང་ཆོས་པ་ཡིན་ཚུལ་མཐོང་། །རང་རྒྱུད་དང་ཆོས་གཉིས་སོ་སོར་བྱེ། །སྟེགས་མའི་ཆོས་པ་ང་ཨ་ཅ་མ། །ཨ་ཅ་མ་ཡི་སྡུག་གླ་འདེ། །རང་ཉད་ཀྱས་རང་ལ་ཞེ་ཁྲིལ་ 






གག བད 





ཧཱཾ ༄། །སུ། །རང་ འབྲེལ་ཐོགས་བཅས་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ། །བདག རང་སྙོངས་ ཀྱིས་ སྐྱེ་བ དཀའ ་ན་ཡང་། །དཔལ་འོད་ ཤཿ མེད་པའི་སྨོན་ལམ་ གྱིས། །སྐྱ་ 
¦ ཁ་ དང་གྲུ་ཡིས་ཆུ་སྒྲོལ་ ལྟར། སྐྱེ་ངེས་ པའི་གཏན་ཚིག་ མདོ་ནསྐ་ནེ རྙེད། །བདག 5 སྒྲིབ་ འང ཆེན ་འབྲེལ་མང་ཡང་། །གནད་ བསྔོ་བའི་ གནད་གསང་ཟབ་ མོ་ཡིས། ། 
, ལཱ རྒྱུ་དགེ་; ཅྩ་ཆུད་ ཟོས་མི་འོང་བ། །དེ ་ཤུཀ་ཐུབ་གསུངས་ལས་ ངེས་པ་རྙེད། །དུས་ དེང་སང་ འདྲེན ་པའི་ རཔ ཧཾ ཀྱང་། །དུས་ནམ་ཞེག་ས་ བཅུ་ ཐོབ་པའི་ཆེ། །ཐབས་ཐུགས་ „ 
ཙཾ རྗེས་ འདྲེན ་པའི་སྒོན་ལམ་ པ་བཏབ། །དོན་དེ་ཙམ་ཞིག་སེམས་བསྐྱེད་ངལ་བསོ་སྟེ། །མི ་བདག་ གི་ཞེ་ཕུག་གི་ པྲ ཚད་ཡིན། ཧྲ ༤ུ་ཐཿཐན་ཛམ་ ཆུང་རྣམས། ། རེ 
དྒོན་དི་ཅམ་འེ རེ་འ བརྟན་པོར་མཛོད། །ཅེས་སྨྲས་སོ།། | །།རང་ བང་ཁོག བའ་ཁད་ཊན་མ་ གཅིག་ལན་གྱི་གླུ། ་ སྤྲང་པོ་ཁྱོད་ཉོན་ 
> དང་། །མི་ལུས་ན་ད་རེས་ཙམ། །ཡང་ཡང་ནི་མི་ཐོབ། །མི་ཚེ་ནི་ཡུན་ཐུང་། །འཆེ་རྐྱེན་ནི་གྲངས་མང་། །བར་ཆད་ནེ་མགོ་རྒོད། །ཤེས་བྱ་ནིཾ་གྲངས་མང་། །མཐའ་ 






















རྒྱ་ནི་མི་ཆོད། །ནམ་འཆི་ནི་ཆ་མེད། རྣ དུས་ལ་ཕན་པ། །དམ་ཟེ ཆོས་ལས་གཞན་མེད། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ནེ ་མེད་ན། །སེར་ གོས་ ཀྱིས་ མི་ཕན། །བསླབ་པ་ནི་མེད་ན། ད 
སེམས་ '་བསྐྱེད་ ཀྱིས་མི པྲ ཚིག་ནི་མེད་ན། ཙ་བ གྱིས་མི་ཕན། ཡྦ་ རྟོགས་ཤིག་ མེད་ན། །བསྒོམ་ ལོ་ཡིས་མི་ བཾ ཏཾ ༢ 
ལྷ་བུ་ཡི་བདུད་ འཇུག །ངོ་བསྟོད་ལ་ མ་དགའ། །བླ་མ་ ཡེ་བླ རྫུན་འཇུག །རྟགས་ཚེ ཆོད་ལ་ མ་དགའ། །བར་ཆད་ ཀྱི་བདུད་ འཇུག །གཅེས་འཛིན་ནི་མ་ཆེ། །རོ་ །རོ་སྒྲོག་ 
སྒྱུར་དགས། །ཞེམ་ ལྟོ་ལ་མ་དགའ། །མི་ ཅར བྐ་ སྣོན་མ། མ། །བཟང་འདོད་ནི་མ་ཆེ། །རོ་ བརྡུ བཞུད་ ཆུཿ [| འདུན་ལ་མ་ཆགས། །ནམ་ཞིག་ ནི་( འཆི་ 
† །ཟས་ནོར་ལ་མ་དགའ། །དྲག་འདྲེ་ཡི་གཡབ་མོ། །ཞུ་ གནས། ལ་མ་ཆགས། །འཁོར་བའེ་ནས་མི་འཕགས། །དགེ་བ་ལ་མ་ཆགས། །འཕགས་ལམ་ནི་མི་ 


།ཞེ་འདོད་ནི་མ་ཆེ། །གཞན་དོན་ནི་མི་འོང་། །ཨ་ཡེ་ད་ནི་ད་ནི། །ཆེ་འདིའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཅི་བྱེད། །བློས་བཏང་ནས་སྒྲབ་པ་རྩེ་གཅིག་བྱེད་ནུས་ན་ཨང་། ། 







- 


















༄༅། །སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ལ། ཆག དམན་ ཁུད་པ པར་ཡོད་དོ་ཟེར། །འགའ་ ཞིག་ སྤགས་ ལ་མ་ བརྟེན་ པའི། །མདོ་ ཀླུ ཐཾ སངས་རྒྱས་མི (སྲིད པའི། རཆ 
བུ ཟས སྔགས་ལ་ ཛབ དགོས་ ཟེར། །བ ཏྱ ག་ མདོ་ སྨན སོ་སོར་ཡང་ ། །སངས་རྒྱས་ཞས་ཁྱད་པར་མེད་དེ་ཟེ་ ར། །ཁ་ཅི ག་རྟོག་མེད་ཆོས་སྐུ་ལ། རྔ ཤེས ལྔ་ཡང་མེད་ 
ཅེས་ཟེར། ་ ལ་སྐུ་གཉེས་ སྐུ་གསུམ ་དང་། །སུ་ལྔ་ ལ་ སོགས་ ཡོས་ པ་མང་། །ཁ་ཅིག་ ཆོས་ སྐུ་སངྦསུ་ རྒྱས ཡིན། །ལོངས་ སྤྲལ་ གཉིས་གདུལ་ བྱའི་ སྣང་བ་ ཡིན། སྐུ 

མས་སྤྲལ་ པཿ གཟུགས ་བརྙན | །གཟུགས་ སྐུ་ན ་སངས་ ཐཾ མིན་ཅེས་ ཟེར། སཾ སོ་ལ་ ཅཅ འུ རྒྱུ་མང་། །དཔལ་ རུ ཇོ་བོ་ཨ་ ཏཾ་ཤ། །འཕྫས བུའི དབྱེ་བ མི 
ཞུས་ ཅམ་ན། །ཁོ ་བོ་སངས་རྒྱས་མ རྩོང་གསུངས། །བདག ་གི འད ་མཆོག་ སྤྲུལ་ང བླའི སྐྲ། །གཞི་ ལམ་ གཉིས་ འཕྱུགས་ ཤིང ཉམས་ལོངས་ ཤུང །འབྲས་བུ་ལ་ བྩཾ་ བི མི་ 
ལྟ དགོངས་ གསུངས། །དེ་ཕྱིར་འབྲས་བུ་ལ་སྤྱད་མི་དགོས། །གཞི་ གནས་ལུགས་ ཐོས་པས་ གཏན་ལ་ ལཕོབ། །ལམ་བསྐྱེད་ རྫོགས་ ཉམས་ལེན་གནད་ དུ་བསྣུན། །ཚེ་ འདི ་འམ་ 











[¿5 ༧༦ ]$9,&1༦ 








|®, )|;..) 





༄ 








5. ཁ་ རོ ༧ ཁ་ ;: ལག པ „༨. ༧ རཾ ་ ༧ མ་ := ˆ. རའ ༧ རྨ ༢༨ ་ 
བར་དོ་ཕྱི་མ་རུ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐག་མི་རིང་། །ཆོས་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། །དུས་དེ་རིང་ཡར་གྱི་ཚེས་བཅུ་ལ། །རྡེ་པད་འབྱུང་དགྱེས་ 
༢༨ ༨༩ ༨ ༨ = ༣ ` | ༣ ༨- ༨ ༠ ༨༡༤ ༨༧ ` ༨ ༨ ཤི ༨ ༥༨ ༨༩ ༨ 
རའ་རབ་ ལ་མར་འབུལ། །ཞསམ གུངྷ་སྣ་བཅུ་ཐ དུན་ཅམ་འད་ཀླམ་ཡང་དག་གས་ཡ ང་ཡང་བསྐུལ་ཞ རྔ ཆས་དག་ད ་ཕྱགས་སྲ་འབྱ ན་པའ་རྟགས་སྲུ་གྲྭ་ཞུན་ཟླ་བའ་ཆས་བརྒྱད་ནས་བཅུའ་བར་ཉ་མ་གསུམ་ དུ་བརྒྱད་མཆད་ཚེས་བཅུ་ 


སོགས་རྒྱུན་ལྡན་རྣམས་ཀྱང་མ་ཆག་པར། གྫ་ན་བྲིས་པ་དང་། སྔོན་ནས་བསམ་མནོ་བཏང་བས། རྡུལ་བྱང་ལ་བཀོད་པ་དང་། མགུར་དཔེ་ལ་བལྟས་ནས་རིགས་འདྲ་འཚམས་པ་སོགས་ནི་གཏན་ནི་མིན་པར་ རྤ ཨ་རྭ་གས་ 
སོ།། །། 


རླ བས་ང ཀ༥༨ྣྣྣཾ་ རྷླརཀགཀཨཀཨཀ༼ཁཁ༼ {{ཉྷཉྷྣ{ྣྷླྱ་ རེ ར་རེ 
ཁམས རིན་ཉར་ཚན འཐངྷས་ད སཟ རྨ པ ཞི མད རླ།སང རྙས ཆས་འཛལའ ཀགླང་ཐཟམ རྙང་ཉམས ཡི །ཁང་གས བསྒྲགས།ཏཏ པར བསྲན ཞུས།། 
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བསྟན་ ་པའི འི་བདག་ པོ་ གསེར་ མདོག་ཅན། _ །ཤཱཀྱའི་ཏོག་ལ་གསོལ་ བ་འདེབས། །བསྟན་པ་རྒྱུས་པར་ 
།མཆོག་ཆེན་བརྒྱད་ལ་གསོལ་བ་ ་འདེབས། །ཡན་ལག་འབྱུང་ལ་ སོགས་པ་ ཡི། ། 
།གཉིས་ ཀཿ ཆ་ལསྭ་རྣམ་ གོ སོགས། །དགྲ་བཅོམ་ཁྲི་ 
།རྐྱལ་ཆེན་བཞེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྟན་པ་ 


༄། །ན་མོ་ཤཱཀུ་མནེཡེ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤཱ་རིའི་བུ་སོགས་ 6 ཐོས་ནི། 
འཕགས་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུང་། 
དརརྲུཿཏྟཚཝ། - ཐསེཝཁའརྐེབསྦ་ནྭ་ུགས་རྗེས་ཐུད། 155 ༡ྡདྲ་ཧཱ་ཧྲ་ར.ན། 
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།རྐྱས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །བདག ་གི་ལུ་ ལུར་ རྟེན་ འདི་ (རུ ཀྱིས། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
།བདག་ལས་བརྒྱུད་ པའི་ སྡོམ་ ་རྒྱུན ཀུན། །ཉེས་ ལྟུང་ དི་མས་མ་ ཐཾད པར། །ཉེ་ ཁྲན ༩ཁཾར་ཏུར་ར མཇན་ཤག ། 


སྦྱངས་ བའི་ཡོན ཏན ་ལུལ་ ཅུདྔཐ། །འཕགས་པ པི སྲུང་ལྟར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདེ་ནི་ཡོར་སྟོད་དུ། །སྒར་པ་སླེབས་ནས་ བསྡད་པའི་ནུབ། །དགེ་བསྟེན་མ་ ཡི་ཆ་ 
ལུགས་ཅན། །མང་པོ་མཛལ་དུ་བྱུང་རྨིས་དུས། །གཞེ་བདག་སྨན ་རིགས་ཡིན་ནམ་སེམས། །ཕྱིར་ནངས་གྲོ་རྫོང་བླ་མ་བྱོན། །དབོན་ པོ་གསུམ་གྱིས་དགེ་ཚུལ་ཞུས། །དེ་ཚེ་གེ་མོ་སངས་ 























ཛ་ གྲབ ་ཁངས་་བམ་ བ་ཡཆ་ཚཤིག་ཅརྫ། འང དནད་པ་ ་ །མགོ་ཟླའི་བཅོལ་ེཉིན་བྲས། | ཞུ 
མོ་ ཨཱཧྱ་ ཏ་རེ ར་ཡེ འགན ་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་མཛད་ པའི། ཐུགས རྡེ་ཆེན ་ལོ་ (སྤྱུན་རས་ གཟིགས། ༥ བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་ རྡེས་ ་གཟིགས། །པདྨ་ དཀར་ པོའི་མདོ་སྡེ་ 
ལས། །འཛམ་གླིང་གཡོན་ཅན་ ཏགས ་ །ཆོང་པ་ ནོར་ཆེན་བགྲོད་པའི་ཚེ། །ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ནས་ བརྗོད་ བྱས་ན། །སྔང་བའི་ རེམས་ ཀྱིས་ ཐི མི་ནུས། ་ 
ན་བདག་ ང བསྲུང་ བྱར་ བཅས། །ཅེ ་གཅིག་ ཁྱེད་ལ་ གསོལ་ བ འཞས་ གྲས པ་ཀུན་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་ གསོལ། །དགྲ་ སྡང་ཆ མཚོན་ ཆུཿ ཕྱར་ ན་ཡང་། །ཁྱེད་ ཉིད་ ཡིད་ ལ་ 

རྗི རལ ་གྱིས། །མཚོན རྨ བུར་ འཐོར་ | ་ ན། ཟླ གིས་རྩེ ་གཅིག་ཊ ཁྱེད་ དུན་ ན། ཏ་ ཆད་ རྩིར ་བསལ་ 'དུ་གསོལ། ཛགས་ པ་ ཤུབ སྐྱོབ་ རི མ། ། 
འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་ཆབ་ལས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་འཁྲུངས་མ་ཐག །འཇིག་རྟེན་དག་ན་འཇིགས་པ་ཡིས། །གང་ཞིག་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པ་ཀུན། །ང་ཡིས་སྐྱབས་ 











ར་ས 














། །ཞེས་ཞལ ཤུན ཐཐ ་སོགས ་ ་བ་སེམས་ ཤཿ རྣམས། །སྙིགས ཐཿ་ འཇིགས ་པས་རབ ཏུ སྐྲག །འདི་ ལ་མི་ འཇིགས་ ཕྱག་ རྐྱོངས་ འཆོལ། །དུས་ 
ཌཱི ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཡུམ་གཅིག་མ། །ཀྱེད་ ནི ་ཡིད་ ལ་ ཇོ ཅམ་ གྱིས། འཐར པ་ ེོ དྲུ སྐྱོབ་ པའི་ ཚུལ། །རྒྱུད་ ཐོ ་མེད་ འོད་ལས་ ཇིམ །སྣ་ཚོགས་ཡུ ཤམ་ལ་སྐླུསསྦ་ཞུས་ 
; ཌ ཕས། །བདག་དང་བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ། , །སྐྱོབ་པར་མཛོད་ཅིག་རྣལ་འབྱུར་མ། །དུ་རུཀྲ་ཡི་དམག་དཔུང་གིས། - །མཐའ་འཁོར་ཆོས་འཁོར་འཇིག་ཉེ་ན། , །པད་འབྱུང་ 
ཏོ ཁྱེད་ ལ་ ཐས བཏབ་ན། །ལྷ་ཿ སྲིན་ སྡེ བྱཆོད་ འཁོར་ 1: བཅས། ར་ བྱེད་ ཟློག་ པར་ བརྫངས ལགས་ན། །ཐེ་ཚོམ་མེ ད་པར་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན། ཐར་ ཆད་ཐམས་ཅད་ 
བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གཤེད་མའི་དམག་གིས་མཐའ་འཁོར་ནས། །མཚོན་ཆ་རྣོན་པོས་ ༦རཾིབཐས་ཛཱན , ངར་འུང་ཏུདྡ་ལཾ་གསོའ་ཐ། ཟ བད་མ ཅིང་མཚོན་ 
¬ འབོར་གསུངས། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན། །བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རིག་སྔགས་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན། །ཁྱེད་ཉིད་མཚན་ཙམ་ཤེས་པས་ཀྱང་། ། 



























རཾ ༄༅། །ཀྱང་ ། །།ཁལ་མ་ཐམས་ཅད་། སྲུག བསྡུལ ཆེ། །གྲུ་པ་ འཁོར་ གྱིས་སྲོག་ཀྱང་སྐྱེལ། །བསྐོལ་ཇ་ ཆད ཀྱང་རྒྱ་ འགྲོ་ སྤང་། །ཟ་ ཟཉྷཉ་ཐྲག འབྱུང་ནས་ རྨ མཁོ། ད 
དཱ ཞིང་འདྲ ཐས ལ་འོ ཆཾ་ལགས་ ཀྱང་། །རྣམ་གཡེང་ འཇིག་ རྟེན་བྱ་བ་ པ་མཐུན། །རྩམ་དྲི་ཆད་ཀྱུང་ཞིང་མི་རྨོ། །གྲྭ རཿ རྒེ ཕྱིར་ ཅྟ་ བཏུ་ན། །ཁེབས་ཆེ་རྟ ་རྟ ཕྱུགས་ སོས་ན་ 
ཡང་། །འབུ བུ་སྲིན་སྟོང་ཕྲག ་སྲོག་ ངྤ །ཡུལ་ སི རྣམས་དང་ རྩོད་པ པ་འཛེ ཞུ །ཆཱ་སྔོ་མཾ་ ཐུ་དམ་བཅའ་འོ། །འཚོ་ སྐྱོང་མི ་དགོས་ མར་ པཔ ་ཡང་། །རྟོལ་ཿ པོ སྣུ་ཚོགས་ ཱུ 
ཐཾ ཀྲི ས་གསོད། སྲོག བཅད་མང་པོ་ སོགས ་འགྲོ་ ཀོ་བས། །མཛོ་མོ ཡེ ཀྱང་ཤེ་ ་མི ཡོ །དང་པོ ་བསམ་པ་བཟང་ ་ལགས་ ཀྱང་ ཿ །ཕྱིས་ ནས་ཁ་མཚུ་གྱོད་ ཀྱི་ ཐ་ 

ྒ ནས་འབྲུ་ཡོད་ ཀྱང་དོམ་མི ་བཏང་། །མི་ཆེན་མགྲོན་པོ་མང་བ་ དང་། །ཚོགས་འཁོར་སྒྲུབ་ཆེན་ཤ་ མཁོ་ ཐང །རང་གི་སྒོ ཐཿས ལྟ་ རྱ སྨོས། །གཞན་ལ་ ཐྲ བཅུག་ཉོ་བ་ 
ལྟ སྤྲངས། །གྲྭ་པ་དགེ་འདུན་སྤྱི་པའི་ དཀོར། །ཕྱག་བདེ ་ཕྱུག་པར་འདུག ་སྲིད་ པས། །མཁོ་ ་འོ་འོས་སོ་ཟེར་བ་ ཡི། ¦ །སྤྱི་རྫ རྗེར་ དཀོར་ ལས་ཕྲི་བ་སྐང་ ། །སྟེང་ ནས་དབང་ལུང་ 
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ཁྲིད་འདོད་ཀྱང་། །འབུལ་བ་མེད་ན་མི་གནང་བ། །དམ་ཆོས་ཉོ་ཚོང་བྱེད་པ་སྤང། །ང་ནི་རྟོགས་པར་ལྡན་པ་དང་། །གསང་སྡགས་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ནོ་ཞེས། ཀང 
ཤདང་ཅད་ཝ་སགས། །ཆོགས་འཁོར་ཡིན་ཀྱང་ཟ་བ་སྦང་། །འབུཝ་པ་ཞགཔ་འནུ་ནོ་ཞེས། །འདུལ་བའི་ཆོས་དང་མི་མཐུན་པའི། , སྐྱཆེས་རྔགས་ཚརླས མཐུང ། 
རྐ དེ་ཙམ་བདག་གིས་བྱ་བཏང་ཡིན། །ཞེན་ལོག་བསྒོམ་གྱི་རྐང་པ་རུ། །གསུངས་པའི་ས་བཅད་མ་བཏང་ཙམ། །ཤུགས་ཀྱི་ཟས་གོས་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། །བྱུང་ཡང་མི་སྦྱོད་ 
ཧའ །སྡུག་སྒུར་བྱེད་པ་མུ་སྟེགས་ལུགས། །ཡིན་ཞེས་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་ཡི། །ནད་ལས་ཐུབ་ཐྲས་བཀུག་པའི་ཡུན། །ཤུགས་ཀྱིས་བྱུང་བ་ངས་མི་སྤང་། །ཤུགས་ 
_ ཀྱིས་བྱུང་ན་ཟས་དང་གོས། །གསེར་སྲང་འབུམ་ཕྲག་རི་བ་ཡང་། །གེ་སྡོང་རྣམས་ལ་གྐནང་ངོ་ཞེས། །དམ་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་གསུངས་ཕྱིར། །ཉུང་ཇཾ་ཙམ་ཞིག་ཐུད་དཀར་ 
ཟཾ། །ཐེར་ཕྲུག་སྤུ་བོ་ཆེ་ཡང་གྱོན། །བསྔོས་ཤ་མིན་པའི་ཚོགས་ཤ་ནེ། །མ་ཟོས་རྩ་ལྟུང་ཡིན་ཕྱིར་དང་། །ཚོགས་ཆང་སོར་མོའི་རྩེ་ལ་རེག །རྟ་གླང་མན་ནས་ཁབ་སྐུད་ 



















ཿུ །ཡན། །གང་ 'བྱུང་ལེན་ཅིང་བྱང་ཆུ ཆུ་བོ བར །གསེར་ དང་དངུལ་ སྐོགས བུང་ན་ཡང་། །དགེ ་བའི་ ཕྱོགས་ཿ སུ་དམིགས་ ནས་ འཚགས། རེབ ཛ་ ཀློག་ འདོན་ 
× སྦྲུབ ཆེན དང་། །ཐུམ་སླུབ་ དགེ་འདུན འདུ་བའི་སྡེ། 'ཿ ་ཕྱོགས་གང་འགྲུབ་མ་གཏོགས་པ། ༢ སོགས་བདག་ འཇོན སིཆིཏྱ་ སྤང་། །དེ་ཙམ་བདག་གིས་བྱ་བ་ཡི། ། 
པཿ ཚོད་ མཐའ་ རུ་ཕྱིན་ ་ངེས་ བུ། །རྐང་ བཞིའི་འབུལ་ བ་མི ་ལེན ཏང ཐུམ བ ཡ་བ ནས ་མི ་ལེན་དང་། །བྱང་བུ་ ཆི བཞུ་ཟེར་ བ་ རི །གསུངས་ མཿ མང་ དུ་བྱུང་ 
པ རང, །མཐར་ ཕྱིན་ གཅིག་ ཀུང་ དའ འདྲུག་ པས། | ཕྱིན་ མིན་ པའི་ལོ་ ་ཤས་ཙམ། །བྱ བ་བཏང་ཡང་ ཇོ་ བརྫུ་འདྲ། །དེ་ཕྱིར་ དེ་འདྲ་ངས་ མི་ བྱེད། །རང་ གི་ 
ཉམས་ སུ་ལོན ་ཚོད་ དང་། །བསྙུན་ པའི་བྱ་བཏང་བྱེད་ ལུགས ་འདི། །རྡེས་ འཇུག་རྣམས་ ཀུང་དེ་ལྟར་མཛོད། ཅེས་ཝོར་ཏད་ནཱ་ཐཱས་སོ། | །།ན་ མོ་ཨྭར་པ་ལོ་ 
| ཕྱོགས ་བཅུའི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཡོན་ ཕྲིན ་ལས་འདུས། །གསང་འདུས་ཐུགས་ རྗེ ་ཆེན རཾ ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། ད 



















གཡས་ འོག་ མས་ལྕགས་ཀྱུ་ ཡིས། །འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད། །ཕྱག་ གཡོན་ འོག་མས་ཞགས་པ་ ཡིས། །གདུག་པ་ཅན་རྣམས་རབ་ཏུ་འཆིངས། །ཞི་འཛུམ་སྤྱན་ . 
; གཉིས་འགྲོ་ལ ་གཟིགས། །མཚན་ དཔེས་ དར་དང་རིན ་ཆེན་ ་བརྒྱན། །པདྨ་ཟླ་ སྟེང་རོལ་ སྟབས་བཞུགས། །ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ སྐྱབས་སུ་ མཆི། །བདག་དང་བསྲུང་བྱ་ཐམས་ 
ཇོ ཅད་ལ། །རྒྱལ་ པོའི་དབྱིངས་ སྨྱོའི་འཇིགས་པ ་པ་ལས། །སྐྱོབ་པར་ མཛོད་ཅིག་ ཐུགས་རྗེ་ཅན། (བའུ ་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། | །།ཀ་ཡེ ཐི་ཐ 
ྣ དོག་ ཆར་ སྤྲི ནག་ པོ་འད། །ཁ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་ལྡགས་དམར་གློག་ལྟར་འཁྱུག །ག་ཤལ་ ྒྱརློན་སྦྲལ་ དང་མི མི་མགོའི་ཕྲེང་། །ང་རོ་བྷྱོ་བཟློག་སྟཾ་བྷ་ཡ་ཡི ་སྒྲ །ཅ་ཅོའི་ 
གྲ སྒྲོག་ལྟ་སྲིན་སྡེ བརྒྱུད ཚོགས། ༨ ཅཡཡ་ཅས རྨན སྐྱེམས་ ཆོགས ཆར གཏོར་མས་ མཆོད། །ཉ རྒྱུས ཟླ་ལྟར་ འགྲོ་བའི ལུན སེལ་ 
བའི། །ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏའི་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་འདིར། །ཐ་དད་མེད་ཅིང་མོས་པ་ཡན་ཆད་ཀུན། །ད་ནི་སྲུང་སྐྱོབ་ར་མདའི་དུས་ལ་བབ། །ན་ཚ་དང་ནི་ཆོ་འཕྲུལ་ཅུང་ཟད་ཀྱིས། 









མ་༽ 


;: ༄༅ 
¦ ཚོག 














ད | །པ་དེ་པུ་དེའི་རྟགས་མཚན་ཕན་པ་མེད། 


ག་དུས་ལ་བབ། །ཆཱ་སྐམ་ཕུང་ པོར་མེ་དཔུང་བརྒྱབ་པ་ ལྟར། 











༨༩ 










།ཕ་རོལ་དགྲ་བགེགས མྱུར་དུ་རྩད་ནས་ ཆོད། །བ་མོར་ཉི་ཟེར་ཕོག་ལྟར་མྱུར་ དུ་ཆོམས། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ 
།ཚ་ངར་ ནུས་པ་ཅཾ ཡང ད་ སྟོན་ཅིག །ཛ་ཡེའི་བསྟན་པ་མུར་ ངུ བྱུས ཐ་མ ཛོད། །ཝ་ལེར་དུས་ག 


བྲ རཾ འུ་རེའ་ ཞག སྐུར་ འདེབས་ པའི་ དྲ 


8 ཆེན་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ ཧར ་ ཀྱིས། །ཤ་ཟོ་ཁྲག་ འཐུང་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློགས 


5 གཟིགས་པའི་པད་འབྱུང་གིས། །ཞ་ ལྟར་ ངམ གསུངས་ལུང ང་བསྟན སྐྱེས་བུ བུ་ལ། །ཟ་ ཀད ཁ་མཆུ ཆུ་རྙེད་ ཚལ བྱེད་ པ་དང་། 
;ཆཾར་ཐཅན་ཐདུད་ར་རིདོང་། ་ ཆོ་ཞི་སྲིངཿ འབུགཞོན་སྡེ་བརད་ཆོགས། 
མ་ངྭ་ ཡུལ་ །བམས་ འགྲོ ་གབྲ་ འངི རབ ཧའི ་ ཆོ ནང གཅངས་ ་ རྙང པིས 








།ཨ་ལ་ལ་ ཤེས དར་ཞིང་ རྒྱུས་ཇཾན་ མཛོད། །ཅེས་པ་འདི་ནི་ནུབ་གཅིག་རྨི་ལམ་ནི། །དང་ངེ 
£^ ཙཀཝལ་ ལི་ཆུ་ཚོན་བྱས་ འདྲ་ལ། །ཀིང གང་ཟག ལོའི་ལྷ ལྷ་ཚོགས་ ཡོངས་ རྫོགས་སྐུ། །དེ་ནས་ ཚོན་རྫོགས་ གསེར་རིས་ཤིན་ཏུ་ལེགས། །དེ་ནས་ བྲིས་པ་ རང་ཡང་མ་ ཡིན་ པུན། ཆུ འ་ཚོན་འདྲ་བ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ པར་ མཐོང་། །དེ་ཕྱིར་རྟེན་ 


དམ 


སུམ་ 
སྤ 


















༄༅། །སབསྟན་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ན། །མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་དལ་ཡམས། །ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ཁྱེད་མཁྱེན། །སྡེ་བརྒྱད་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ། །མགུར་ལྷ་བརྟན་མ་དགེ་ 
' བསྟེན །ཁྱད་པར་ཡུལ་འདིའི་གཞི་བདག །ྱེད་ཅག་སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན། །པདྨ་འབྱུང་གནས་སྤྱན་སྔར། །ཁས་བླངས་དམ་བཅས་མ་གཡེལ། །སློབ་དཔོན་དེ་ཡི་བརྒྱུད་ 
, འཇིན། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་མི་ནོར། །མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་གོད་ཁ། །དགྲ་ཇག་ཆོམ་པོའི་གནོད་པ། །ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་མཛོད་ཅིག །བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་ 
འདའ། །ཆོས་ཉིད་གདོད་ནསྣ་ནམ་དག །ཀུན་རྫོབ་སྒུ་འབྲས་བསླྲ་མེད། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐུགས་རྡེ། །བདེན་ལྡན་གུན་གྱི་བདེན་པས། །ཕྱུགས་ནད་གློ་ཧོན་གནོད་ 
ཞི ཡལ ཤར ༨སྩུར་ ཅིག ཏུ ཆླ་ ཐ་ མའི་ཆོར ཀྐུན། རང རྱུར་ དུ་བཟློག ཅིག ། ་མ་ ཤུང རྫོབ་ འབུང རྙ རི ཉན་ ཕྱུགས ཞྭ ཞུ དྲག རྦུ 
ཟླ ཡནས ་སྟོང་པ། །ི ཡེ ངོ མ་ གླབ། །རྒྱུ་ཨ་ སྒྲིག་ གུ བཞེན་ དུ། །བདེན་ པར་ གླབ་ པ ་མེད་ དོ། །དེ་ །ད ཏར མ་ རྟོགས་ སེམས་ ཅན། །སྒྱམས་པབསླས་པ་ཏྟྙཔུ། །དེ་ ལ་ 








བཟོད་མེད་སྟིང་རྗེ། །རང་བཞེན ཤུགས་ལ་འཁྲུངས་པས། །སྟོང་ཉིད་ སྟིང ཨརྡེས་ བདེན་པ། །འཁོར་ བའི་ རྡུག་བྔལ་ འདྲི་རྣམས། །ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཊ སུ་བཟློག་ཅིག །འགྲོ་ 
དུགས རསེམས་ ཐོས ཐམས ཤ་ ངང མ དིན ཅན ཤྭ་ རྟག །ཡིན་ པར་ཤིཿ མས་ པའི་ རི ཀྱིས། ར་ ཤུན ་བདེ་ ་པར་ འདོད་ རམ །དྭབ་ གཉེན་ ཕྱོགས་རི རས་ མེད་ པས།  ་ པ་ 
ཆེན་པོའི་བདེན་པས། གོ་ཆྭ་བཱ་ན་མེད 32 །ནོར་ཕྱུགས ཧཿ སྤུང །ཡ་ཀི་རྒྱལ ་བའི་ཐུགས་ རྒྱུད། །མ་ཀི་འགྲོ་ བའི འི་སེམས་རྒྱུད། །རྣལ་ འཕབྱོར་ ཨཾ ་ གི་ 
སེམས་གསུམ། །དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པས། །ལྟ་བ་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད། །ངེས་པར་བདག་གིས་རྟོགས་ན། །ལྟ་བ་དེ་ཡི་བདེན་པས། །ཕྱུགས་ནད་གོད་ 
ཡམས་ཐམས་ འོས །ེ ་ཤིང་ ང་མི ཞྭ་པྱནྨ ད་གྱུར་ ཅིག ཐཐ ར་སྟོད་དུ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་འདུས་ཀྱི། །དབང་ཁྲིད་ སྤྲེལ་མ་བཅུགས་ པའི་ དུས། ཕྱུགས་ནད་ཆེན་པོར ཊས་ཀུན་ནས་བསྐོར། །རང་གཞན་ 
ཐམས་ཅད་སྐྲག་པའི་དུས། །ཉམས་དང་རྨི་ལམ་འདྲེས་ པའི་སྐབས། །མི་ནི་དཀར་པོ་ཆེ ་ཞིང་བརྡེ རིད། །དེ་འདྲ་ཞིག་གིས་འདི་སྐད་དུ། །ཨུ་དོགས་ཟེར་སྟམ་བྱེད་པ་བྱུང་། །དེ་ཕྱིར་རྟེན་འབྲེལ་བྲིས་པ་ཡིན།། རཾ ད། 
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ཀཿ ཐཐ རུ གཟིགས་ཀྱི་ལྕམ། །ཁ་ནི་ཤར་ ཧུ ཆི ཐར ཟའུ འཁུང་ ` གཡུ་བོ་ ཆན་ མཾ བྒྱག་ནི། །ང་པ་ ཡི་ཚེ་རབས་གཏན་གྱི་ 
།ཅ་ཅོའི་བསྟོད་ དབྱངས་ 'འདི་ལ་སྙན་ གཏད་འཚལ། །ཆ་ལུགས་བརྒྱ་ ་བྱིན་སྲས་མོ་འདྲ་བ་ལ། །ཇ་ཆང་ཕུ ཕུད་དང་གཏོར་ མའི་ འི་མཆོད་པ་ འབུལ། །ཏ་རྒྱས་ཟླུ་ལྟར་ 
[གྭ སིབ ར་ཁ ་་ཡཨསཡ་ཅ་ས ཏྲ ཡེ ་ ཟུང་ཞང་ཁྱཾས་ ི་ ཇེ ཚ་ཤཾ ཡེ 


ཡ གཅིག་ ཁྱེད་ 
༧ ལེར་དུས་གསུམ་ལེགས་ཉེས་གསལ་ ། སྟོན། །ཞྭ་ལྟར་ཀཀུན་ ཀྱིས གཙུག་ཏུ་བཀུར་བར་ ར ལག་ །ཟ་འཐུང་ལོངས་ ལ་ ཤུགས་ལ་ འབྱུང་བ་ དང་། །འ་རེ་འུ་རེའི་སྟན་གྲགས་ 






















འབྲུག་ལྟར་སྒྲོག །ཡ་མཚན་ཆེ ་བའི་རྟགས་མཚན ཟར སྟོན། །རྭ་ཅོ་གཉེས་ ལྟར་ཟླ་ ཊཱ་གྲོགས་ཁྱོད་བསྟེན ་གྱི། །ལ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ཀྱིས་ སྒྲབས། །ཤ་ས་ན་འདི་ 
དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། དཀ ་ གྲ ཚུལ་ཝེད ཅར ཧའི ཐཿ མོ་ ཉང་ བཅས་ཕྱི རྨ བྲང་། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་ སྩོལ། །ཅེས་པ་ཡོར་སྟོད་ 
-ཊཱ› ལང་ བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ནུབ། །མ་ ཅིག་ལྷ་མོ་མཛེས་ སྡུག་རྒྱན་ གྱིས་བརྒྱན། །ཉམས་ ཀྱི་སྐབས་ ལ་ཡུད་ཅམ་ མཐོང་བས་ བྲིས།། པཾ ཿ རོ ་ ཏུ་ ་ཡཱ་ ཡ། དཀོན ་མཆོག་རིན་ཆེན་ 
¦ གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མོ་བཛྲ་པཱ་ཇི་ཡེ། གསང་བདག་རྡོ་རྡེ་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ རློབས `° ༢ 

གཟིགས་ནི་ཐུགས་རྡེའི་བདག འཇ དབྱངས ་མཁྱེན ་རབ་མཚུངས་པ་མེད་པ་དང་། །ཕྱག་ན་ རྡོ རཾ ་མཐུ་སྟོབས་ ཟླ ་མེད་ རི བདི པ་ ཆུ ལོས་ ཕྱུགས ་ནད་ ཞེ་གྱུ གྱུར་ཅག ། 
ཐུབ་དབང་གྲངས་མེད་གསུམ་ དུ་ཚོགས་ བསགས་དང་། །པད་འབྱུང་གནས་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་ལས་འདས། །སྒོལ་མ་ཉེར་ གཅིག་ ཐུགས་རྗེ་མུར་བ་ཡེ། །བདེན་པ་ ཆེན་པོ ལས་ 
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( ༄༅། །བསྟེན་རྣམས། །སྤོབ་ དཔོན་པདྨའེ་ ¥ མི་འདའ་ སྨ དྡ བཏཿཔཾས ཧོན་ ཤྭ པོ པོ ཟློག རཾ རེ དང་འཇིག་རྟེན་ སྐྱོང་བ་ པེ་ ་ 
ཀེ བདན ལྡན་ ཇི་སྟེད་ བདེན་ པའི་ ནུས་མཐུ་ཡིས། །བསྲང་བྱའི་ནོར་ཁྱུགས ་ཧོན་ ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཤོག །ནོར་ཕྱུགས་ གོད་ཁ་མེད་ཅིང་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཏདྱཐ། འཐྲམ་ཨ་ཁྲྟ 
¦ དྷ་ན་ ཡྲེ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་འདི་ནི་ཉལ་ཁ་བདེན་སྟོབས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་འགའ་རེ་བཏབ་ཞུབ་རྨི་ལམ་དུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། ཅི་བསམ་འགྲུབ་པའི་ བྷ ཆི གནོང་ཞུས་པས། ཁྱེད་རང་སྨོན་ལམ་ཐོབ་དང་འགྲུབ་ 
¦ གསུངས་ཞེས། གཏམ རྱད་ འདྲ་ ་ གྲག་པ་ལ། བརྟེན་ནས་ཕྱི་ནུབ་རྟེན་འབྲེལ་ ཐན ་བྲིས།། དད ན་མོ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཀི་ འི ཧཱཾ ཆོས་འབྲེལ་ཐོབ་པའི་ བླ་མ་མང་ལགས་ 
ཀྱང་། །ད་བསམ་ཞིང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་ དེ། །ཕཱ་ཀུན་མྱེན ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ཡིན། །སྐུ་ཐ  ་ ཀྱང་ངོ་བོ་ དྱར་སིདང། །རྗེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཨ་སྟིང་ནས་ པར; ༢ 
ལུང་ཐོབ་ཀྱི་ཡི་དམ་མང་ལགས་ཀྱང་། །ཆེ་འདི་ཕྱིའི་བློ་སྙིང་གཏད་ས་དེ། །དཔལ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ ་སྤན་རས་གཟིགས། །དོན་དབྱེར་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཁྲོས་ པའི་སྐུ། །དཔལ་གུ་ 












འར 





--3ཌཌ 
ཟླ 





རུ་དྲག་པོ་སྟི ང་ནས་དྲན། །མ་ ཌཱཀི་བྱེ་བ་བསམ་ཡ ས་ཀྱང་། རྡོཅ་དབང་བཞེ་བྲེབ་ཅིཐ་རྐད་པྲའ་ཁྲཝ། །དཔལ་ལྟན་ ན་སྐྱེས་ རོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ མ། །དེ་ཐུགས་རྗེ་དྲག་པོར་ 
བཞེངས་མཛད་པ། །མ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་སྙིང་ནས་དྲན། །སྐྱབས་རྩ་བ་གསུམ་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། །མི་བདག་གི་སྐྱིད་སྡུག་བློ་གཏད་བཅའ། །ད་མཐོར་བཏང་དམར་བཏང་ཁྱེད་ 
རྣམས་མཁྱེན། །དུས་ དེང་ རསང་ སྙིགས་ མའི་ཡང་མཐའ་ ངི །བདག ་འགྲོ་ ་དོན་ འགྲུབ་ པར་ ཐུགས་ རྗེས་ ཟུངས། །སྤིར་ འབྲེལ་ རཾ ཞན ཙ་ཚ ལྡན་ པཟང། །སྒོས་ སྒྲབ་རྒྱུད་ 
སཔ ་ལ་ཕན་པ་ དང་། །འཐོར་རྗཾ ཌྡེས་ འཇུག ཆོས་ ཚུགས་ ་ཟིན ་པ་དང་། །དྭག་ནད་ གདོན་ བར་ཆད་མེད་པ ་ཤིག །ལྷ་རྩ་གསུམ་ཁྱེད་ ཀྱི་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །ཅེས་པ་འདི་ནི་ཡོར་སྟོད་ 
ཆོ །ནོར་ནད་ ལྭ་རྲ སོགས་དོ དོགས་ པ་ཆེ་བ་ ཡིས། རི ཡུལ་ ངོས་རྲ སུ་ཁལ་ཆ ་འོང་ཨེ་ཕོད། །བསམ་ཞིང་རྩ་བ་གསུམ་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །ཆང་ མནུདན་ མར་ ཁུ་ཁོལ་ མ་ སྐྱོགས་ ཆེན་ པང ། །གཡང་གི་ཁ་ཞག་ཡིན་ཟེར་ 
།ཁྱེར་ནས་ཕོ་མོ་མ་ཤོར་ཕྱིན་པ་རྨིས། །དེ་ཉིད་ལེགས་སྟམ་གཞན་ཡང་རང་གི་ནོར། །རང་ཡུལ་ལུང་པ་བཙན་པོར་བཙུད་པ་ཡིས། །ད་ནི་དགྲ་དོགས་མེད་དོ་སེམས་ལ་ 
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ཆོས་རའི་མཛུག 


འདུག་པ་དེ། །ཕར་ལ་ཁྱེར་ནི་ཨེ་ཕོད་བསམ་པ་ལ། 














སབ འེ ཾ །།ན་མོ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། འགྲོ་དྲུག་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ། །གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་གཉེན་ 


 གཅིག་པོ། །ཨོ་རྒྱན་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་དར་བ་དང། །སྐྱེས་ཆེན་དབུ་འཕང་མཐོ་བ་དང་། །བསྟུན་ལ་གནོད་ 
¦ བྱེད་མེད་པ་དང་། །མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་ཞི་བ་དང་། །ལོ་ཕྱུགས་ལེགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འགྲོ་དྲུག་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ། །གངས་ཅན་བོད་ཀྱ་ལྷ་གཅག་པོ། །སྤྱན་ 
ཐུ ༈་༦ | །བ་བ་ཅན་ལྡངས་བད་ཡུལ་འདར། སྒྲ་ཙུ་འ ནན ` །བསྟན་འཛིན་དབུ་འཕང་མཐོ་བ་དང་། 22 རང 


༣ ༦༤ 


བྱེད་མེད་པ་དང་། །མི་ཕྱུགས་དལ་ཡམས་ཞི་བ་དང་། །ལོ་ལེགས་འབྲུ་འཕེལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བོད་ཡུལ་གནས་ཆེན་བརྒྱ་རྩའེ་བདག །མགོན་པོ་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ 
།གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཐུ་རྩལ་བསྐྱེད། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དབུ་འཕང་མཐོ། །ཕྱུགས་ནད་མི་ནད་ 







དལ་ཡམས་ཞི། །བསྟུན་ལ་གནོད་བྱེད་མཐར་བྱེད་ཅིང་། །ལོ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་སྩོལ། །ཅེས་པ་ཡོར་སྟོད་ཆོསར་གྲོལ་ཁ་ནུབ། །གཉིད་པ་མ་ཡིན་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ། །ཐྲིས་པ་ཡང་མ་ 
ཡིན་ཡི་གེ་འབྲུ་མང་པོ། །ཆེ་ཞིང་གསལ་བ་མིག་གི་ཐད་དུ་སྣང་། །དེ་དག་བཏོན་པས་དེ་ཡི་དོན་ནི་འདི། ། ལོ་འདི་སར་ནས་སྒྲབ་བ རྒྱུད་བསྟན་པ་དར། །བསྟན་ལ་གནོད་བྱེད་རྭ་ཛ་ས་མཐར་འགྲོ། །ནོར་ནད་ཧོན་གྱི་གནོད་པ་ཆེར་མི་ 







@ྷ 
རླ འབྱུང་། །ཞེས་པའི་དོན་ནི་འལ་འོལ་གསལ་སྟམ་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་གསོལ་འདེབས་འདི་ཡང་བྲིས་པ་ཡིན། །ཡོར་སྟོད་དེ་རུ་ཞག་པོ་བཅུ་དགུ་ཙམ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་ཁྲིད་སྦྲེལ་མ་ལ། །བར་ཆད་མེད་ཅིང་ཁྲོམ་ལ་ན་ཚ་ 
རཾ མེད་། །གྲོ་རྫོང་བླ་མ་ལ་སོགས་སེར་མོ་བ། །གསར་རྙིང་དབང་ུང་མང་ཞིག་འཕེལ་བ་དང་། །དགེ་ཚུལ་སྒྲབ་མི་བ ཅུ་གཅིག་སྐྲ་ཕུད་གཉིས། །ཡིག་དྲུག་དུང་ཕྱུར་གཅིག་དང་བྱེ་བ་ནི། །བརྒྱད་ཅུའི་ཁས་ ལེན་བྱུང་ཞིང་ཚུར་བཏེགས་ 







ནས། ཨ་ཐུའ་ཡབ་ཐ་་ ༈ །ནན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་པིར་བ་ཡེ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་པདྨ་འབྱུང་། །ལྟ་སྲིན་འདུལ་ཕྱིར་རྡོ་རྡེ་ 
ཁྲོ་བོ་ལོད། །དེ་ཉིད་ཞི་ཚུལ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཁྲོ་ཚུལ་སྟོན་པ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དེང་འདིར་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བསྟན་དང་བསྟན་ 
















སུ ༄༅། ༩ ཡོ དང་བཅས་བོད་ཁམས་ཀྱི། ། །པར ་ བདུད་ བེར དམ ་དྲི བཟློག་ཏུ ཏུ ་གསོལ། །བླ་ མེད་ ཡང་ 1 ཏིའེ་ བསྟན་ པ་ཇང་ | །བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ 


¦ (༢པོང་ བསྟོད་  ླ་ །མ་ ཡཙ་ རུགས་ ཞཾ་ ་ ་ཡ།ཧཱ།རྲ*་ བཟློག་ ུགསལ་ །རིག་ འཛིན་ ཆུ་ཐུས་ རི མངའ་ པ་ ཁྱེད་ ཀི་ ཅི །ཟང་ ༨ བརྙ པ་ ཕྱོགས་ བཅུར་ རྒྱས་ པ་ 
པ དང་། ༈ །བསྟན ་འཛིན ་རི འགྱུར་རྡོ་རྗེ 5 ་ཞབས་ བརྟན ་ིང་། །བསམ་པ་ ལྷུན་ ་ཀྱེས གྲུབ་ཿ ཁཚ་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། རི ཀུང་ ཁྱེད་ ལྟར་ནུས་ པའི་ རཅ་ རྒྱས་ ལེ །བསྟན་དང་ 
ཡོ འགྲོ་ ་བའི་ རཔ དུ་འགྱུར་ བར་ཤོག །ཅེས་པ་ རྒྱལ་ གྱི་ ཟླ་ བའ ཟེ ་བརྒྱད་ནུབ། །རབ་ རིབ་ འཁྲུལ་ བའི འ་བག་ ཆགས་རྨི་ལམ་ ལ། །རང་ཊ ང་ཉིད་རྡོ་ ་རྗེ་གྲོ་ ་ལོད་བསྒོམས ་བྱས་པས། །ཕོད་ཁ་ལ ་སོགས་ མངོན་ སུམ་ལྟ་བུར་གྱུར། ། 
ཕུར་བུ་ཕྱོཿ གས་བཅུར་འ འདྲེལ་ ཞིང་འཆམས་ པ་དང་། །རྒྱལ་ དབང་ཆོས་དབྱིངས རྡོ་རྗེ་དེ་ ཉིད་ ཀྱང་། །བྲོ་ལོད་ཆ་ ལུགས་འདྲ་བའི ་སྔགས་ཆས་མཛད། །ཟངས་ཀྱི་མཆོད་ཆ་འདྲ་བ་མང་པོ་དང་། །རྡོ་ཡི་པར་བུ་གཏེར་ནས་བཏོན་པ་དང་། ། 


རེ་རེ 1 


མྩོང་གྲོལ་དམ་རྫས་གཅིག་ཀྱང་གནང་གྲབ་དང་། །ཤོག ་སེར་སཾ ཧཱ ་ཏ་ཡི་ཡཾ ་གེ་གཅི ག །ཕབ ་རྒྱུ་ཡོད་ གསུངས་ཕབ་གྲབ་མཛད་པ་དང་། །ཤར་ཕྱོགས་ས་མཐར་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །དངུལ་ གྱི ་གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་ཕྱིས་ཡོད་གསུངས། ། 


༨༤ ༨ ༨ 


གཞན་ཡང་དེ་སྐོར་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ། །རྒྱལ་དབང་འོད་མཚན་དབང་པོ་དེ་ཉིད་ ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་འབྱུང་བའི་ལྟས་ཀྱང་འགའ་རྨིས་པས། །ཁྲོ་བོ་ལོད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །དེ་ཚེ་རྨི་ལམ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་གསུངས། །བདེ་ 
ཤཾ་ང༠་ཅ་ཉཡོསག་ཡོ་༣ བ་ཆ ཆ་འ ༦༥ ལ་ཤ ཨཾ 
› མཛད་ཚུལ་ ཟུར་ཅམ་ གསུངས།། ། །ན ་མོ་ ཐ་ རུ་བཛརྲ་ ་མ་ ཧྭ་ཡེ། རྩགས ཆུ ཙཿ བཞིའི་ རྒྱལ་ ས་ སྲས གཅས་ པའི། མཐུ སྟོབས་ ཅུ ༦ རྡེ ནུ གཅིག་ མངས 
:ཿ །སྙིགས་དུས་འདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་འདུལ་བ་ལ། །དབང་བསྐུར་བཀའ་བསྒོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཐུས། །ཇི་ལརསྙགས་རུསབཞིན་ཧུ་བུགསརྗེདང་། རལ 
' ཆེ་ ཞེས་ རུར གར་ ་་ བཞེས་ པའི། །པདྨ་ ཐོན་ ཕིང་རྩལ་ ལ་ བསལ པ་ འདེབས། །རེ་ ས་ ཏུ ཞན མེད་ དོ་ མཿ རྡེས་ གཟིགས། ཟོ ཡུལ་ གརྙན་ ནང་ འགྲོ་ ལ་ ་ པའི་ 
ཅུན །མི 'འགྱུར་རྡོ་ ་རྗེ་བསྐལ ་པར་ ཞམས་ བརྟན་ཅིང་། ཟན ཆད་ མེད་ པར་ བྱིན ་གྱིས་ བླར ་ཏུ་གསོལ། འཐན ཡམུར་ གསུམ་ཞེ 'བོ་ ་རབཔ་འབྱམས་ རྣམས། །འེ མེད་ ཨྱ་ 
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ཾཱ །ཏིའི་བསྟན ་པ རྒྱས་ ངོ ཕྱིར། །མཾ་ མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལོ་ བརྒྱར་ཞབས་བརྟན ཅིང་། །བར ཆད་ ཟི པའི་ དངོས་ །གྲུབ་ བསྩལ་ ཐསག །སྔགས་ བདག མ་ ནིང་ དམ་ 
ཐྲ ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཟབ་ ཐར བསྟན་པ་དར ་ཞེང་ རྒྱས་ པའི ཕྱིར། ཡས འཛིན་མི ་ར མ་འགྱུར་རྡོ ་རྗེ་འདི རར ལ། ཐབ བྱེད་དགྲ གག ་ཐམས་ཅད་ བཟློག་ པ་དང་། ། 
ཀ བསམ་པ་མིད་བཞིན་འགྲུབཔའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །མདོར་ ན་ རིག་ འཛིན་ རྨི མཾ་འགྱུར་ རྡ རྡེ ཡི། །གྭངས་ མེད་ བསྐལ་ པའི་ རེ ནས་ ཐུགུས་ བསྐྱེད་ ཇིས ། །སྨོན་ ལམ་རྣམ་དག་ 
ཤྲ ཆོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེནུ་ཐོ ། །བསགས་ པའི ་བདེན་པ་ཆེན་ ལོ བང་ས །མི་ འགྱུར་རྡོ་ རྗེ་ སྐུ་ཚེ བརྟན་ ་པ་དང་། །དགྲུ་ བགེག དམ་ སྲིའི་ གནོད་ པ་མེད་པ་དང་ ། རཿ སྐལ་ 
གྲས་མིདཾ་ཏཱ། ཤབྲཾྒ་ནསྲ་ཏཛ ད་འབྱུང་དགོངས་ པ་རྫོགས བྱེད་ཤོག ྣྲླྣླྣླྣྣྲ༽།ཀ ། །།ཀ།ཀ།ཀ ཀ།།ཀ།ྨྣ།པྨ༨པྨྣྣྣ ཅཟ 
།ན་མོ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཡེ། ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་ ལོ ཕྱག་ སྟོང་ བྱུ་ གཅིག་ ཞལ། །སྤྱན་ སྟོང་སྤྲལ་ ཆེ འོད་ ཟེར་འཛམ་ གླིང་འདེར། །བསྐལ་ 












་ །པའི་ཡུམ། །ངེས་ པའི ་དོན་ལ ་ཡེ་ཤེས་ ཌི སྟེ། །ཀུན་རྫ རྗོབ་ ་ བྱ་སྣུང་ངོར་ ཐ་མལ་ རུ །སྐྱུ་ལུ ལུས་ ་ ལོ་ ཞེག་ པའི་ ཚུལ་ སྟེན་ ཚ། ཅ ར་ ་་ 
ཤྲ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། ཐཛ་ ་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་ སཾཐསཾཿ ཆོ པའེ སྤྲིན །ཆེ ་ཏོག་ ཆར་འབེབས་རོལ་མོའི་ སྒྲ ་དང་བཅས། ཟོ མིན ་བདེ ཆི ་ཞེང་ དུ 
ཀྭ ཁྲིད་ པར་ཤོག །ཞིང་དེར་ པདྨའི་ སྤྲུབ་ ལ་ བཛ སྐྱེས་ ཡ་ །ཀུན་ ཏུ་བཟང་མོ་ ཉིད་ དང་དབྱེར་ ཡི མ་་ ༈ས་ སད ་ སྦྲུལ པ་ བྱེ་ བ་ རྦ བརྒྱ་ཡིས། ཏི ཚ་ཁ མཐའ་ ¬ 
; མ མཞཐྲ་ཐ་ཊནྲཤང་ཝཾ། རྡོ ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ མ ཆིས དབྱེར་ མེད་ཤོག །ཅེས་པ་ཟུར་མང་ནས་ ཟུ གྱི་མ་ ཡུམ་ཞིང་ བརྡེ་བར་ཉེའོ་ ཞེས་རྟ་ བཞི་ བཅུའི་ནང་ནས་ གདམས་པ་ ཡིན་ ཟེར་བའི་ཆིབས་པ་ 


༣༧༨༼-.༽ 


གཉིས་བསྐུར་ནས་མ་ཡུ ཡུམ་ལ་བྱང་བུ་དང་བསྔོ་ སྨོན་གྱིས་གསུངས་དུས་པྲིས་པའོ།། ལོ །།ན ་མོ་ ་རྣ་ཏུ་ ཡཱ ཡཡ། བཅོམ་ ཌན རྒྱལ་ བ་ཤ ཐུབ་ དབང་གི བྱང ཕྱོགས རྒྱུད་ ནུ བརྙན 


ཧཱ པ་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་པ་ནུབ་ཁ་ཟབ་མོའི་ཆོས་དར་བར། སུ ང་བསྟན་དེ་ལ་བདེན་པ་ཡོད་ན་ནི། །ད་ནི་མུར་དུ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་ནི། །ཉེ་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུར་འབྱུང་ 
























་ུ །པས་ཟིན་པ་དང་། །ཉི་ཟླ་ཐང་ལ་ལྟུང་སྲིད་ཀྱང། །རྒྱལ་ བའི བཀའ་ནི་བསླྲ་མེད་ན། །བདེན་ འབྲས་རྟགས་ མཚན་ མངོན་ སུམ་ ཞིག །བོད་ཁམས་འགྲོ་ལ་ 

དྲ བསྟུན་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་སྟོབས་ལྡན་ གླང་ག ་ལོ། ། རྒྱལ་གི་ཟླ་བའིཡར་གྱི་ང་། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུར་བྱིན་རླབས་པའི། །བཅུ་གཅིག་ཉིན་པར་བྲིས་པ་ཡིན།། ལྟོ །ན་མོ་ ་བྷེ་ཏཛྫི་ཡ། 

, „ཀ་ཡེ འདབས བཅོམ་ལྡན་ སྨན་ཊུཾ ་ྱེ ལྕ། །ཁ་ དོག་མཐོན ཿ་ ་མཁའ་དྭངས་བ་འདྲ། །ག་ནས་བལྟས་ཀྱང་ འོད་ དང་གཟི་ ་བརྗིད་ འཐར །ང་ནི ་ཚེ རྩེ་གཅིག་ དད་པས་ཁྱེད་ 
' དན་ཅིང་། །ཅ ་ཅོའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ པའི་སྒ ་གསན་ནམ། །ཆ་ལུགས་སྤྲལ་ སྐུ་ཆོས་ གོས་རྣམ ་གསུམ་འཆང་། །ཇ་དར་ ཡུལ་ + ཤར་ ཕྱོགས་ རེ ཁམས་ནས། །ཏྭ་རྒྱས་ཟླ་ 

བ་ལྟ་བུར་ལྷང་ངེར་བཞུགས། །ཏ་ཐུ་ག་ཏ་ རྩེ ་འོད། མལ་ ; ལལ རྣ བརེ་བ་ ཁྱེད། །ད་ནི་མ་ ཐེལ ་ཐུགས་ ཛྷི སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས། །ན་ཚ་མི་ནད་ ཕྱུགས་ 

ལྟ  ནད་རྒྱུན་ཆད་མཛོད། །པ་ར་ག་ ཏའི་ལྟ ་བ་རྟོགས་པ་དང་། །ཕ་རོལ་ ཕྱིན་བཅུའི་ སྤྱོད་ པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །བ་མོར་ཉི་ཟེར་ཕོག་ ལྟར་ སྒྲིབ་ བཅོམ་ནས། །མ་གྱུར་འགྲོ ་བའཾ་ 
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ཟུ །ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་ གཅིག་ མེ ལའརི་རརཚི་ ཀྱིས་ཉེན་ལ་ ཁྱེད་ བཅེ རྫ ནི་དུས་ ཊཾ 
་རྗེ་དུས་ལ་བབ། །ན་ཚ་དལ་ཡམས་ཕྱུགས་ནད་རྒྱུན་ཆོད་ཅིག །པ་ར་ག་ ཏའི་ གཟུགས་ ཀྱི་ སྐུར་ བསྟན་ཅིང་། །ཕ་ རོལ་ཕྱིན་དྲུག་མཐར་ ཕྱིན་ལྷ ལྷ་མོ་ ཡིས། །བ་ལང་འབྲི་ 
་ ཅུ སགས པ། །མ་གྱུར་འགྲོ་བའི་ནད་ བད ཤབ མཛོད། སེ སྐྱ ནལ འབྱོར་ལུས་འདི་ལ། །ཚ་ 'གྲང་འབྱུང་བའི་ནད་ཀུན་མེད་པར་མཛོད། 
་གོ་འཕང་ བདག་ [་གིས་ བསྒྲབ་པ་ལ། །ཝ་ལེར་ མངོན་ཤེས་ ལྡན་པ པའི་ལྷ་མོ་ཁྱེད། །ཞ་ལྟར་སྤྱི་བོའི་གཏད་ ས་བྱས་ལགས་ན། །ཟ་ འཐུང་འཚོ་བ་ འབད་མེད་ འབྱུང་བ་ 

།འ་རེ་འུར་རེའི་སྙན་ དང་གྲགས་པ་དང་། །ཡ་མཚན་ ཆེ་བའི ་དངོས་གྲུབ་: ཐམས་ཅད སྩོལ། །ར་ཅན་ཁྲི་འབུམ ་གྲངས་ལས་འདས་པ་ ཡི། །ལ་ཆེན་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ 


བརྣམས། །ཤ ་ས་ ཞན & ་སྐྱོན ་མེད་ བཀོད་ ནས་ གང་ ། སྲ ཡམ ལམནྣམས རིམ གྱིས་ བསྒྲོད་ རང ཞིག ཧེ ཧ་དགྱེས་ པའི གྲན་ མོ ཞྭང་ བཅས་ ནས། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་དངོས་གྲུབ་ 


_ །འབུལ། །ཏ་རྒྱས་ཟླ་ལྟར་ཐུགས་རྗེའི་འོད་དཀར་ཅན། 













སརཔས 








ར་དུ་སྩོལ། །ཅེས་པ་ལུང་པའི་ཕུ་ན་ མི་ནད་དར། །ལུང་པའི་སྨད་ན་ནོར་ནད་མཆེད་པའི་ཚེ། །ཞི་བའི་སྐྱིན་སྲེ ག་བཅུ་ཕྲག་ བླགས་པའི་ནུབ། །ཀ་བསྟོད་གཉིས་པོ་རྟེན་འབྲེལ་ བྱསནས་བྲིས།། ༈ །ཀ་ 
་གསོ སོན་དང་ ས་ པ་ངལ་བསེ་པོ། །ཁ་དོག་ཛམ་བུ་ཆུ་གསེར་ བཙོ་མ་འདྲ། །ག་ནས་བསམས་ཀྱང་ཁྱོད་ནི་བསོད་ནམས་ གཏེར། རོས མྲུ དུ་ལྷ་ མཆོག་ ཁྱོད་ བསྟེན་ 
རེ ཅོའི་སྤྱན་འདྲེན་བསྟོད་ དབྱངས གསུན་ལགས་སྲམ། །ཆ་ ལུགས་གསེར་ཁྲབ་གསོལ་ཞིང་སེང་གེ་ ཆིབས། །ཇ་དར་ཡུལ་ གྱི དགྲ་བླ་ ཤེ ལོ་ པོ་སྟེ །ཉ་རྒྱས་ཟླ་ལྟར་ 
གཟི བརྗིད འོད་ པཔ །ཏ་ཐཱ ཿ ་ཏ རྙང བསྟན་པ སྲུང་། །ཐ་མལ་ ཕྱི་རོལ་ཿ པས་ཀྱང་ ཁྱེད་ ལ་མཆོད། ནི ་རྩེ་ གཅིག་ བདག་ གིས་ ཁྱེད་ བསྟེན ་ཅིང་ ། །ན་ ཡིནདཾ་ཐཝ 
།པ་ པུ་དེའ ་རྟགས་མཚོན་ དགོས་ གུ མེད། འད རོལ་ གནོད་ བྱེད་ཐམས་ཅད་ ཟིལ ནོན་ཅིང་། །བ་ གླང་ ནོར་ཕྱུགས འུ མེད་འཕེལ་ རྒྱས་ཤིང་། ད 
།ཙ་ཁ་ལོ་ ་ཕྱུགས་རྟག་ ཏུ་ལེགས་པ་དང་། །ཆཚ་ གྲང་འདུ་བའི ནད་ཀུན ་ཞེ་བར་མཛོད། །ཛ་ཡེའི་གོ་ འཕང་བདག་ གིས་ སྒྲབ་པ་ 
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ཚོགས་ཐོགས མེད་རྱཾགས་ བཅུར་ཁྱབ། །སྣ་ནམ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནི་ཡོན་ཏན་ལ། །གསོལ་ བ་འདེབས་ 'སོ་སྦྲུལ་ ཕྲ བཾ གྱིས་རློབས། །སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་སོལ་ལ་ཁ་བྱང་ 

ལད ་ བྲག་ཀུན་ལ་ཐོགས་མེད་ ་རླུང་ལྟར་ འཕྱོ། ཤྲི བཛྫ་ཀྱི་ནི་ཕྲིན བལ །གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་ '་སྤྲལ་པར་ ་བྱིན་ གྱིས་ ༈རློབས། །སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་སོལ་ལ་ཁ་བྱང་ 

༈ོ །གཏེར ་སྟོན་ཐམས་ཅད་ ལུང་སྟོན་ཏ བར་ཆད་ སོལ། །ཡེ་ཤེས་ 'སྤྱན་ལྡན་ ་མ་གཅིག་ མཚོ་རྒྱལ ་ལ། །གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་མི མི་འགྱུར་རྡོ་ རྡེ་ལ། །ཁ་བྱང་མྱུར་ སྩོལ་བར་ཆད་ 
ས་ཅད་སོལ། །པད་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ ་རིག་ འཛིན་རྣམ་ལྔ་ལ། [ངནས་ བློ་གཏད་ སལ བ་ ཛཾ འར ཀྱིས། །ཨ་ །ཨ་ཏིའི་བསྟན་རྩ་ མི འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ། །བར་ཆད་ ཀུན་ 
སོལ་ཁ་བྱང་ མྱུར་ དུ་སྩོལ། ལའ ཛྲི ཐུགས ་ དུས་ (།་ཧྲ།་ འདའ་ཅིག །ཅེས་པ་གནམ་ཆོས་དཔེ་རྣམས་བཞེངས་ པའི་སྐབས། །སྤྲལ་སྐུའི་ སྐུ་རིམ་ བཟློག་པ་བྱས་ པའི ་སྐབས། །མི་ །མི་འགའི་ མགུལ་དུ་བསྲུང་སྐུད་ 
རེ་རེ་བཏགས། །ལག་ ཏུ་མདའ་མོ་ལ་ དཀྲིས་རེ་རེ་ཐོགས། །ཁོ་བོ་ ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ལ་གསོ་ ལ་བ་ འདེབས། །ཞེས་པ་ཀུན་གྱི་དབྱངས་སུ་གྱེར་བྱེད་ཅིང་། །ད་ནི་མི་ གཞོན 'ཁྱེད་ རྣམས་ སྒོར་སོང་ལ། །ངེད་རྣམས་ན་བུན་རྫོང་པ་ཡིན་ 
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ཱེ ། །མ་སོང་འདི་ག་ལ། ལལ ལུང་པ་མང་པོའི་ཕ་ རོལ་ན ཐྲ་ཉ་ཇུམ་སེང་ཨུམཇྡ་ག། །མི གནག་ གིས་ ཨང བརྐྱངས པས་ སླེབས། ཞག་ ངའ ་པའི་ནང་གི་ 
༡ བདུད་རྩི་ཡིས། །མི་དད་ལྡན་ ཡོན བཿ །དུསྱཔས པའི་སྣང་བ་ མཚར་པོ་བྱུང་། །དུས་དེ་ཆེ་སེམས་ལ་འདི་ལྟར་དྲན། །མི་བདག་ ཤ་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་མ་མཆིས་ཀྱང་། ། 
ཤྲ དུས་ད་ལྟ་རྫུ་འཕྲུལ་འདྲ་བ་འདི། །བོང་རྣམས་ ཀྱི་དད པའི བཿ མཐུས་ ནྣང། ངྫོ མ་ ེ ཡའལ་ ལས་ སྒ །བུར རྗེས་ འཇུག་ ཙ?་ པ་ སྐྱ མངཇད་ རྨེ འ །ཕ་ རྲེ བཙུན་ རཿ 
༡༣ ལ་རས་ཆེན་ལ། ། ཁྱེད་སུ་ཡིས་སྤྲལ་པ་ཡིན་ ཡྤྩ་ པས། །ང་སུ་ཡིན་ང་ལ་ཆ་མེད་དེ། །ཏྱེད་རྣམས་ ཀྱིས་ སངས་ རྒྱས་ སུ་མཐོང་བ། རྩི སངས་ ཨ་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་ རླབས་ འཇུག་གོ 
གསུངས། །ཅཾ་ཝཱན་ཐུབ་པས་ཀུུན་ནགའ ཐཾ དདད་ པ་ལ་ ནེ ་སྦྱོང་བར ་མཛོད། དཿ ་དེ ་བཞེན ་གཤིགས་ པ་ ཡི། །གསོལ་ ཕཔ ་འདེབས་ པ་ ཡིན་ནོ་ ཐངས ནྟ པའི་ 


༧ ནུས་པ་ཚོད་མེད་པ། །ཟུར་ཅམ་བདག ་གིས་ མངོན་སུམ་ རྟོགས། །བུ་ཀུན་དད་པ་མ་ རྙིང་ མཛོད།། | །ན་མོ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ཡེ། དེ་རིང་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ 





















འདུག་ཞགས་སྲམ་ །མི་ཕ་ཚན་ འཆེ་བ་ཐོས་ཙམ་ ནུ། །གཉེན་ཉེ་དུས་ པ་ུཿ་ཐསསན། ད་ར ཆི་མེད་བཙན་ས་མ་ཟིན་ན། །ཆོས་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཕན་པ་འདུག་ 
ཞབས་སམ་ །སེམས་བདེ་གསལ་ གྱི་ཉམས་ དང་མི ཉུ རཿ གཅིག་པུར་ ཅཐ ཅང །སེམས་ལྷག་མཐོང་གི་རང་ངོ་མ་ འཕྲོད་ ན། །སེམས་གནས་པ་ 
ཅམ་གྱིས་ཕན མས །ཉམས་གང་ བྱུང་དེས་ ཆོག་ གཅིག་ མཐུ ། ཆས རེ་ ༢ མཐོ་བས་ ཡཿ ལུགསས། །ས་ཛུཉ་ཏུ་ཿཐས་ ལེན་མ་བརྐྱངས་ ཐར །ཛས་ 
ཅ་གང་ ༦ ་སམ། སེམས ཅང གཏིང་ ཤྲ མ་ སྐྱེས་ ན། །སྤོམ་ཡོར་ཨང་འདིར་གྱིས་ ཤཡཔང་ །འདི་ པུ འར་མང་ ཡིན་ ཏེ། ད 
ཅ་སུ། ཁ་སང་ལ ས། །ཞེས་པ་བློ་ བར་དུ དུ་མི་ ཐཐ བ་ཐོས་ཏེ་སྨྲས་པའོ།། | རམཧཛཾཐཾ སྤྲིན་ཐག་ཆད་པའི་ནམ་མཁའ་ འདི་དང་ 
གཅིག །སྤྲོས་བྲལ་གདོད་མའེ་གནས་ལུགས་འད་དང་གཉེས། །རང་༢ སེམས་སྐྱེ་མེད་འོད་གསལ་འདི་དང་གསུམ། །བརྗོད་མེད་བློ་འདས་ངང་ དུ་འཛོམས་ནི་གདའོ་ཨང་། ། 
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ར ༄། །འདོད་པ་ཡི། །ཐུ་གཅིག་བསོད་ནམས་ནོར་བུ་ལ། །རྦས་པོའི་སྟིང་གཏམ་ཆིག་གསུམ་ཞུ། །དལ་འབྱོར་མི་ལུས་རིན་ཆེན་འདི། །ལོ་བརྒྱ་ནང་གི་ཐོག་ 
 གཅིག་ཡིན། །དེ་ཉིད་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། །རྩ་བ་བཞི་ཕོ་སྲོག་ལྟར་བསྲུང་། །དེ་སྲུང་དམ་ཆོས་ལམ་དུ་འགྲོ།  །ཡོན་ཏན་ཆེའམ་ཆུང་ཡང་རུང་། །རང་གཞན་དོན་ཆེན་ 
རྨ འགྲུབ་པར་ངེས། །དེང་སང་རྩ ་བཞི མདུངཇ་ མས། །ཁྲིམས་ལྡན་ཡིན་པར་རྒྱལ་བའི་དབང་། །མི བསྐྱོད་ ་ ཀྱིས་ གསུངས ཕཔ་ ་ཡིན། ཅི ཀི་ ནང་ ཡི སྡིག་ ཆེ་ ཆ ། 
ཧོ ཆང་དང་བསྔོས་ཤ་ཡིན་པ་ནི། །བུབ་ པས་ ་ ཕྱིར། འཁའ དི་གཉིས་ཤིན་ཏཱ་འཛེམ་ ཏན ཆེ། ཌྷ བ་མང ཡིན། །མི་ རྟག་ ཁཆི་ཁྲ་ ཞེས་བྱ་བ། ། 
ན་ལ འོང་ཞིང་བཟློག་ཐབས་ མེད། །ནམ རཆ ་མེད་ སྐྱོན ་རེ་ཆེ། །དེ ་རིང་ཤཾ ་ཡང་ འགྱོད་ མེད་ པའེ། །དགེ སྦྱོར་ རིར ལེན ་བརྩོན འགླས་ བསྐྱེད། །བྱ བྱེད བསམ་བཟང་ཡང་ 
2 ༨ །རངྲ་ག་ཐྭྱརྙན ཞའཧགུ་སྒམ་ངུསན། །ཟླ་མ་ཐཟྩང་ནང་གནམསྲ མྫོ ཟླཝ། །གནས་རི་བཟང་དང་ ཉམས་ རྟོགས་ རྐཀྐན། །མ་ ཡེངས་ དྲན་ པའི་ རྒྱང་སོ་དེ། །མ་ 

















བརྡེད་དྲན་པའི་རྩི་ཡི ར་ ་ཟུངས། །དེ་ནི ་སྟིང་གཏམ་ གཉིས་ཊ ཁཾ ཡིན། ཏོ བྱས་ལས་ ཀྱི་རྣམ་ སྨིན ནི། །རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ ༈་དང་ བདུད་ སྡིག་ ཅན། །སྟོབས་ཟེ ཆེན་སུས་ཀྱང་བཅོས་ 
རྒྱུ་མེད། །དེ དགེ་ 'སྒྲབ་ སྲིག་ པ་ སྤང་། །སྔགས ་པ ་ཡིན ་དང་ལྟ་བ་ མཐོ། །གང་བྱས་ སྐྱོན ཡིད་མ མ་བསམ་པར། །སྒྲིབ་ སྦྱངས་ བསོད་ ནམས་ ཚོགས་རྫོ་ རྫོགས་ ཐབས། །ཅི་ 
ནུས་འབད་ ཅིང སྤྱོད་ ཛཾ ཞིབ། །རང་ ཉིད་ཆོས་པའི་གྲལ་ཚུད་ །བྱེད་པ་ སྟིང ་གཏམ་གསུམ་པ་ ་ཡིན། །ཐོག་ མ་ ནས་ད་ ལྟའི་ བར། སྐྱེ ་རྒས་ ན་ འཆིའི་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་། །རིགས ་དུག་ ཟི་ ས་འཁྱམས་ སཱ་ཡུན ཆིང །ངན ན་སོང་གསུམ་ དུ་གནས་ཡུལ་ ལྭ་བྱས། །ད་རེས་ ིརི་ བའི་ རྒྱ མཚོ་ ཉག །ཐར་ བའི་ཐབས ་ཤིག་ མ་བསྒྲབས་ན། 

ཆོ གིས་ རང་ལ ༢:66 ཆེ། །རང་ ང་གིས་ བ་ལ་ སྙིང་རྗེ པ་ ཟས་ནོར་སྦྲང་མའི་སྦྲང་རྩི་འདྲ། ངོང གིས་ གསོག་ ཏྲ གཞན་ གྱིས་ སྤྱོད། །གཉེན་འདུན་ཚོང་དུས་ མྲ ལོ་ 
འདྲ་། །ཡུན་རཾང་མ་འདུག་སོ་སོར་འགྲོ། །ཅི ་དང་གང་ལ་སྟེ སཱིང་པོ་ ་མེད། །ཚངས་དང་བརྒྱ་ བྱིན་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར། །དེ ར་ག ལྟུང་། །གཏན་དུ་བདེ་ ཞིང་ 
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༥: 







རྦེ ་བ ཅན་ ཐའ ཝཝས་ སུ བའི་ ལི རྟང བརྩོ ་འགྲུས་ མཛོད། །རྒན་ ལོའི་སཱི ཏྙང ་མ་ བཞི་ པ་ ཡིན། 23 ཉིད་ བདེ་ པས་ མི་ 


ཅང བུང་ཆུབ་ཐོབ་ བྱས་ ནས ། དད ་ ཡཾ ལུན ཇིའི ཕྲ ན་ ལས་ ཀྱ །འགྲོ་ རཱ 


།མདོ་ ་ལས་ཟབ་པ་གསང་ སྔགས་ གཉདྡ། །རང་ལུ ལུས་ཡི དམ་ལྟ་ཡི ་སྐུ། དར རྒྱལ་བརྟན་ པོ བསྐོམ ་ར ་ནི། 
།ངག་ ནི ་དལ་བར་ མི ་སྡོད་ པར། །བསྟེན ་པ་ཆུ་བོའི་ གཞུང་བཞིན ་ཏེ། །ཧོནརྙ་ཿརྒ་སླང་ྲ པོ་བས། །བསྟེན་ང པ་བླཟས་པས་ནུས་པ་འབྱུང་། 
ལྷ ཆོས་སྐྱོང་སོགས། །བསྲེ ་མ་དུང་ཕྱུར་ ཞེ་ལ 'ཁཆོང་ ། །དབང་ལུང་གདམས་ངག ་ཐོབ་པ རྣམས། ཡི ་དམ་ དངོས་ ཉིད་ ཡིན ་སྟམ ་པའི། །དག་སྣང་བྱས་པས་འགྲུབ་ཐག་ ཉེ། ད 











།གྲོང་ཆོག་ལ་སོགས་བྱེད་ པའི་ཚེ 


ཏདུརཊང ར་ །དྲག་གཉེན་ངེས་པ་ཅི་ཡང་མེད། 
་བྱ་བ་སྟིང་ཕོ་ ་མེད། རང གཉེམ་ཆུ རུང་ས་ བཟུངན། 


དནི་སྙང་གཏམ་བརྒྱད་པ་ཡིན། །རྒུནདུ་ཡི་དམ་གང་བྱེད་ཀྱི། 





།དུས་ སཟང་ ཚོགས དང་བསྐ བསང་ གསོལ་ བུ། 





།བསྟེན་བཀུར་འབུལ་ ཞབས་བཟང་ངན་ ་ལ། 
ཇཿན་རཛཾ་ཝ་དཾ་ཾརྭཧཱཾཐྲཆུང་། །གང་ལྟར་བྱུང་ཡང་དགའ་བ་བསྐོམ། །ལྷ་ 





།དགའ་དང་མི་དགའི་རྣམ་འགྱུར་སྤང་། 








བསྟེན་ཐེམ་ཞིང་ནུས་པར་ལྡན། ཏྔརྒྤྤྤ།ྲཝབྱཆྔམཱ་ཁང། །མཐུ་སཱིག་ 
རཿ བཀྱུད འབང 


ཐྲ  ད་ཿ་ ག་ །ལཇྦྲའ་ཡཇ་གཅུང་ ཞིང་འགྲོ། 


།རང་ལ་སྡིག་གི་མེ ་གོས་ཤིང་། 
།རྒྱུན་དུ་འདོན་ཆ་མི་མང་བར། 


།མངོན་ རྟོགས ་གཏོར་ བསྔོས་ ཆག ཡིད་དང 





` ཐང ་མི་འབྱུང་བས། 


།སྔགས་དང་ཏིང་འཛིན་གཙོ་བོར་སྟོན། 


།ཆེས་ པྱད ཅུ་དགུ་གཏོར་ ་ ་པར་ བྱ། 





།རང་ ཉེད་ ཁི་ར འགྱོད་ མེད་ འབྱུང་། 


།དེ་ཡིས་ཉམས་ ལེན་འཕེལ་བ་དང་། 


།བརླང་ ན་ རྐྱེན་འ འགྱུར་ ཁོ་ རང་ 








།ལོ་ ལ་དུ བསྐང་ གསོལ་ 


| 





















།དལ་འབྱོར་མི་ལུས་ །རིན ་ཆེན་འདི། ཡང ཐོབ་ ནྲ རེས་ ས་ཙམ། 


ད་རེས རྡོག་སྣ་ འཏྲིདྒ་ཤནཟཾ། 
ལུས་ འདི ཆུད་ ཟོས་མི ་འབྱུང་བར། །ལུས་འདི་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཐབས། །སྡོམ་ པ་དམ་ ༈་ཚིག་ བསྲུང་བ་གཅེས། །སྐྱབས་གསུམ་ སྡོམ་པ་ཞུ་ཕྱི་ ནས། །འདེ་དང་ ཕྱི མ་ བརད་ 
ཟ །སྐྱིད་ སྡུག་གང་ངྱུངད དཀོན་ 2 ་ །ཅཾ་ཆ མཛད་ཁྱེད་ཤེས་བློ་སྟིང ཐ་ །སྐྱིད་ན་ ཟིར རག ཐུགས་རྗེར་ བསྒོམ། རྣ རཿ པབ མཆོག་ ཐུགས་རྗེ་ སྟེ ད 
ལས་ སྒྲིབ དག་པའི འེ་དགའ་བ་ བསྒོམ། །སེར་གོས་གྱོན་པ་ ཐམས་ཅད་ལ། ། དགེ །་འདུན ་དངོས་ ཀྱི་འདུ་ཤེས་ ་ཀྱིས། །སྐྱོན་ལ ་མི མི་བརྟགས་དག་ སྣང་སྦྱོངས། །དལ་འབྱོར་མི་ལུས་ 
ད ཡུན་རིང་མི་ཐོག་འཆི་བདག་ འཇུང། ། འཆི་བདག་ ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་འདི། །ནམ་འོང་ཏིག་ཏིག་མ་མཆིས་ཤིང་། །བྱུང་ན་ཅེས་ ཀྱང་བཟློག་ཿ ཐབས་མེད། ། 
་ནབ་ །སུས་ཀྱང་མི་བཟློག་ཕ་རོལ་འགྲོ། །ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་ནོར་རྫས་དང་། །ཡུལ་མཁར་མཐུན་གྲོགས་ཤུལ་དུ་ལུས། །རེག་པ་གཏན་མེད་ 


: ཡང་ཐར་བའི་ ཟམ མཆིས། 





མཆིས 




















/༅། །དོག་ཆེ། །སྔར་བས་ ཐུ་བ་ ཏཾ ཡང་འབྱུང་། རྣཾར བཟང་ ༥ངན་ གང་ཤར་ ་ མི ་སྦུར་ རང ཀྲ པ་གཅིས། བཟྲརྲ་ལཾ བློ སེམས་མི་ སྐྱེད་ ཅིང་། ད 
 ངན་ལཱ་ཞེ་རཱ་མི་ཞུམ་པར། །གང་ཤར་རོ་བོ་སྐྱོང་ནུས་ན། །བལྟ་བྱ་ལྟ་བྱེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །འདི་སྒོམ་གཏད་སོ་སྦུ་ཙམ་མེད། །འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཀུན། ། 
ྭ རང་གི་སེམས་ དང་དབྱེར་ ཡཾ་འནྲཾས །ཕྱི རྨོལ བྲག་ རི རེ་སྐྱ་ཞགྲཾ སྔོགས །སོ་ སསོ་རྙན་ངངཁ རྙང ། །ཆུ་ནང་ཤར་ བའི་ ཟླ་ གཟུགས་འདྲ། །ནམ་ མ།ཁས་གར་ཁྱབ་ རྡེམས་ 
| ཀྱིས་ཁྱབ། །སེམས་ ཉིད་ངོ་བོ་ ་རྗེན་པར་ བུད། །དེ་ཡི ་གནས་ཚུལ་ བརྗོད་མི་ཤེས། །འདི་ཡིན ་འད ་མིན་ཅི ་ཡང་མེད། །མདོ་ རྒྱུད མན་ངག་ བཱ སའི གསུང །ཐམས་ཅད་ས་ 

ཕག་གྲོས་བྱས་ལྟར། །ཐམས་ཅད་རང་ སྤེམས་ སྟེང་ དུ་འབབ། །བློ བློ་འཛིན་བློ་བཤར་མ་ (བྱས་ཀྱང །བཤོད་ནཱ་ཟད་ མེད་ཆུ་བོ་ ཞུྲ། །དེ་ཉི རྩི ཐས སེམས་ ཅན་ལ། ། 
ལྷ བཅོས་མིན་སྟིང་རྗེ་ཤུགས་ལ་སྐྱེ། །བསྐྱེད་རིམ་མངོན་རྟོགས་མི་དགོས་པར། །དན་རྫོགས་ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་ལྟར། །བསྐྱེད་རྫོགས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་ ཇེ་ 
















ཡིན ནམ་ རཾ །འོན་ ཀུང་མི་ལ་རས་པ་ཡི་ ས། །ཁོ་བོ་སུ་ཡི་སྦྲལ་པ་ཡིན། །ཁོ་ '་བོ་རང་ལའང་ཆ ་མེད་ དེ། །ངན སོང་སྡུལ་ པ་ ཡིན ་ཡང་ རུང་། །བྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱིས་ རྡོ རྗེ་ 
འཆང་། །ཡེན ཁར་ བསཿ (ལ། ཐས ཐོབ་ ༈ །རྡ རྗེ ་འཆང་གི ་བྱིན ་རླབས ས་འབྱུང་། །གསུངས ཐང ་དང་འདྲ་བ ་བཞིན། །བདུག་ ནི་ རོམ ལྡན་བླ་མ་རུ། །མཐོང་ 
ཉསཏ་ཞུཿཏུས་འ༤་ །ཁྱི་སོ ་ལ་ནི འངབྤེཝདཾཐཾ།¡ །མཆན་ལྡན་བླ མའི་བྱིན་རླུབས ` ` །དེ་ཡི རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ མ་ །མི་བསྐྱད་རྡོ་༔ རྡེའི་གསུངས་ལས་ ཤྱང། །ཟླ་ 
མ་ ལ་ ལྡན་ མིན་ ན་ཡང་། །སློབ་ མ་དད་གུས་ལྡན་པ་ ཡིས། - རྒྱས་ ཡིན་ པའི་ངེས་ 'ཤིས་ ཀྱིས། སལ ཅེ བཀུར་ སྟི བྱེད་ འེ འི་ཚེ། སློབ་མ མ་དད་ལྡན་ རྡེས་ 
བཟུང་ཕྱིར། །སངས ་རྐྱས་བྱང་ སེམས་ཐམངར ་ཅད་ \ཀུན། །བླ་མ་ དེ ་ལ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། །སྤྲོབ་ མ་དད་ . ཕྱིན རླབས་ཤིང་། །བཀུར་ བསྟེའི་ཚོགས གཉིས་ རྫོགས་པ ་པ སྲུ ད 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཛད་པར་གསུངས། །དེ ་ཕྱིར་ང་ཡཾ ་བཀའ་འབུམ་ཡང་། །དད་པས་ བྲིས་ ན་ བསོད་ ནམས་ འཕེལ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་གསུངས་པ་ ཡི། །ཨཱ་ ལི་ ཀཱ་ ལིས་ 
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།གསྱུ་ཏ ཡ་ རལ ཡོན་འདི ` ཞིག་ ཀྐ འའནང་ ཞིག 
ན་ཆེན་གསེར་གྱིས་བྲིས་ནས་ནི། །མགུལ་ལམ་སྤྱི་བོར་སུས་བཟུང་ན། །འདི་ནི་མདོ་སྡེ་བརྒྱ་ཕྲག་གམ། 


ཟེ 
་བས་ཀུང་། །འདི་ཉིད་བསོད་ནམས་བསམ་ཡས་ཏེ། །བསྐལ་པ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་དུ། 
ས་ 


ཀྱང་ནཾ་དེ་སྟེད་འགྱུར། །དཔེར་ན་ཆུ་བོ་གདྷཱའི་རྒྱུན། །ཇི་སྲིད་འཆད་ 
འཐུས པ་ བའ འཇུང་སྔན་པན། །འདི་ལ་ཁྱད་ ལར་ལས་ རྫོགས ་སོ། 
།བླ་ མའི་གསུང་ནེ་བྲིས་པས་ རྱི །རྒྱུད་གཞན་བྱེ་བ་ བྲིས་པ་བས། 





།ཀླེ མའི་གསུངས་ ལ་ངོ་མཚར་ ནས། 


།བརྡོད་ཀྱིས་ཌ ལོང་བ་མ་ཡིན་ནོ། 
ཅི ཡི པ་བཞིན། །འདི་ བྲིས་དགི་ ངོ ཐང་ན 


།གྲོ་ག་རས་སམ་ཤིང་ཤུན་ 


།རྒྱུད་གཏ གཞན་བྱེ་བ་བསམ་ ཡསྨནམས། །བྲིས་ཤིང་ འཛིན་ 


།དེ་སྐད་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་སྟེ། ད་ དཉཧཾ་དྲྲལ་ཁན། 


།བླེ་ མའི ་གསུང་ནེ ་བྲེས་ པས་ ཏར 





།འདོན་ན་ཡང་ནི་དེ་དང་འདྲ། 





ཐལ ཐག་བ་ ཤིང་མཆོད་ན་ ཡོ 
།སྐུ ་གསུམ་རྫོགས་པའི་སར་བསྐྲུལ་ 


ལ་ སྡེ་བརྒྱ་ཕྲག་ བས 
།མདོ་སྡེ་བརྒྱ་ཕྲག་འདོན་པ་ 
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 འོང། རང་གི ཐང་ ཏྲི ཇིམ ཡ། །མི རྣམས དུན་ གྱིས་ ཆོས་ སུ་གོ 


།དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞརྣཐྲང་ བཞེ བསྐུར £ གཅིག །དེ ཡེ རྒྱུད་ ཀྱི་ལུ ལུང་ཐོབ་ གཉིས། 





ྲ །གང་བཤད་ཆོས་ དེས་ ར་་མ་སི་ 

¦ རླབས་ ཐཀའབསྭཾནཱད་ གདོན ཞི། །གང་སྨྲས་ཚིག་ལ་ལྟ་འདྲེ དང་། །མི རྣམསཐརྫས་ཉན་གྲུས་པས་ཉན། །རྨོད་མོ་ ་བྱས་ན་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ། 

¦ ཆེ་བས། །བླ་མའེ ་གསུང་འབུམ་ ཟི པྲ །འབྱུང་བར་ བཅོམ ༣ ཆུས ཀྱིས་ གསུངས། །བསྐལ་པ་ སྟོང་གི་ས སངས་རྒྱས་བས། 

' ཡང་ མཐཿཨཙུན མིན། །རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡི ཉྭ 1 བའི་བླ་མ་ པཔ ཡིན་ན། །འདུལ་ ཁྲིམས་ ཐཿ པ་ཕོག་དང་ ་གཅིག 
དཀྱིལ་འཁོར་དབང་བཞི་ ་འ་།ཅ ཐཾ སིར ་གཅིག་ གིས་ མ་ང ནི། ¥ ཞེ རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ ཤཿ 

ཨཿ མ་ཡི །ཉམས་ཁྲིད་གདམས་པ་ཐོབ་དང་གསུམ། 








།མདོ་ སྔགས གཉིས་ ཡ་ ནས་ ཟླ།ིསུངས་ པའི། 





ཞག་འཆུསམ་ཏ་་འགུར་ །ངྱ བྱིན་ 
།དེ་སོགས་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ 
།གླེ་ མ་ ་ པར་ སི ཕྱིར་ རོ། །ད་ 
བྱང་ རྤེམས་ སྡོམ་ པ་ ཐྲ ཧཿ གཉིས། 


།སྔགས་ལུགར ་རྩ་བའི་བླ་མ་ 





~-~---༨པབས་མཐསེ། 


།རྩ་བའི་བླ་ 



























ཡིན། །རང་སེམས་ཆོས་ སྐུ་མངོན་སུ སུམ་དུ། །སུ་ལ་ ཡ་་ ཅུ ཇི 'འཕྲོད་ པ། ་ པོ་བཀའ་ བརྒྱུད་ ཆོས་ ལུགས་ ཀྱུ། །་ བའི་བླ་མ་ མ་ཡིན་ པའོ། །དང་པོར་ཆོས་སྒོར་ 

༤ སྲ་ཕུད་དང་པོ་ལེན་མི་དེ། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཡིན་ནོ ་ཞེས། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་གྲགས་ཆེ་ཏེ། རཿུས་ཐཤ་པ མི་སྣང་ངོ་། །རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ནི། 
ལེགས་པོ་ཙམ་ཞིག་ མིན་ན་ ༦ །སྒོབ་ མས་དད་པ་རྩེ ་གཅིག་གི གིས། །གསུངས་པའི་ཆོས་དེ་ ཉམས་བླངས་ན། །དེ་ཡི ཞུ ཡོན་ འབྱུང་བ་ ནི། །བལ་པོའི་དགེ་སློང་ལྷ་ཆེན་ 
པོའེ། མ་སྐད པའ་པྤ ཆེན ཞིག །བླ་བརྫུ་བྱས་ནས ་ཆོས་ '་བཤད་པས། །སློབ་མ་མང་པོ་དགྲ་ བཅྭན་ཐྲཐ། །སློབ་མས་ བློ བཅོམ་ཐོབ་པ དངཱ། །འ བཟཛང་ 
གཟིགས་ པ་ཡིས། ཊུ སྡིག་ཅན་ཡིན་ ངརྨ་མཐཇཾ །བླ་མ་སློབ་མས་འདྲེན་བསམ་ཡང་། །འདྲེན་མ་ཐུབ་པར་དམྱལ་བར་ སྲོང། །དེ་བཞིན་བདག་ནི་ ཟླམ་ངན། ། 


འོན་ཀྱང་བཀའ་འབུམ་བྲིས་པ་ན། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་རྟོགས་ལྡན་པ། །ཞེས་སྨྲས་སོ། ! །ན་མོ་མ་ཧྭ་མུ་ཏྲ་ཡེ། །སྒོམ་ཆེན་བསོད་ནམས་ཚུར་ཉོན་དང་། ། 








ཁི པམ 



























ྭ །གནས་འགྱུ་མི་གདའ་ཟེར་བ་ལ། །ཀོ་ ལོང་རྣམ་ རྟོག་ཊ བྱེད་མི ་དགོས། །ཆོས་ རྣམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ནི། །མིང་ཙམ་ན ་མ་ ་གཏོགས་ གཅིག་ ཀྱང་མེད། ཡོད་ 
' དང་མེད་པའི་མཐའ་ལས་ འདས། །གཟུགས་ནས་རྣམ་ མཁྱེན བར་གྱི་ཆོས། །གཅིག་ ཀྱང་མེད་པར་འབུམ ་ལས་གསུངས། །དེ་དག་ ཀུན་གྱི་དོན་བསྡུས པ། །ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་ 
„: ཌཾ ཟབ་མདོ་ལས། །གཟུགས མེད་སྒྲ་མེད་ དི་མེད་ལ་སོགས་ ་དང་། །ཆོས་ མེད་ ་གསུངས་ པའི་དོན་གོ གོ་མཛོད། །ཆོས་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ ་མེད་གསུངས་ན། །གནས་ འགྱུ་ཡོད་ པ་ག་ 
¿' ལ་སྲིད། ལཿ མིཿ པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། །ཡོད་པའི་རྣམ་ པར་མི་གནས་ བཅུ མངར དོ དངས མེད། རེ པའི་རྣམ་ པར་མི་གནས་ པོ རེ 
1; ཟེས །ལུས་ནི་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་ སཾཐ༔། 18  ཿ་ པའི་ངོས་ བཟུང་མེད། པྲ ` ཞེས་སྨྲ་རྒྱུ་མེད། །དེ་ཕྱིར་ གནས་པ་མེད་པ་ བདིནུ། །དེ 
༧ བཞིན་འགྱུ་བ་མེད་པ་སྟེ། །འགྱུ་བའི་མཁན་པོ་སེམས་ཡིན་ལ། །དེ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར། །འགྱུ་མཁན་མེད་པས་འགྱུ་བ་མེད། །ཕྱི་རོལ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནི། །རྨི་ 














( །དགོས། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་མདོ་རྒྱུད་ 1 །སེམས་ཅན་སྐྱི སྤྱི་ལ་ ་ ཡིན། །ཞལ་ ཆཙས་ དེ་ཚོ་ ཏཾ འདོད་ན། །སྡུག་རུས་ གྱིས་ ལ་ཡིག 
།འཕྲལ་དུ་ཞལ་གདམས་ ་ པ་ན། །མི་ལུས་ཡང་ཡང་ཐོབ་ རཿ ཆོག །མི་ལུས་ཐོབ་པ་དོན་ལྡན་ ཕྱིར། །སྡོམ་པ་ པ་དཱམ་ ཚིག་གཙང་མར་ 'བསླུང་། །འདི་ཊ ནི་ ་ཤལ་ 

༡༠ 4 གདམས་ པི ཡིན། །ནམ་འཚཾ་ངེས་པ་མི སི་སི ཇ་འ ¡£ ཆོས་སྤྱོད་དང་། །ཡི་གེ ཟུ དུ་ཟློས། །འདི་ནི་ ཞལ་གདམས་གཉིས་པ་ཡིན། །ཁཁྱི་སོ་ལ་ ཧཾ 
- ང་རང་གི །བླ་མར་དད་གུས་ བསྐྱེད་ མཛོད་ལ། །ཕྱག ྒྱ་ཆནཔོཤུགས་ལ་འཆར། །འདེ་ནི་ཞལ་གདམས་གསུམ་པ་ ཡིན། །དམ་ ཚིག་ ་ཆག་ཉམས་ མ་ཤོར་བ། ། 
བླ་མ་གཅིག་པའི་རྡོ་རྡེ་ སྤུན། །སངས་རྒྱུས ་ཞིང་ དུ་མཉམ་ ལོཆོ་ འཚོགས། །མཆེད་ གྲོགས་རྣམས་ལ་དག་སྣང་སྦྱངས། །འདི་ནི་ཞལ་གདམས་བཞེ་པ་ ཡིན། (ཞེཿམི་འབུང་ 
= དཀའ་ལས་རྣམས། །བླ་མ་དང་ནི་དགེ་འདུན་ སྤྱི། །ཆགས་ཕྱི་ཡིན་པས་སྡིག་པ་འདག །བསམས་ན་ལས་ 6 དཀའ་ལས་རྣམས། །ཕྱག་བསྐོར་བྱས་དང་ཕན་ཡོན་ 
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།དེང་སང་སྟིགས ་མ་ ཌྔ ཡེ ནུ །ཆོས་ པར་བྲེ ་ཞིང་ཆོས་ མགོ་ཐོ་ ་ །སྔོན ་ེ ཀེ པ་བཟང་ པོའི་དུས། །མཁས་ ཧ གྲབ་ རྟཔས་ ཡཿ པ་ སུས། །དེང་ སང་ 


| ཅཿཏཱ་བནངང་ ཏཿཚན་ཆྗེཐན་ཐུཊ པས་ ཟི །དེ་ཕྱིར་དེ་ཙམ་ རྡོག་ གུ ཇཾ ཏལ ིས་ བརྒྱད་པ་ཡིན། ¡རེ ཀྱིས་ པས་མ ཙ་ ། 
„3. ཁྲས་ རྩ ་སྣོན ་ལམ་མཐའ་ ཐཐ པ། ཟེ ་བ་ ཐིས ་དུ་སྒོན ་ལམ་ མ་ཐོབ། །གཏན་ ངཿ བའི (དབར ཡིན། དེ་ན ཤཿ ཅཙསམི རུ ཡིན། ཀིཾ ཧཾ པཡ་ རུང་ པ་ 


།ཞམ་ འཆེ ཞམ་ འཆེ བསམ་པ་ པ་གྱིས། ཤི དུས རྒ འགྲོ་ ་བསམ་པ་ གྱིས། །ད་རེས་ ལྔམ་ ནི མ་ ཟིན་ན། །མི་ ལུས་ མི ཐོབ་བསམ་པ་ གྱིས། །དེ ནི སེལ་ 7 


པ་ཡིན། ཞལ ག:མསཾཐ བཅུ་པ་ ཡིན ་པ་ སྟེ། །དེ ་བཅུ་ཡིད་ལ་ མ་བརྗེད་ མཛོད།། | །ནམེ་མ་རུ་ཆུ་ཏུ་ཡེ། དགི ཚུ ཚུལ་ ཐུགས་ རྗེ་ཚུར་ ཉོན་ དང་ །སྟོང་ 
± ཉན་ུཐ་རྒྱ་ཚྨན་པ་ད། 


།དཔེ་ཆ་བཏོན་པས་རྟོགས་པ་མིན། །སྔོན་གྱི་བཀའ་བརྒྱུད་གྲབ་ཐོབ་ཀུན། །བླ་ 3! བསྟེན་ པར་ རྟོགས་ ང།་ ཡིན། །མོས་ གུས་ བྱས་པས་ རྟོགས་ ང། 

















ཡིན། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྟོགས་པ་ ཡིན། །བུ་ཁྱོད་ཉ ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་འདོད་ན། །བླ་མ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ དུ་བསྒོམ། །གསོལ་བ སྟིང་གི ་དཀྱིལ་ནས་ཐོབ། །ཆགས་ཕྱི་དཀའ་ 
ལས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །སྒྲིབ་པ་ ཐྲ པའི་ ་དགའ་བ་སྒོམ། །ནངས་ནུབ་སུངས་རྒྱས་ སྟོང་ སྐུ་ལ། །བརྒྱ་ཕྱག་ རེ་ཙམ་དམ་བཅའ་ གྱིས། །ནངས་ནུབ་ཅུང་ཟད་དལ་ བའི་ 
སྐབས། །ཡུས་གནད་རྣམ་སྣང ་ཆོས་བདུན ཆོས། རམས ཀྱིས་ཐ སེམས་ལ་ཅེ་རེ་ལྟོས། །ཆུ་ ལེན་ མེ་ ༢༢ བས་གུལ་དུས། །མ་ ཡེངས་ ཏྲོ པའི་རྒྱང་སོ་ཚུགས། །རེས་ 
ཐཾ ིར་ ལྟོས། །ཟ་འཐུང་ཟག་ མེད་ ཚོགས་ འབོར་ ཡིན། ཡི་ ཐའ ཤྲ ཞིང་སེམས་ ངོ་ལྟོས། བི མེད་དོན་དམ་བསྐོར་བ་ཡིན། །རེས་ ཡཿ ཞེང་ 
སེམས་ངོ་ལྟོས། རཾ ཐས བསྒོམ་པ པའི གླ༔ྭཿ སོ ཡིན། །རེས་འགའ་ ཧྲིག་ གི་རྗེན་ནེ ཐ །རིག་ པ་ པ་གཉན མཐོང་ ཅུག ཡིན། །རེས་ འགའ་མ་བཅོས་སོ་མར་ 


ཞོག །ཐ་ མལ་ རྡེན་ པའི་གདམས་པ་ཡིན། །རེས་འགའ་འགྱུ་ཡང་ཕྱལ པར་ ཞོག །སྣང་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན། །རེས་ རའ གང་ཤར་ངོ་བོ་ ་ལྟོས། །འགུ་བ་ རྐྱང་དེད་ 














དད ་ 



















༄༅། །རྣམས་ ནི དཀྱིལ་ འཁོར་ལྡ་ ལྷ་རུ་ལྟ། །དབང་ལུང་དམ་ཚེ ཆོས་རྣམས་ནེ བདུད་རྩེ་ ་མོས། །ནམ་འཆི་ཆ་མེད་ ད་བརྩོན འགྲུས་ལྕགས་ཀྱི ཀྱིས་ བྲོབས། །དེ་ལྟར་ བྱས་ན་འདི་ 
སྐྱིད་ཕྱི་མ་སྐྱིད། ཉྭ རེས་མི་ལུས་ཐོབ་པ་དོན དང་ལྡན། །ཕ་མ་ཐུ བུ་སྐྱེས་རྐན་མར་ ཁྲོག་ མ་རླུགས། །བླ་མ་ བསྟེན་པའི་ ཞབས་ ཏོག་ ཡིས་འོང་ ། །དེ་ཕྱིར་ སྡོམ་ཕ་ ་གཙང་མར་ 
བསྲུང་བ་དང།_ །ཟིན་ བུན་སྐ ་སྒོབ་གཉེར་ སྡུག་རུས་མ་ གཡེལ་ མཛོད། །སྐབས་སུ་ ཨཆ་སིམས་ངོ་བོ་ལ་ཐ་དང་ ། །སྐབས་སུ ཡི ་དམ་ བསྐྱེད་རིམ་གང་ཟིན དང་། །བསྟེན་ པ་ཡང་ནི་ 
གངས་ ཞོག་ བསྲོགས་ པར་མཛོད། །ཅེས་པ་སྦྱིན་པ་ལ་གདམས་པའོ།། | །༈ན་མོ་ལོ་ཀེ་ཤཱ རར ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་ འདུས། །འགྲོ་བ་ འདྲེན་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ 
།སྔོན་ཚེ་ལས་འཕྲོ་བཟང་པོའེ ་མཐུས། །ད་ རེས་དལ་འབྱོར་མི་ལུས་ཐོབ། །ཐོབ་ ཀྱང་ནམ་ འཆི་ཆ་མ་མཆིས། །ཤི་ ་ཚེ་ཆོས་ ཤིག་ མ་གཏོགས་པ། །ཅིས་ཀྱང་ཕན་པ་མི་ 


། །བུ་ཁྱོད་བློ་ཕུགས་ཆོས་ལ་གཏོད། །ཕྱི་མ་གར་སྐྱེ་ཚེ་སྔོན་ལས་འབྲས་གཙོ། །དགེ་སྒྲབ་སྡེག་སྤང་ལག་ཏུ་ལོངས། །རེགས་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག །བདེ་ 





1 .=1:.5.,17%. 












།བསྐོལ་ དུ་གྱིས་ ལ་དྲང་བར་ མཛོད། །ཟ་མའི་ཞིམ་རྩོག་ལག་ལས་རག ཅས་བཟོད་པས་བསྒུལ་ཕྱརདེ་སྐད་ ཀྲ བཀ རྒྱ་ལ ཐོལ་ 
།།རྗ ་ སྐུ་མདོག་ལ། 1 ཐོ དཱ འས །ཁྲོཊ་དགེ་ཐཤེས་ལ་གདམས་པའོ།། བྲ མོ་གུ་རུ། སྤང་ལྡོངས་ མཛེས་ པ་ན་ལི ལྡིང་བའི་སྟག་ཆུང་གི་བུང་ 
° བྱང་ཚུབ་ལ་མ་ ར་ ་བཅུད་ རེ་འཇིབས་ དང་། །སྟོན་སེར་ ལྷགས་ཁས ས་ཁྱེར་ན རྣ ང་དབང་ནི མེད་ པས། །དགུན་བརྒྱག་ སྤང་རི ་ན ནེ་གསོག་ གམ་སྟག་ཆུང་གི་ བུང 


༨༤ ༦༽ 


།སྐྱེད་ ཆའ སྔ་མཐ  ད་ ་ པའི འའ རྒྱས ཀྱི་ པདྨ། སྲག མདངས་ ཟིལ་ འོད་ རྔ བེ ༽ལྩི དཀ ཤུ ལ་ མཆོད་ དྙང ། དྲུ ཀྱི་བ་ མོས་བཅོམ་ ཅི མང ང་ན་ 


ཧྭ ཁང་མཆོད་རྫས་སུ་ཐེང་ངམ་མེ་ཏོག་གི་གསར་ པ། །གསུང་ལྟན་ ལྷང་ལྷང་དུ་སྒྲོག་ པའི་བྱ་རྒྱལ་ གྱི་ཁུ་བྱུག །ངྱ རྣམས ཨི ཡམ འབེབས་ ཅུས ངོམ་པ་ ར་འབུང་ 
།ཆར་ མེད་ ཐན་ ཆེན འབབ དུས རང་ དབང་ནི ་མེད་ པས། །སྐོམ་ གྱེ བདུང རེ ་ཆོད་ རྐྱུ རྒྱལ་ གྱི་ ཁུ་ཧྱུ །ཆུང་ནས་ རཔ ་ཏུ་བྱུང་བའི་ པན ་ཆུང་ནི་ ཐསར་ པ། །ན ཆུང་ 





? ༧༽ ༡ ལང 
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།ཤིས་ རིག་ བཀྲ་ ཏུས སློབ་ རྩིས རེ་གྱིས་ དང་། །རྒན་ རྒོན་ ཇི ཁི འགྲེབ་ དུས་རང་ ངཿ མེད་ ལཿ _།ཟིན་༔ ཐུང་གྭ་ཐུབ་རེ་ སློབ རི བན་ ཆུང་ནི་ བསང་ 
བཱ མའི ་དྲང་ན་ རཿ ་བཙུན ་ཆུང་ནེ 1 པ། །བླ་མ་ ཤིད ཐུག ་འཛོར། ་ཚེ་ཡོན ནཱ རེ་སློབ་ དང་། །མི་ ལམ སོ སོར་བྱེ་ནས་ རང་དབང་ནི ་མེད་ པཿ འི མགོ་ 
ང་ཅཾསད་ཐཱན་ ཅུཿཏཾཉན་ནུ། །སྐྲ་ཕུད་ྭ སྡོམ་པ་ ཞུས་ པའ་ཐན ་ཆུང་ན་གསར་པ། | སྦཾདར་མཁུཐ་ དུས་སྡོམ།ཁྲིམས་དེ་བསྲུང་དང་། །སྤྱོད་ ངན་ སྡོམ་ པ་ཤོར་བ་ རང་ 
ངུ དབ ང་ནི་ མི པར །སྡོམ་ གཅང་ གྲ་ རུའེ ཅུཿ མཛོད་ བན་ ཆུང་ནི ་གཞོན་ ནུ། ཅཅ མཆར་ དཔེ་ དོན་ བསྡེབས་ པའི་ གླ་ ཅཅ ནི ་མཆར་ ངེ དཔེདོན་གི་བ་ཁ་ད་ནི་ཡིན 
ནོ། །དོན་མ་གོ་ན་ཁ་བཤད་རང་ཡིན་ནོ། །ཤོག་ཐུ་གཏད་ཕྱིར་གང་དྲན་ནེ་བྲིས་སོ། །ཅེས་རྭག་ཨ་སྱས་སྨྲས་སོ། སོ 


༨ ༨༤ རླ 


¬ རོག་མ་འདུག་ ཟིན་ཐུན་ཟུང་། །ག་ལེ་ལུང་མེད་བཏག་ རྒྱུ་མེད། །ང་ཁྱོད་རྩོད་པའ འི་འཛིང་མོ་སྤོངས། །ཅ་ལེ་ཅོ་ལེ 


ད 
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གཅིག་མ་ཐེབ་ན། 
ཏང བསྲུང་ཞིག་ ཆེས་ སྐྱོང་འཕེལ། 


ཅུ་སྐྱ་སེར་འདྲ། 














།བཅོམ ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིས། 
།ཆང་ལ་དགའ་ བསྐྱབ ལྔ་བརྒྱ་རུ། 

།བམ་བུ་ དུ་འཐུང་ གངས་ཀྱི་ཁྲོ་ ཆུ་ནི། 

།དཀར ་ཕྱོགས་ལྷ འླ ་རྣམས་མི ་དགའ་ཁྲོ་ ་བར་བྱེད། 


དྒ་ལཾ 
ཡབ. ༥ ང་མི་ཐོཔ་ཆོས་ སྐྱོང་འཕེལ། ཅང་ འདེ ་དོན ཧཾཿ ར་ པའི་ཕྱིར། 


།སྨྱོན་པ་ཁོ་ནའི་སྐྱེ་བ་ལེན་ ངམཐ་སུང། 
ཐལ་ ཡི '་གཤིན་ རྗེའི་ཁ ཅུབླུ། ཅང བྱིད། 





།།ན་མོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ ཡེ གསོན་ 5 གཉེར་ཆུ ཆུང་ཆོས་ སྐྱོང་འཕེ ལ། །ཐོབ་ པར་དཀའ་ བའི་མི་ ལུས་ འདི། བའ རེས་ ༢ གོངས་ 
།སྡོམ་ པ་དམ་ ཚིག་ བསྲུང་ ངཇ་བར་ མཛོད། །སྲོག་ 
།ཟས་ཀྱི་ནང་ནས་ཆང་ལས་སྡིག་ཆེ་མེད། ཇི 


རའ ང་ལ་ ཟི པ་ དྲུག་ཅུ ཅ་བམ་པ་ གསུངས། 


།ནག་ཕྱོགས་བདུད་རིགས་རྒྱལ་འགོང་སྟིང་ལ་ཞུགས། 


།ཁྱད་ པར་ བུ པ་ རྩོམས ཀྱིས་ ཆང་ ༩ 


།དེ་ སགས ཕྱི་ མའི་ རྣམ་ སྙིན་ བཟོད ཧང ཞེང་ | 





ཅབ ་དང་ཡདང་ 
།དམྱལ་ཿ བ་ ངཞཐཾདུ ཆེན་ ལོའི 
།ཚེ་ འདིར་ལུ་ ལུས་ ཀྱི་ལྷ་ རྣམས་ 
།ྱིན ་རླབས་ཉམས་ རྟོགས་ བསོད་ ནམས་ འགྲེབ་པར་ 













༄༅། །ཐུངས། །གནས ་ཙཏྟ་མཆོང་གུར་སྨུག་པོ་ ཇི །རང་སེམས་སངས་ རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེས། །འདིར་ཚོགས་ཁྲོ མ་པ་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ད 
གདོད་མའི་གནས་ ་ལུགས་རྟོགས་པ་ཅིག་ གགསྡ་ཇས་ཅུནས། ཡཿ ར་ཞི་ཁྲོའེ་དབང་ཁྲིད་དུས་ཅུང་ཟད་བྱིན་མི རལག | ོི་ མངྒ་ལཾ། ། ཛད 

གསང་འདུས་ ཁྲིད་ཀྱི་གསོལ་° ་འདེབས་བཞུགས་ སོ།། ཨོཾ་མ་ཁི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཧྲ། བདག་གི་སྦྱི་གཙུག་པད་ སྡོང་ནི། བཟ སྟོང་ལྡན་ཟེའུ་འབྲུ་ལ། 7 ངབ 

: གཞུགས །འཏཐཾ་མ་ ཡཿ ་སངས རྒྱུས་༈ ང་། །མཚན་དང་ དི བྱད ་གཟི་བ རྡིད་ རྡིད་འབར། །ཕྱོ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ སྲས་བཅས་ཀུན། །ཁ་བ་བུ་ཡུག་ འཚུབ་ལྟར་བྱོན། །སྤྱི་ “' 
བོའཾ་ལྟ་ཚོཿ རྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ ཐིམ། །ཨོཾ་མ་ ཁི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲེ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ བ་རས གཟིགས། [བྷ ལ་༔ཐྲ་ང་ཇོས་ྒྱུར་ ཏཾད་ཇྔཧྔ་བཅུད་། །སྐུབས་ ཀྱི་དམ་ པ་ཐམས་ཅང་ལ། ། 

¬ བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 






.1:21) ༦ ཏྲི.ཛེཿ.2])2.&10. 


རོའ 





ལུ 





ཀེ །འཆི་ བདག་ རྨི སྡོད་ཚུ་ ཚུར་ 


དཀྱེ ་འཇིག་རྟེན་མེ་ཆུས་འཛིག །ནམ་ཟླ་དུས་བཞེ་འགྱུར་ཞེང་འགྲོ། །ཉེ་མ་རྒས་པའི་གྲིབ་སོ་བཞེན། 


92 

















: ༄༅། །ཀུང་ སྐུད་ ཅམ་ཡང་འཁྱེར་ མེད། །འཁྱེར་ རྒྱའི་ ནོར་ དེ་ དྲ བ་ རེད། །ལུས་ པ་ ལོངས་ ཨསྤྱོད་ དགེ རྩ བཅས །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་ལྟ་ལ་ 
'འབུལ། །ཨོཾ་མ་ ཁི ངི་པདྨི་ ཿ འོ ་དང་ཕྱི་མ་ ཐརན་གསུས་ །རེ་ པ་ ཐཐ ན་མ་ མཆེས་ ཐུས །གསོལ་ ཁྲ འདེབས་ མོ་ སོ་སྨྱན་ རས་ གཟིགས། ཟི ཁབྲ་ ཤཏཧ་ སོ་ འོད་ 
ུ དཔྲག་མྐད། ར་འ བ འད་ཐ་ཿ མོ་པངས་ རྒྱས་ ༈༔ ། །གསོལ་ བ ཞདཐཾསཾ༔ སོ་ པདྨ་ འབྱུང་། །དེ་ལྟར་ གསོལ་ བ་ ཐཱ ཐཿ ་པའི་ :མཐུས། །ཐུགས་༔ ་རྡེ ་ཆེན ་པོ་སངས་ རྒྱུས སྟོང་། | 
རྨོ ཞན སི་ར ལ་ཐིམ། །ཨོཾ་མ་ཌི པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བཅའ་བ གདོས་བཅས་འདི། ང་་  ་ རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་བྱི ཟ་མ ། 
ཡེ ་གཅིག་ རྩག གཉིས་ ཨཿ དཔེ་རྫོགས། ` ཟི རཿ ་ འཛིན། །ཧྱག གཡོན་ཚེ་ཡི་ཐུམ་པ་ ྲ་ ཞཉཿ་ འརྱང ཟླའཾ་ གདན། 
པེ ¬ ཡུམ་མཆོག་ གསང་ཡེ སྐུ་ལ ་འཁྲིལ། །དར་དང་རིན་ཆེན ་རྒྱན་ གྱི་སྤྲས། །ཨོཾ་མ་ཌི ་པདྒེ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཐུགས་ཀར་ཟླ་ སྟེང་ཧཱེཿ ཡག་མཐར། །ཡི་ གི་ བདུན་པ་གཡས་ སུ་འཁོར། 


------༧༥༧སསཿ 





།དེ 





ལས ་འོད་ཟེ ཟེར་ཕྱོགས བཅུར་ འཕྲོས། སང རྒྱས ་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནས། །བུགས་ རྫི ཅི པོ་ ་སངས་ རྒྱས་ །སྟེཾང་ ། །ཆ ར་བཞེན་ ཡབས་ ནས་ ཡང ་ ལྭ་ ཐིམ། །ཨོ་ མ་ ཌི་ 
་ རྤ ་ ཐམས་ཧད་ དྲ །ཆེ་ རངབས་མང་ པོའི་ཕ ་མ ཆི ལར རེ སའ པར་ བཙོ་ 'ཞིང་བསྲེ གས ། འའ རེ བླ།ང་ ་ །ཁྱགས་ཤིང་ པས། ། 
།འགའ་རེ་དུད་འགྲོ་བླུན་ཤིང་ལྡུག །འགའ་རེ་ལྟ་མིན་རྒྱུན་དུ་རྩོད། །ལྷ་དང་མི་ཡི་ཐདེ་སྐྱིད་ཀྱང་། །ཕུན་རིང་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་ 

པཿ པདྡེ་ཧཱུཾ་ཧེ༔  ་ ་ཡི་གི བདུ ལའི གླ། །འཇྲུག་ སྟོང་བཞེན ཅ་ྦྨ་་་ ཡིས། ཞད སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ གུན། ། 

རུ ཀྐ ཐམས ཅད་ ཡིག་ བནུན་ ལ་ །ཐམས་ ཅད་ འཁོར་ ག་ དོང་ ནས་ གས། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ 

།སྐྱིད་ སྡུག་བཟང་ངན་རང་ གི ་སེམས། །ཕྱག་རྫོགས་དབུ་མ་རང་ག ་སེམས། །སེམས་ནི་གཟུགས་ 


རོ 
8244 
-ཟྲ 
22 
༧ 
ཀབ 
ཕཱ 
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།དང་ཁ་དོག་མེད། །མེད་པ་མ་ཡིན་ཅི་ཡང་འཕྲོ། །སེམས་ནི་ཡེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །དེ་ལ་བཅོས་བསླད་བྱེད་དོན་མེད། ` །རོད་དར་ཞོག་ཞ་རྔཆང སྔ 


ར ༼ར ས་པས་མི་མཐོང་ངང་ལ་ཞོག ¦ ངཔ་ ཀྱི་ལེ་ གནས་པ་ཞི་གནས་ཏེ། རྟརཿར་མཐཆྲྲ རྒ མཐོང་ཡིན། །མི་ ་འཕྲོ མོར་ཐ་ཅ 
| གནས་ཏེ། །སྟོང་པར་ མཐོང་བ་ ལྷག་ མཐོང་ཡིན། །སེམས་ནི བཏས སམ་འཕྲོ་ཡང་རུང་། ཏྲ རྩནརྦན་ མཐོང་བ་ ནི། །ཆུ་དང་] རླབས་ བཞིན་ རང་ལ་ ཐིམ། [4 ལེན་ 
ུ གསར་པའི་ཆོས་སྐལ་གྱིས། ཅི ཤ།ནས་ པས འི སྒྲིབ ཟ། །མཚོ་ ་ལ དཿ ་བ་བཔས་པ་ ལྟར། །སྤྱོད་ ལམ་ཁལ་ ཤིར་རྣུམས་ ཉི ་འདྲེས། །དན་ པ་ཅམ་ གྱིས་ རྟིང དུ་སླེབས། ། 
. ཉམས་ལེན་འབྲིང་གི་ཆོས་སྐལ་གྱིས། །བལ་བྱ་ལྟ་བྱེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །འདི་བསྒོམ་གཏད་སོ་གཅིག་ཀྱང་མེད། །ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རང་གི་སེམས་དང་ 
ཤྟ དངུར་མན་ཞའདྲས། །ཉམས་ ལེན་ རཔ་ ཀྱི ཆོས་ སྐལ་ ཀྱིས། །གཉིད་ དང་རྨི་ ལམ་ ་ ན། ,[ རེ ལེན་ ཟིན་ པ་ འོད་ བསའ ཡིན། །རྨ་ ལམ་ཡུལ་ དུ་ཉམས་ལེན་ 









ས་མད། 


རེ གསོལ་བཏབ་པས། །འོད་དཔག་མེད་ ཀྱི་ ཏེ་སྒུ་ལུས་ལས། 


| ཕྱིས ཐངས ་ལ་ ཉེ་ཤར འདྲ། 






།པདྨ་ཟླ་བའེ་གདན་ལ་བཞུགས། 


















།བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་ རེ ལི །གྲས་ལྲ་ཐྲཊརྟཾཐས་སྲ་ཐུགས་རྫས ཚུངས །འགྲོ་ དྲུག་ རེ 8 ་ ཐྲ ། །ཞཇུམ བའེ་ རྣ་སྡུག 
།ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་མེ་ལྟར་འབར། །དུད་འགྲོ་གླེན་ལྐུག་ཡི་རེ་མུག །ལྟ་མེན་འཐབ་རྩོད་སྐྱོ་བ་སྐྱེ། །ལྟ་ད མི་ཡཾ་བདེ་སྐྱིད་ཀྱང་། །ཡུན་ 


།འདི འི ཐག ་གིས་ འདྲེན་ པའི ཕྱིར། ། ཐུགས མཆོག་ ཐུཿས་ རྲེ ཅོ ཅར ཐུ པར་ བྱིན་ གྱིས་ ཁཐརླབ་ ཏུ་ ཐས ས་ 


།ཕྱག ་བཞི་ དང་ པོས་ཐལ་མོ་ མོ་སྦྱུར། 





བདུད་རྩི ་འོ་མ་ ལྟ བུ་ཐྲབས། 


།སྐུ་ནེ ་ར་རྒྱལ་ལྟུན་ པོ་ཙམ། 


1 གཡོན་ ཝྲིང་བ་ པདྨ་ འཛིན། 





།ནད་གདོན་སྡིག་ སྒྲིབ་ཐམས་ `; 


།དབུ་ན ་ཚངས་པའི ་གནས་ སུ་སླེབས། 


བོན 


0 ལུས་ཐུགས་ རྗེ་ཆེ ཆེན་ པོ །བཀྲུག་ 


6 ་ གཅིག་ཞི་འཛུམ་ རཿ རི བཟག རཿ རིན་ ཆེན་རྒྱུན་ 


།ཞལ་ནས་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲ། 








།འབྲུག་སྟོང་བཞིན་ 





དུ་འུརུ་རུ །འགྲོ་ ་དུག་ ཐུགས རྗེ ་ཆེན་ པོའི་ཞིང་། །སེམས ་ཅན་ ན་གཅིག་ ཀུང་མ་ལུས་པ། འའ །ཀུན་ཀྱང་ རགས སྦྲ འུ་རུརྭ འོར བ་ དཾ 
; ནས་ སྤུགས ་ལའ་ འགྱུར། ཡི ་གེ །དུག་ པ་ རྡོ་རྗེའི སྒྲ། །བདག སྐོགས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། རིགས དུག སྐྱེ ་སྒོ་ཆོད་ནས་ ་ཀྱང་། བཾ ་བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ ཟན་ཤོག ཝ་ མ་ 
/ རྔཾ་པདྨེ་ཧཱཾ་ྲཱིཿ རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས། ཐྫུགཿ་ཧཱཾཿ ཐེའངགཡའ་དྲག ཏང །འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་མཐེ ་བོང་ཅམ། ཐལ སྒོང་དྲི་ མེད་ལྟ་ཐུ་ལ། །སིམས་ནི་མི་འྲོ་ 

རྩེ་གཅིག་ ཏཱ། ལློ པ་མཚན་བཅས་ ཞི་ གནསུ་ ཡིན། དེ་ལྟར་ སྒོམ་ 6 རང་སེམས་ལ། ཇི ཀྱི་ བལྟས་ པས་ མཱ་ཏྲངས ཆི པིན ཡེ པ་མ་ [ཡིན་ཅི ་ཡང་ འཆར། ། 
འཆར་ ཡང་སེམས་ཀྱི་ཀློ ཀོང་དུ་ཐི མ། །རང་ཞི་ཆུ་ཡི ཝུ །གྐཇ་ཤར་ཿ དེ ་ཡི་ངོ་བོ་ ་ལ། །མ ་བཅོས་རང་བབ ཀྲོད་ ལ་ ཞག །མ་ཿ ཡེངས་ ཟོ པའི་ རྒྱང་རོ སོ་ཚུགས། །ས་ལེ་ ལེ་སེང་ 


རྗེན་ནེ་ཡེ་རེ །ཡེད་ལ་གསལ་ཡང་བརྗོད་མི་ཤེས། །སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ངང་ལ་ཞོག །གཉིད་ཁ་སྟིང་གར་པདྨ་ནི། །ད དཀར་པོ་གྱེན་དུ་ 


།རྔན་ན ་ཡ ་རེ་འབོལ་ལེ་བཞག 
















དད ་ 





























ཧཱ ༄།།_ །ཀྭ་བེ་བ། །དེ་ནང་ཐིག་ལེ་སྲན་མ་ཙམ། །ཤེལ་སྙོང་ལྟ་ཐུ་འོད་འབར་བ། །དེ་ལ་སེམས་གཏད་གཉིད་མ་ཐག །ཉམས་ལེན་ཟིན་པ་འོད་གསལ་ཡིན། ། 
༦ གལ་ཏེ་འོད་གསལ་མ་ཟིན་ན། །གཉིད་ཁ་མགྲིན་པར་པདྨ་ནི། །དམར་པོའི་དཀྱིལ་དུ་ཐིག་ལེ་ནི། །དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། །སྲན་མ་ཙམ་ལ་སེམས་གཏད་ 
ཏཱ པས། །རྨེ་ལམ་ཡུལ་དུ་ཉམས་ལེན་ཟིན། །གཉིད་དང་རྨི་ལམ་མངོན་སུམ་དུ། །ཡུས་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །སྟོང་གསལ་ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་བཞིན། །ངག་ནི་ཡི་ 
/ཿ གདུག་པའྨསྤ། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན། །སེམས་ཀྱི་དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ནི། །རང་གྲོལ་སྟོང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། ཟ་ང 3 
ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །དབྱེར་མེད་ཚེ་འདིར་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །མ་རྒན་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །རྣམ་མཁྱེན་རྫེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ། །བདག་ཉིད་ཁོ་ནས་འགོད་པར་ 
ཤོག ༈ཅེས་པ་གནས་མདོ་ནང་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་ཁྲིད་སྦྲེལ་དུས་འབྲང་པ་ཆོས་མཛད་མས་བསྐུལ་ནས་ ༧ ཨ་རཱ་གས་སོ།། རྣ །ན་མོ་པདྨ་ཀ་ར་ཡེ། པདྨ་ལས་ 















ྲ ་ 
¦ རང་སྤེམས་ ར། །མ ཆབ སངས རྒྱུས་ ས་ཀྱི་གནད་ 





དྲ འབྱོན ་པར། །ཆོས་ སྒྲབ་པ་མཐའ་རུ་འདོན་པར་ ཞུ། 
བུ་ལ་འབུལ། ་ ཨ་རྭ་གས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། 
¬ གནས་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉེད་ཞེང་ཁམས་ནས། 


།འཁོར་འདས་ ཀིརྩ་རྒྱུད རང་དབང་ཐོབ། 


( སོ་རང་སེམས་རྟོགས། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་གི་ཉམས་སྱོང་སྐྱེས། 








མཚང་གོ །ཐ་མལ་རང་ གི ་གདམས་ (ངག་ཤེས། །གདམས་ ངག་ཀླུ ཀྱང་གཞན་ནས་ རོལ་ངོ དོན མེད། པེ ་བ ར་འདུས་ སྩ 


།གླང་ནྙ རྙེད་ནས་གླང་ ང་རྗེས་ཚོལ་ བ་ལྟར། 
།ཊྱེད་ བཤོལ་ རྟགས་སད ་འཐུང་གི ཟཐི དང་། 


(ཆས ཏཱན་ཀྱུར་ཐཿནནས་ཞུ་དོན་མེན། །དོན་དེཌརན་རེསར ཧཱ 
སས 


| །།ཉམས་མཚར་ མགུར་གྱི ་སྐོར་ འཐ ཞིག་འཕྲལ དུ་བྲིས་ པ་ཨ་མཆོད་གསེར་ལུ་ལ་ སྤྲིང་བའོ། ན་མོ གུ་རུ་བྷཿྫ 


།དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། 


།ཡུམ་ཤེས་ རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་མ་ ལ། 


།བདག ་གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་ ཐུགས་རྗེས་ 











ཤཱ ༄༅ །བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ཐུགས་ཌ རྗེས་ཟུངས། །བཀའ་མདོ་ རྒྱུད དགོངས་ ཁྲ ་རྟོགས་ ནས་ཀྱང་། །ལྷ་ཁྱེད་དང་མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་ལྕང་ 
¦ ལོ་ཅན་ གནས་ བྱི་བྲ་ བརྒྱར། །དཔལ་གསང་ བདག་ བྱེ་བ་ཕྲག་ བརྒྱུ་དང་། །གྲངས་དེ་སྟེད་ མ་ མགོན དྲལ་ལ། །བདག་གསོལ་བ ཞནཾཐ་ སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །སྟོབས་ 
ནུས ཁྲའི བུན རླབས ་ཆིན་ འབར་ནས། །ལྷ་ ཁྱེད་ དང་མཉམ་ཿ བན་ བྱིན ་གྱིས་ རློབས། །གནས ཨོཾ ཨོ་རྒྱན་ བྱི་བ ་ཕྲག་བརྒྱ་ན། །ཡུམ་ ཕག་མོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ བརྒྱ དང་ ། །གྲངས་ དེ་སྟེད་ ཐྲ 
ཟར རེགས ་བཞི ༡ ་ལ། །བདག་གསོལ་བ །ཞན་ཐཾན་ སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །མཆོག་ ཐུན་ ་མོང་དངོས་ '་གྲུབ་ ཐོབ་ནས་ཀྱང་། །མ་ ཁྱེད་ མཉམ་པར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། །གནས་ 
སྲིན་ཡུལ་བྱེ་བ་ ཕྲག་བརྒྱ་ན། ར་ཁ་ ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་བྱེ་བ་ བ་བརྒྱ། །གྲངས་ དེ་སྟེད་ རཾ ་འབངས་ སཱ་ཉེར་ ལྔ་ ¡; །བདག་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ ཟུངས། །ལམ་ བསྐྱེད་ 
- རྫོགས་བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་ཀྱང་། །རྗེ་ཁྱིད་དང་མཉམ་པར་ ཕྱིན་གྱིས་རློབས། (ཅེ གླིང་བཞི་ལྷ ་ལྷ་གནས་བྱེ་བ་བརྒྱ། །དཔལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དགྲ ་བཅོམ་ཚོགས། ། 



























ཁྲེ རཾ ཆེན་ བརྒྱད་ཅུ ༽ཛེ་ བཞི་ ཇུ གསོལ་ པ་ འདེབས་ སོ་ ཅུཿཿ རྫ རྗེས་ ཆུམས། །ཆོས་ ཅུང རྗེས ངར པ་ མངོན་གྱུ གྱར་ ཐཾད །རྗེ་ ཁྱེད་དང་མཉམ་ པར་བྱིན་གྱིས་ 
རླབས། ཇི གངས རི བོད་ ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ ཛེ ་ སྐེས དབོན་རྣམ་ བསུམ ་ལོ་ ་པང་ ཚོགས། རྗ རླགླན་ བརྒྱུད ནྱ མ་ཐམས་ ཅཧད་ ལ། བདག གསོལ་བ་འདེབས་ 
རོ་ བུགས་ རྡེས་ ཟུངས། དྲ རང་ འིག ཆས་ སྐུའི དོན་ རགསཿ ་ །ཁ་ ཁྱེད་ ནང མཉམ་པར་ བྱིན་། གྱིས་ རློབས། །རྗེ་ 1 རིར ལྤིར པ་ [ཁྱེད་ ཐྣཿ་ པ་ །བདག་སྒོ་ 
གསུམ ཐུས པས་ རི འྱི་ སུ་མཆཾ། །མ ་'འགྲོ་ ཤུག ངི ་ལ རའ པའི་ཕྱིར། །བདག བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ [ རསེམས་ བསྐྱེད་ དོ། ཅའ མི ་དགེའི་ སྡིག་ སྒྲིབ རྱ པིར སྱ། །མགོན་ 
ཁྱེད་ ཀི་ ནྡྲ ་སྔར་ སོ་སོར་ ཐེར །ཡུས་ ལོངས་ སྤྲོད་ ཇི རྱ "ཧེ ཆམ ཆྨ། །སྐྱབས་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །སྙིང་རུས་ པའ གཇཉས་ གསོལ་ པ སོ ། 
མི ཡནབ་ ལ་ ནྒ་ཐང་ སསན བྱིན་ གྱེས་ རློབས། །ཆེ་ ཞན ་དང་ཕྱི མ་པར་ དོ་ གསུམ། །བདག་མཐོར་བཏང་དམའ་བཏང་ཁྱེད་རྣམས་ མཁྱེན། །ད་ མ་ གཡེ ལ་ བཐུགས་ རྗེའི་ མཐུ་དཔུང་ 
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། །ཏེའི་ཤེར་སྟིང་དང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་ཀློག །བ་སོགས་སྒོ་ནོར་བཤས་མ་བྱེད། །མ་གྱུར་འགྲོ་ལ་སྙིང་རྡེ་ བསྒོམ། ཙ་ཐོར་ཡན་གྱི་ཡཾག་དྲུག་ 
ལ། །ཆ་ སྐག ་ཚོང་ལ ་གཡོ་ སྒུ་སྤོངས། །ཇ་རེ བརྲིང་ འཐུག་ དུས། །ཝ་ལེ་ཡེ་རེ་སེམས་ལ་ ¡ །ཞྭ་ལྟར་ བླ་ཿ མ་ སྱ བོར བསྒོམ། ཐབ འཐུང་ཚོགས་ཀྱི ཀེ་ འོ 
་བསྐོམ པ། །འ་རེ་ འུ་རེའི་རྣམ་ གཡེང་དུས། །ཡ་ང་མེད་པར་ ཡི ་དམ་ བསྒོམ། །ར་ལུག་ཚེ་ཐར་ ང་གང་: མང་ཐོངས། ལ་ ཆེན་བློ་ཕུགས་ཆོས་ལ་གཏོད། །ཤ་ཡང་ ཉིན་ཤ་ 

» བསྔོས་ཤ་སྤོངས། །ས་ཆ་གང་ འདུག་ དགེ སྦྱོར འབུངས། །ཧ་ ཐཐ བྱོ ཆོས་ལ་སྒ། །ཨ་ ཀྱང་ང་ནི་གུ་རེ་མིན། ༨ ° ཀ་ཞེས ་བྱ་བ་མངྒ་ལཾ།། | །།ན་ 
༣" ཀཿ ་དང་མཆོད་ རྒན་ གསེར་ལུ་བ། །རྒྱུད་ སྡེའི་ལྷ་ ཚོགས་ ཐུང མང་ཡང་། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ རཿ ་སྤྱན་རས་ གཟིགས། །བ་བ་ཅན་ གྱི་ལྔ་ ལྷ་སྐལ་ ཡིན། ། 

¬ ཁོང་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་མེད། །ཀྱད་པར་དུས་ངན་ སྟེགས་ མ་ལ། །སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ བྱིན་ རླབས་མུར། །གཟུངས་སྔགས་ རིག་ སྔགས་གྲངས་མང་ཡང་། །རིག་ 

















༨. ༣. ༣ 


་ །དེ་ལྟར་སྒོམ་མཁན་རང་གི་སེམས། ཟིས སྐེ་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ །བསྒོམ་དུས་ཉིད་ནས བའ ང། ༈ པངས 0 པར་ ཟི །དེ་ལ་ 
ྦ བཏུཾད་རྔོགས་ཐུཛ་འཇུ་།རྦེས །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཐབས། །ཡིག་དྲུག་སྒོམ་བཟླས་མཆོག་ཏུ་ཟབ། །བདེ་ཆེན་ཞེང་དུ་སྨོན་ལམ་ཐོབ། །སྤྲང་པོ་ང་ཡི ་སྟིང་གཏམ་ཡིན། ད 
„ ངས་ ཀྱང་དེ་ལྟར་ཉམས་ སུ་བླངས། །ཁྱེད་ ཀྱཇ་དེ་ལུར་ཉམས་གུ་ཝེངས། ཅ་མས་ཐཝ་ཡར་ཅཾད །ཞེས་པ ཙུསྔ་ཇེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་གླུ་ཐངས་ཙན་བོད་}ི་ཀུ་ནོང་ཞེས་བྱ་བ་མངྒ 


རྨ ལྔ་ | །།ན་མོ་གུ་རུ། དིན་ཆེན་རྡེ་ལ། [ཐཝཐཿཿམཱན །ཨ་མཆན་གསེར་ཞུ། །ང་ལ་གསོན་དང་། །སྟིང་གཏམ་བཤད་དོ། །ཆེ་འདི་ 





མི་རྟག །དགུན་ཉི་ཙམ་ཡིན། །ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ། །བཟོད་ཀླུགས་མེད་དོ། །ལས་འབྲས་བསླུ་མེད། །རང་ལ་སྣིན་ནོ། །སྡིག་པ་ཆུང་ཡང་། །བཙན་དུག་ཟོས་ 
།གནོད་པ་ཆེའོ། །དགེ་བ་ཆུང་ཡང་། །རྩི་དང་སྨན་བཞིན། །ཕན་སྟོབས་ཆེའོ། །ཉ་མཚམས་བརྒྱད་གསུམ། །བསྟེན་གནས་བསྲུང་དང་། །མི་ལུས་ཐོབ་ 



























༈ །ཡི་གེ་དྲུག་པ། །རྒྱུན་དུ་ཐོན་དང་། །སྡིག་སྒྲིབ་འདག་གོ །བླ་མ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་ཐོབ་དང་། །ཉམས་རྟོགས་སྐེའོ། །རང་སེམས་ངོ་བོ། །རྒྱུན་དུ་སྐྱོང 
་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། །དེ་རང་ཡིན་ནོ། །བསམ་པ་བཟང་པོས། །སྨོན་ལམ་ཐོབ་དང་། །གང་འདོད་འགྲུབ་བོ། །བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ། །སྨོན་ལམ་ཐོབ་དང་། །སྐྱེ་ 
འོ། །ད་ནི་ཆེ་ཡང་། །སུམ་གཉིས་སོང་བས། །ཚེ་གཞུག་འདི་ལ། །དགེ་སྦྱོར་འབུངས་ཤིག །ཚེ་འདིའི་བྱ་བ། །གལ་ཆེན་ཐམས་ཅད། །གཞོན་པ་རྣམས་ 
དབང་རིས་གཏད་ནས། །མལ་ས་ཟུངས་ཤིག གས་ཞེས པི ཅྩ་2་ །ད་རེས་སྤོ་ཟླའི། །ཡར་ཚེས་བཞེ་ལྔའི། །བུན་ 
མཆཚམས་རྣམས་ པཾ རེ གའི་ མིང་ཅན། །དགེ་ སློང་དེ ཡན ཟར ཀྱི་ ༤ ཁུང ཐ་ སྤྲང བའི་ ཡི་ པཾ །མཆོད་ ཐཾ ཐུགས་ རལ །བཞགྭ་ ཐ་་ །མངྒ་ 
པཾ ཀཀ  ། | ལ་ 










སྨྲ་བསམ་བརྗོད་དུ་མེད་པ ་ལ། ་ཡིན་འདི ་མིན་ཅི ་ཡང་ ལེ །འཁོར ར་ཉན ཟི བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རང་གི ་སེམས་ 'དང་དབྱེར་ མེད་ ཇི་ ས་ དང་མུ་ ཡེངས་ 
འཁྲུལ་མ་འབྲུལ། ། ཁྱད་མེད་ངོ་བོའི་ཀློང་དུ་འདྲེས། །ཕྱི་རོལ་སྣང་ བ་སྣ ་ཚོགས་འད། །ཆུ་ཟླ་འཇའ འ་ཚོན་ལྟ ཐུ༔ཐྲན། །མ་རྟོགས་འགྲོ་ ལ་སྙིང་རྡེ་ སྐྱེད། །དེ་ལ་བསྒོམ་ཆེན་ 
མིང་བཏགས་ ཅཙམ། །ཙཀྐུས་ སྲངའི་ཟེར་ལ་ ®$ འོད་ ཐིག་ཿ ལེ་ ཤ ཕྲན་དང་། །ཡུ་གུ་རྒྱུད་ སྲག ་ཅེ་ཡང་འཆར། །ལས་ དག་ཁུཿ་ རིང་མ་ བལྟས་ཀྱང་། །སངས་ 
རྒྱུས་བྱང་ སེམས་ལཱ་ རྟ་ཀླུ་མཐོང་ ། ཐ་ཆད པར་ཐེ་ཚོམ ཡིན རྨ་སྐད་° རྭུ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས། །ཊུ བྷཾ།། #ླྲ མོ་གུ་ རུ། བུ་ཆུང་ནས་བསྐྱངས་ 
བའི་ཀླར་སྐྱབས། །ཁྱོས་ ཁར་ཉིན་གསོལ་ ༩ཏཐཱས་ དགོས་ ཐིནང་ སྐ་དེ་རྦཾང་ཉམས་ ཤཿ སྨྲས། །ཕ་དྲིན་ཆེན་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་མཆོག་ ལ། །མི་ངས་ ཀྱང་གསོལ་ རང 
ནས་བཏབ། །བུ་ཁྱོད་ཀྱང་གསོལ་ བ་སྟིང་ནས་ ཐོབ། །ཉམས་རྟོགས་པ་འཆར་བར་ཐེ ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྔོན་སྐོ སོབ་དམོ ན་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་དེས། །ཐུགས་མ་ཧེ་ ཧེ་འཚོ་བའི་རྫི་བོ་ 










= 


















ཇས རྩད་མཾའ་ཀྐུའ ་འཁྱམས་དེས། །འཛིན་ཟིན་༔ ཐུན་གྱི་རྟ་ཕོ་ འབྱེར་ཉན་ ཇི ཡེངས་བརྩོན རཿ ཀྱི་བྱ་ ཟི ་ །གྲོགས་རྡོ་རྗེ་ རྔ སླུན གྱི ༈ ཁྲོད་ ཧཱ། །ཚིག་ 
 ཁན་པ་ གཤིས་ གྱོང་གིས་ རྐུན་འཁྱམས་ དེས། །ཆོས་ དག་ སྣང་གི་རྟ་ཕ ལོ ་འཁྱེར་ ་ཉན་གདའ། །བུ་བཟོད་པ་དག་ སྣང་གི་ ཡུ རོ ་ལྟོས། །ལུས་ཐོབ་དཀའ་འཇིག་ སྒའི་ ནགས་ ཁྲོད 
༧ ན། །དུས་ངེས་ མེད་ འཆེ ་བདག་ གི ་རྐུན་འཁྱམས་ དེས། །ཡུས་ཚེ་སྲོག་གི་རྟ་ཕོ ་འཁྱེར་ ང་ཉན་གདའ། །ཐུ་ནམ་ འཆེ་ངེས་ མེད་ ཀྱི་བྱ་ར་ལྟོས། །སེམས་གནས་ འགྱུ་ རིག་ གསུམ་༔ གྱི་ 
7 ནགས །བྲོད་ན། །སེམས ་དན་རྫེ་བྲལ་བའི (རྐུན་འཁྱམས་ དེས། །བསྒོམ ཉམས་ལེན གྱི་རྟ་ཕོ་ ་འཁྱེར་ ང་ཉན་གདའ། །བུ་མ་ ཡེངས་སེམས་ལ་ བྱ་ར་ལྟོས། །སེམས་ཞི་གནས་ འཐོམ་ 
པོའ འི་ནགས་ ཁྲོད་ ན། །སེམས་ འེ རྨུག་འ འཐིབ་གསུམ་གྱི་རྐུན ་འཁུམས་དེས། །བསྒོམ་ ལྷག མཐོང་གི རྟ་ཕོ་7 ་འཁྱེར་ ར་ཉན་གདའ། །བུ་མ་ ཡེངས་སེམས་ལ་ པ་ཧྲིག་ །་གེ་ལྟོས། །སེམས་ 
འཕྲོ་རྒོད་འཚུབ་པའི་ནགས་ཁྲོད་ན། །སེམས་དུག་ལྔ་འཁྲུག་པའི་རྐུན་འབྱམས་དེས། །བསྒོམ་ཞི ཡཿ ཀྱི་རྟ་ཕོ་འབྱེར་ཉན་གདའ། །ཐུ་མ་ཡེངས་ལྟོད་དེ་ཤིགས་སེ་ཞོག ། 
















` ` ཅཐ མས། རི འོངས་ དུས་ན་ས་ཆ་འདིར། །དགོན ་པ་ ཤཿ ལོ་ ཆགས འགྱུར་ ཞེང་ ། །དགེ ་ མང་པོ་ ཾ་ པར་ ་ །འོན་ཀྱང་ས་དེ་གཉེན་འདུག་པས། ། 
རེ་ཞིག་གསང་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གསང་ཕུ་ཞེས་ནི་གྲགས་པ་ཡིན། །དེ་ནས་འཇམ་དབྱངས་སྤྲལ་པ་ཡི། །ལོ་ཙཱ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །དེ་རུ་དགོན་པ་བཏབ་པ་ཡི། ། 

དགེ་འདུན་ཁྲི་ཚོ་བཅོ་ ཿབུང་ །མཚན་ ཉིད་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་ཡིན། །ཕྱ་པ་ཆོས་ ཀྱི་སེང་གེ ནཾ །གཿཿནཱ།མ་ཡ་རཛྲགེདཱང་ །རྨ་བྱ་སྨྲ་བའི་ཊ སང་དང ། 
ཐྦང་ཅི། ཅུ ཀྱིས་གཙོར་བྱས ་པའི། །བླ་མ་ཆེ་ཕྲ་ སངས ས་མེད་བྱུང་། །ད་རུང་བནྡེ་ སྙེང་ཕྲག་ འཚོགས། །ཆོས་ ་ ཏེ ཆེ་ཡིན། །བཀའ་བཅུའི་གྲྭ་སྐོར་] མཏང་བྲ་ 
ཡིན། །དེ་ནས་གྲྭ་པ་གཅིག་འབྱར་བ། །སྐྱོ་མདའ་རི་ཁྲོད་བྱས་པ་ཡི། །གསང་ཕུ་བླ་མར་མིང་ཐོགས་པ། །སྡ་ཕྱི་བླ་མ་གཉིས་བྱུང་སྐད། །དེ་ཡི་སྐྱེ་བ་ཡིན་དང་མིན། ། 
ངས་ནི་ཐག་ཆོད་མེད་ན་ཡང་། །ཐུ་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ལ། །ས་སྐུ་པ་ཡི་བླ་བྲན་ནི། །མགོན་པོ་གུར་དང་ཞལ་བཞི་པ། །བསྟེན་སྒྲབ་ཆེན་པོ་ཐོན་པ་དང་། །འབིར་བ་པ་ཡི་ 
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༢༢༨. 


་ོ །མོང་དངོས གྲུབ་གནས་ སུ་བཟང་། །མདུན་ས་ཤལ་སྣང་གསལ་མར་ མེ་འདྲ། །ལམ་གཏུམ་ མོ་ བསྒོམ་ པའི་ གནས་ སུ་བཟང་། །གནས་མི མི་འཇམ་ལྷ་འདྲེའི་ཆོ་ 
' འཕྲུལ་ཆེ། །རང་དགེ ་ བོགས ་འདོན་ ་གྱི་ གནས་སུ་བཟང་། །བྱ གསུང་ ང་སྙན་། ཏང་ཏང་དུས་སུ་སྒྲོག །སེམས་སྐྱོ་ སྐྱོ་བ་སང་ བའི་ གནས་ སུ་བཟང་། །བྱ་ རི ་དྭགས་ རྔོན་ པ་ཅན་ 
¦ གྱིས་གསོད། །བྱམས་ སྙིང་ རྡེ བསྒོམ་ པའི ་གནས་ སུ་བཟང་། །ཆུ་མེ པི་ཤིང་མི ་དཀོན་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས། །རང་དགེ་སྦྱོ་ སྦྱོར་ ངྲ སའངའཿ བས་ སྐྱིད། །གནས་དེ་ རུ་བྱོན་ ལ་ ཐུབ 
པོ ལེན་མཛོད། །གནས་དེ་ རུ་གཅིག་ པུར་འདུག་ པའི་ དུས། །དུས་རེས་འགའ་ མཆེད་གྲོ། གྲོགས་ཊྭ ཀྱི་ རྩ འཆར། །མཆེད་གྲོ། གོགས་ ཀྱི་ རྟོག་ པ་ བའྲི ཙམ་ན། །གྲོགས་ གཉིས་ 

ྣཱ འཚོགས ་དོན ཕི འཆལ་གཏམ་ འཕེལ། །གྲ གོགས རྤང་ དུ་འཚོགས་ན་ ་ཆགས་ ཟདོའཕི། །གྲོགས ་གཤིས་ཊ ཀྱོང་ཡོད་ན་ རྩོད་ པ་འཕེལ། །གྲོགས་ འགྲོགས་ ཡུན་ འཛན འགས་ རུ 
།གྲོགས་འཁོས་ ཆུང་ཡོད་ན་བརྙ བརྣས་ཆོས་འཕེལ། །གྲོགས་མཐོན་པོ་ཡོད་ན་ ངོ་སྲུང་དཀའ། །གྲོགས་མཉམ་པོ་མང་ན་འགྲན་སེམས་འཕེལ། །གྲོགས་ ནྡོ རྗེ་སྤུན་ ཀྱི་ 

























།རྒྱས་ ནས་ བཟུ་ཏྲན འཐིལ 











།དེ་གཞན་གྱི་ལུས་ལ་འབྱུང་སེམས་པ། པ 
མཾ་ཐརྒྱུས་ པམ༦་ཐམ། ® སཿཤཾ་ནུ་ཏུཿཐ་ཐཞ། . དྡ 








།ཁྱིས་ར་ 
་ཡ 


རྨ་དང་ གཉིས་ མེད་ སྦྱོར། ཡུམ ཅུ རྒྱ་ ཆེན་ ལཾ ཐས སྨར ་མཛོད། ཤསབ 


ླ་ ད་བསན་པའི་དན་དར་བཱམའི་དན། ཅ་་། 








༈ །རང་དགེ་སྦྱོར་གང་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀུན། 
ད་ 


མཐན མ་སད་ གྱ་ང་ ནམ་ མ།བའ་ འདོམ ་མཇོལ་ ལྟར། 


།མ་འགྲོ་དྲུག་སྤྱི་ཡི་དོན་ཆེད་དུ། 





ས་པ་འཆས་ འི སེ་་ ར་ ནཾས 





།ཁྲག་རུས་ པའི་ བཅུད་ 1 པའ 


ཤེས་སྟོང་པ་རྒྱ་ཡིས་ཐོབ། སཾང་བའིཏརས བཀྲོག་ཆེག །སེམས་སྟོང་པའི་ 
བའི་ཁྲིམས་དང་མ་འགལ་བར། །རང་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་མིག་ལྟར་བསྲུང། ད 


།གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་ ཟ་ རྨིང་ གཞི་བཏིང་། 


།རང་རྣམ ་མཁྱེན་སྒྲབ་ པའི ནཐ 
།སྔོན་པཁ་གྲུབ་དུ་མས་མཐའ་མ་ ཆོད། 


སེམས་ བསྐྱེད་ བཟང་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
།དེས་ 8 བྱས་ བྱང་ཆུ་ བཧབ་ཤཡྱའན། ་དུ་འགྲོ། ། 
།དེ་ཚེ་ཐུང་ནད་མང་བར་ཆད་རྒོད། །བློ་ 





















༢༨༩༤ ༨༤ ༨༠༠ ༨༧ ༦༽ 


།འཆིང་། །ལུས་ དེ གི ཐུག སྦྱོར་བ ཀྱི་ཆ། །སེམས་ ང་བ 1 རབ་ཆ། །ཐབས་ཤེས་ རབ ཟུང་ཅུཿ འདི བྱང་ཆུབ་ ལམ། །ལམ་ དེ ་ལ་ བུ་ཁྱོད་ 

ྱིཡུལསངབད་ཆནཞིངདུབསྙོམ། པ  མ་ འདི་ལ ལྟཡ ལེས ལསེལ་ས་རིར་ འདི་ 8 ་ཉེ་ཟླ་བའི་ ཏབ རཿ ད 
།ངག་ འཛུང་ཞཇུན་ འད་སྐྱེ་མད་རྡ ་རྡེའ་སྔགས། སྦྲིས དྲན་ རྟོག་ འདི་མ་ བཅོས་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ། །མཇུག་ བསྔོ་ བ་དང་ སྨོན་ ལམ་ རྒྱས འདེབས་ པ། པའོ དེ ་ལ་བུ་ 
ཛོ །བྲུས་ རྲེས་ ི་ སྦྱར་གྱ་སུན བྱུང་ན། །ཆེ ཞཁཾར་ཐ་ཐྲོག་མ་ཆརྟ་པ་ནྣས། ` འའ ་ཆུད་ ཟོས་ རེ །།ཆུད་ ཟོས་ ཀྱི་མི ཕན་རང་ 
།ཆོས་ སྙིང་ནས་ བྱེད་ པ་ད་ རྲེས་ ཡ། །ལམ་ བསྐྱེད་ རྫགས པ་ ཟོ ་རེས་ ཅམ། །དོན་བསྒྲབ་ འལ ་དེལ་ ཁྲན་ རེེས་ ཅེ, །དུས་ཡུན འི ཐྲ ཁཆི་བྲོ་ ཞིས །ད་ 
།དེ་ སོོམ་ལ་རང་ལ་ བསྐུལ་མ་ ཐོབ། །དེ་ བྱས་ཀྱང་ བོགས་སྐྱེད་མ་བྱུང་ན། །རང་དད་པ་མོས་ གུས་ཆུང་བས་ ལེན། །ཕ་བླ་མ་ ཨོ་ རྒྱན་ 














དོན་རྟོགས་ཤོག །གཉིད་ནི་ གདོད་ནས་ཆོས་སྒུའི་དོན་རིག་ནས། །གཉིད་། དང་རྨི་ལམ་གཉིས་ཀྱི་བར་མཚམས་ནས། །རང་ རིག་ སི འི་ ¡2 འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། 
÷ མུག་མ་སྤང་ འོད་ གསལ་འཆར་བར་ཤོག །རྨཾ ལམ་ལོངས་ ས་སྤྱོད་ རྫོགས་ སྐུའི་གནས་རིག་ ནས། །རྨི་ ལམ་བཟུང་ནས་སྤྲུལ་པས་ ས་ཞིང་ ཁམས་ བསྒྲོད། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
 རྣམས་ལ་དམ ཆོས་ཞུ། རི ལམ་དག སྣང་འོད་ གསལ་ འབྱོང་ ང་བར་ཤོག །སད་པ་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ཡི དོན་རིག་ནས། །དགྲ་ [་གཉེན་ འདུ་འཛི་སྒྲོ་ སྤྲོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ། །བདེན་ 
 འཛིན་འཁྲུལ་པའེ དཱ དུ་མི་འགྲོ་ ཐན །བདེན་མེད་ སྒུ་མའི་ ་ཉམས་ དང་མི་འབྲལ ཤོག །ལྟེ་བའ ་གནས་ནས་གཏུམ ་མོའི་མེ ་སྦར་ནས། །སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན་ཕབ་ 
སྟེ། །རྩ་གནས་ བཞི་ལ ་དགའ་བཞི་ཉམས་མྱོང་ནས། །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ ཉམས་ར སྱོང་ བརྟན་ པར་ཤོག །སེམས་ ཀྱི་གླང་པོ་དྲན་པའི་ འི་ཐག་པས་བཏགས། །གཞན་ གནོད་ 
གཞིར་བཅས་རང་བཞིན་ཤུགས་ལ་འགགས། །རང་སེམས་འདུལ་བ་འདུལ་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དོན་གྱི་དགེ་སློང་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག །དོན་ལ་མེད་ཀྱུང་རྨི་ལམ་ཁྲོམ་ 







ྲ 
ཞ 











ཇི འཛིན་ བྲལ ་སྟོང་ཉིད་ ཕྱུག རྒྱ་ཆེ། བཱ ` ཉམས་ ལ་ ཡི་སྗི་ ཟི ་མེད་ པར་ཤཾག །སེམས་ ལ་ བསྒོམ རྒྱུལ ཙམ་མི ཡ་ ང ཝལ། །ཡེངས་སུ་སྐད་ཅིག་མེད་པའི་ཉམས་ ལེན་ 
ཧྭ ཀྱིས། །ཡེངས་ པའི་འ ཡེངས་ཁྱད་པར་མེད་པ་ཡི ས། ་ ལེན གཟས འདྲེས་ རཔ ་ ། ཐོབ་ པར་ཤོག །དོན་ ལ་ དགེ ཐུ བདེན་ པར་མ་ གྲུབ་ གྲང་ ། །འགྲོ་ བའི་ ཏཾ དཱུ 
ཧ› གཟུགས་སྐུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །སྡིག་པ་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་བྱ་ཞིང་། །དགེ་བ་སྒྲབ་ལ་ཆོག་ཤེས་མེད་པར་ཤོག །འགྲང་དང་ལྟོགས་དང་སྐྱིད་དང་སྡུག་པ་སོགས། །ཚེ་འདིའི་ 
ཟླ ལ་སྣང་སྣ་ཚོགས་ཅི་ཤར་ཡང་། །དོན་ལ་ཁྱད་མེད་ཉམས་ལེན་དེ་ཡི་ངང་། ཉམ་ ཉིད་ཕྱག་ གྱཆིན་པཾ་༩ཆར་ཐན་ཤོ། །སེམས་ལ་རྱོང་རྒྱུ་བལྟ་རྒྱུ་ནམ་ ཡོད་ཚེ། །ཅི་ 
ཟོ / ཐར འན་ན་ནཿ་མ། །རྩེ་གཅིག་༡ ཉམས ཀྱི་དྲི་མ་ཡིན་གོ་ ཞནས། ཕུ ཅར གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ པར་ཤོག སལ སོ་སྤུ་ཙམ་ ཟྲ1ལི་ ། 
རྒ རྒྱ་ ཆེན་ པོའི་དོན ནང འགལ ་མཐོང་ནས། །བསྒོམ་རྒྱུ་སྤུ་ཙམ་ མེད་ པའི ་སེམས་ ཉིད་ འདི། །བཅོས་ བསླད་མེད་པར་རང་གར་འཇོག་ པར་ཤོ་ ཐཾ། །རང་ སེམས་ ཇྲོས་ བཟུང་མེད་ 
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ཟླ འཐལ རྐྱེན ་ཐམས་ ཅད ཞགས་ ལ་མེ ་མཆེད་ བཞེན། 






བཞན་དུ རང་གི་ཡུས་དཧ་རག་ཀྱུངུ་དྲེ་ཡི་ངང། །སུངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱང་དེ་ཡི་ངང་། །བདག་གཞན་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་ཤོ ད 


རླ 


་ནམ་མཁའ་དེ་ བཞིན་ རང་གི སཆན། །ས་རྡོ་ རྲི བྲག་ ཉི་ཤིང་ནགས་ ཚལ ་སོགས། །ཐམས་ ཅང ཆངི་ གི་ སེམས་དང་དབྱེར་ ཨིད པར སྣང སེམས་དབྱེར་ མེད་ གཅིག་ ཏུ་ 
ཤོ །ཉམས་ ལེན་ དབེམས་ ཉིད་ ངང་དུ་ཁྱད་ མེད་ པར། རཾ 


གྱིས་ཕན་བཏགས་བཀུར་སྟི་བྱེད་པ་གཉིས། 


8 །དགྲ་ ཡིས་གཅོད་ཅིང་ཆིག་ ངན་སྨྲ་བ་དང་། 

ག་ཆེན རྫ ༨ ་པ སྐྱ ་བར་ཤོག འའ ཤཱ འདྲུ་དང་ བསྟོད་ ཆོ བྱེད་ རཾ རི །ཕྱུག་ད དང་ ཐེ 3 དང་བརྒྱག་དང་ ལྟོགས་ པ་དང་། །བཙན་ དཔ། ཁས་ཉན་ རང་ ཆུང་ དབྱེར་ 

།རོ་ ་གཅིག ་དོན་ འ། ཡཿ ་པ་ཐོབ་ །པར་ཤཾག །ཆགས ཅི རཾ་ འདཾཐས་ཐན བྐརས་བཅོས་ ཁྭ འདོད་ དང་། བབས རྐུ དུརཾ་ཛྫོག་ བཅོམ་འཕྲོ ག་ནད་ ད་ སགན། 
།རང་ གི་ སེམས་ དང་ 






།རྱཝ་ བ་ཡི་ རྭརྦས་ ལ་ སོགས་ སེམས་ ཅན་ ར་ཞུ། 






།བམས་ ཅཧད་ བསྐོམ་ བྱུ „་གྲོགས་ བ་འ བར་ཤོག 





ད 











ལལ 


དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། ལེ ལས་གཞན ཌི འི་རིགས ་དྲུག་ མེད་ རྟོགས ་ནས། །འཁོར་བར ང་འཁྱམས་ ཁའ དོགས་ པ་མེད་པར་ ཤོག །སངས་ རྒྱས་ 'ཐུགས་ དང་རང་སེམས་ 
དབྱེར་མེད་འདྲེས། །རང་སེམས་ མངོན་དུ་གྱུར་ པ་མ་ ཐ ཐས ་པ། །སངས རྒྱས་ ཤཱ ནོ མེད་ པའི་ བདོན ་རྟོགས་ ནས། །སངས་རྒྱས་ གཞུན ནས་ཐོབ་འདོད་མེད་པར་ ཐར ད 
དོན་ལ་འཆེ ་བ་ཧེས་ བྱ་མ་གྲུབ་ ཀུང་། །ནམ་ ཞེག་ འཆི་ བང ནད་ ཀྱིས་ ཟིན་ (་པའི་ཚེ། །མི་རྟག་ སྒྱུ་མ་ ཡིན་ པའི་དོན་ རྟོགས ་ནས། །ཅི་དང་ གང་ འཁན་ཅགས སེམས་མེད་པར་ 
ཤོག †འབྱུང་བཞི་ཡུས་ལ་ན་ཚ་ཟུག་གཟེར་དང་། །གཉེན་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཇུ་སྐད་སྨེ་སྔགས་དང་། །བླ་མཆོད་ལ་སོགས་སྦུར་རྩུབ་ཆེ་ན་ཡང་། །ཉམས་ལེན་ངང་ལ་ཡེངས་ 
བ་མེད་ དཔར་ཤོག །ཐིམ་ རེ ༣ འཀན་ལར་ དམར་ལམ་ཅི་ཤར ་ཡང་། 7 སེམས་ ཀྱི་རྣམ་ རྟོག་ཁོ་ན་ཡིན། །གཞནྭ་ ་ནས་ འཆར་རྒྱུ་སྤུ་ཙམ་: མེད་ཤེས་ ནས། ར་ཤ ཧཱ ཐི 
ངོ་བོ་སློཿ སྐྱོངས་ བར་ཤོག །གཞེ་ ཡི ་འོད་ གསལ་ སྤྲིན ་མེད་ནམ་མཁའ་ བཞིན། །འོད་ གསལ་མཐའ་དབུས་མེད་པ་འཆར་བའ འི་ཚེ། །སྔར་ འདྲེས་མི་ དང་ཕྲད་པ ་ི ་བཞིན་ དུ། །དེ་ ཡི་ 












།ཡི་སསརུམ་པ 

























༨༤༧ ༠༤༽ ༄ 


ྲདིགི། ཟཤོཾགསོ།། ། ། །།༽ཀ 
རོལ་མོའི་སྒྲ དང་བཅས །བདེ་བ ཐོ གྱི་ཞིང་དུ་ཁྲིད་ པར་ཤོག དིང པདྨའེ བུབསལ་བཛུན་ སྐྱེས་ནས། །མཚན་དང ཏར བྱད་ལྡན་ པའི་ལུས་ཐོབ་ ཐཾ ས། །སྐྱེས་མ་ཐག་ 
( ཏུ་པདྨའི་ཁ་ བྱི་ནས། །འོད་ 2 མིྐཐ པའི་ཞལ་མཆོག་ མཐོང་བར་ཤོག །རྒྱལ་བ་ པོ ཡི་བྱང་ཆུབ་ལུང་ ནནས། རྐང ཅིག་ དེ་ལ་ས་བྱཅུ་རབ་བསྒྲོད་དེ། ཐང མེད་ 
ཤུ སྤྲུལ་པས ་'འགྲོ་བ་ འད ངར་ཤཾག ཇཾ དྣགཿ ལྦར རྫོགས ་དང་འཐུག་པོ་བཀོད། ླཡིད ཞེང་དུ་སྤྲལ་ པ་དཔག་མེད་ཀྱིས། ཀབ བཟང པོའི་མཆོད་ སྤྲིན་ལྟ་ཐུ་ 
༧ ཡིས། །རྒྱལ་བ་ མཆོད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཉན་པར་ཤོག །མནཾར་ ° གསཿརྦྱཿན གཟི ཐཾསུཿཐང་རྤར། ¬ ས་ གསུང་ཐུགས་རྣམས་དབྱེར་མེད་ གཅིག་ གྱུར་ནས། །ང ་སྲིད་ 
¬ ནམ་མཁའ་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དཔལ་ དུ་ཤོག །ཆོས་ = གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། །རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་བསླྲ་བ་མེད་པ་ 


ཡེ 





ཆང་ས 


8. 







༦6. 









ང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀུན་གྱི་བདེན་པའི་མཐུས། །སྨོན་ལམ་འདི་དག་གེགས་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཨ་ནུ་ཚེ་རིང་འབུམ་གྱི་བཞེད་པ་ལྟར། ླ ཀརྨ་ཨ་ རྭ་གས་མགྱོགས་པར་ 


ས་པའོ། །།མངྒ་ལཾ། ཤུ་བྷཾ།། །། 


9 


༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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|÷ § 1; 17༦) 'ཏྷ 
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༨༤ ༨༦ 


(སྦཾ་ཧེརྐངཾས་གཏླ་རླགས་མྤེན་རོའ ཐརྔའི་ཞླམ་གླརྟ་བས་ཐོར་ཇུཉནྣ་ད་ཨུ། 


གནང་ བའི་ ཞལ་གདམས་བཞུགས ་སོ། ། 


དགེ་བཤེས་ཀུན་དགའ་ཉི་མ་ལ་ 





།ན་མོ་གུ་རུ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ཡེ། འཐོང བཱ རི །བཤེས་ཀུན་དགའ་ ཉི་མ་ཁྱེད། །སྐུ་ན་ གཞོན་ཀྱུ ཀུང་བློ་གྲོས་ | པོར་གྱུར། །ཆོ་ག་ 
དབང་བསྐུར་ བསྐང་ཟློག་༢ ས་རིས་ སོགས། །ཉེར་ཿ མཁོའི་ སྐུ་ཡོན་ཐམས ་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད། །བླ་མ་དམ་ང རཾ གདུང་ འཚོབ་གྱུར་ འདུག་པས། 
བདག་ཀྱང་ས་ ཐོབ་ ལྟ་ད བུའེ་དགའ་བ་ སྐྱེས །དེ་ ཕྱིར་ ང་གནད་འགག་ སྙིང་གཏམ་ ཚིག་ ་གསུམ་ཞུ། །ཐོབ་ དཀུའི་ དལ་ རོ མི་ལུས་ རིན་ ཆེན་ 
ཐོབ། །མཛལ་དཀའི་བསྟན་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཇལ། །རང་དབང་ཡོད་ཅིང་རྣམ་རིག་བཀྲ་དུས་འདེར། །སྟིང་ནས་དམ་ཆོས་སྒྲབ་ 
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༄༅། 8 སྙིང་གཏམ་ཡིན། ཅར ` ངན་ སོ་ས སྦྲང་བ་ པིང རྙ པའི་མིག་རྐྱེན་ལ་ཡང་ཕན་ པ་ དངུ། །སྤྱིན་ རང 
་ ཀྱང་དང་བ་འདྲེན པའི་གནད། །ཚུལ་ ཁྲིམས་སྲོག་ ར༣ན་སཕྱཅངཿ སྟིང་གཏམ་ཡིན། 3 གཅང་གྲྭ་ ས་བཟང་ ༽་ འགྲིམས་ན་ཡང་། ། 


ཡོན བླཝངཆུའཿ་ཝ རྒྱུ་མེད། རང ཉིད་མུར་དུ་མཁས་པར་འགྱུར་བའི་གནད། ཟབ ཐང་མ ལེན་པ སྟིང་ པ ར་ ། 
རང་ཉིད་དང་པོར་ཆོས་སྒོར་བཙུགས་མཁན་དེ། ཟིལ རྒྱས་ཀུན་ལས་བཀའ་དྲིན་ལྷག་པའི་ཕྱིར། །ཆོས་བརྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་དམ་སེལ་མེད་པ་ 




















གནད རཿ དངོས་ སུ་བསྒོམ་ང པ་ སྙིང་གཏམ ཡིན། །དེ ་ མཇལ་ཆོས་འབྲེལ་མ་ཐོབ་ ཀྱང་ ། ་ སང་ཀར་ ལུགས་ སྐུ་ན་ གཞོན་ པ་རྣམས། །རྒྱལ་ དབང་ བྱཅུ་པའི་ 
ཌྷ གདུལ བྱ་ཡིན་པའི་གནད། ཧཾ བའི་བླ་མ འཛན སྟིང་གཏམ་ཡིན། །ཟླ་མ་ ཐུ པའི ་ཆགས་ཕྱི་དགོས་ ཟུ ཕུར། །རེ་གཅིག་མཚམས་ ཐཱ པའ ཐིཿ ཀྱང་། །འགྲོ་ 
ཟ་ སྤྱོད་ པ་ལམ་ དུ་ཁྱེར་ བའི གནད། །བསྐྱེད་ རྫོགས རྒྱུན་དུ་བསྒོམ ་པཾ ་སྟིང་གཏམ ཡིན། སཿ ཆེ་ཚད་ ཐྲ ་བྱུུ་ཁ་རལ་ ལ་གསུངས། །དེ ་ཡང་མི་ཐུབ་ གློ་བུར་ འཆེ་བ་ མང་། ། 
7 ཐོས་བསམ་ བསྒོམ་ལ་ བརྩོན ་འགྲུས་ བསྐྱེད་ པའི་གནད། །འཆ བོ ཡང་ཡང་བསྒོམ ཁྲ སྙིང་གཏམ་ཡིན། །རང་ ལ་ དོན་ བརྒྱུད་ ཕྱིན་ རླབས་ ས་འཇུག་ པ་དང་ ། །ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་ཞིང་ 
 གོང་དུ་འཕེལ་བའི་གནད། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །སྡུང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སྟིང་གཏམ་ཡིན། །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་བསྟེམས་ནས་ཀྱང་། །འོད་ 
གསལ་ཕྱག་ཆེན་ དངོས་སུ་འཆར་ བའི འེ་གནད། །གང་ཤར་ རིག་ འི་ང་ཇོ ་དེ་ཉེད་ལ། །མ་ཡེངས་གཅེར་ གྱིས་ ལྟ་བ་ སྙིང་ གཏམ་ ཡིན། །འཕྲོ་ རྒོད་ མང་ན་ ཞི་ གནས་སྐྱེ་ བའི་ 




























་ །དོན ་དེ་ལ་སོམས་ལ་ ཉམས་ ལེན་འབུང་། ཀྲ ཡེངས་ མེད་ འདི སྒོམ་ གྱི ཊི་དངོས་ གཞེ ་ཡིན། ཕྱིས་ ཐིཿ ཆོས་ ཕུང་ བརྒྱད་ཁྲི་ དཾ ང་ཐ ང་རད་རྔག 
' གསུམ་ཡིན། །ཆོས་ ཕྱག་ ཆེན་ རྫོགས་ཆེན་དབུ་མ་ སོགས། །མིང་སྟན་པོ པོའི་ཆོས་མིང་ཅི་བཏགས་ ཀྱུང་། །དོན་ རང་སེམས་ ས་རིག་ རིག་ཏུར་ཏུར་འདི། །དེ་མ་བཅོས་རང་ངོ་ སྐྱོང 
ལ་འདུས། །དེ་རང་ངོ་ ངོ་རང་གིས་ མ་བསྐྱངས་ན། །མི ་གཞན་ གྱིས་ བསྒོམས་ ནས་ རྟེ བློ་མེད། །ཁྲིད་ ཆེན་ ཁོ བརྒྱ་དང་ སྟོང་ ཞུས་ཀྱང་། །འཕྲལ་རྣ་བར་སྟན་; ཉིང་ཐོས་བསོད་ 
། ཙམ། །དོན་ཿ བངོ་ཆོ་ རྡེན ལར སྐྱོང་ནུས་ ན། །ཆོས་ རཁོ་ལོ་མ་ ནུས་ན་ཡང་ཆོག །སེམས་ གང་ཤར རང རློ དེ། །ལས་ དངོ ་པ་ཡི་ཉམས་ (ལེན་ཡིན། །སེམས་ བལྟ་བྱ་ལྟ་ 
བྱེད་གཉིས་ སུ་མེད། །སེམས་ མ་བཅོས་རང་སར ར་བཞག་པ་ལས། །དོན་ ཞི བསྒོམ་ གཏད་ སོ་མེད་པ་འདི། །དོན་ངོ་བོ་མཐོང་བའི་ཉམས་ལེན་ཡིན། །དེ་ བརྗེད སྐབས་བྲ་ 


ལྟ མལ་འཁྲུལ་པར་འགྲོ། །དེ་ཡང་ཡང་དྲན་པས་སོ་བས་འཚོ། །སེམས་མ་བཅོས་སོ་མའི་ངང་ནས་ཟ། །དེ་ཟ་འཐུང་ཟག་མེད་ཚོགས་འཁོར་ཡིན། །སེམས་མ་ཡེངས་དྲན་རྫི་ 























༨༩ 


ར་འ །དོན་སྐྱེ་མེད ད་དོན་དམ་གྱི་སྐོར་བ་ཡིན། ཉུམསྤན་ཐཇས་མཉུམ་ བཞག་གི་ ངང་ནས་ཉལ། ཏཾ ྭསཝྲ འཛིན་ པའི་གདམས་པ་ཡིན། །སེམས་རང་ངོ་ 
མཐོང་བའེ འེ་སྐད་ཅིག་ལ། ། ཆོན་བསྐུལང་རྟང་དྲུ་བསགས་ང་ཡི། །སྡིག་ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་དག་ ཁར བཤད། །སྒྱུ་གསེར་ སྲང་སྟོང་ཕྲག་ ཆང་པ །དེ་ཡར་མཆོད་དང་ 
མར་སྦྱིན་བྱས་པ་བས། །དོན ན་རང་སེམས་སྐད་ཅིག་སྐྱོང་བ་ རི །དཧ་ཏ་ལ་ཐསམ་ ཞིང་ཉམས་ལེན་མ ཛོད། [སན ཆུམ ་ནས་ཆོས་སྒུ་ཡིན། ཐར་པ འའ་སང་ 
བཞག་ཤེསན། ཐོཞསཿ །ན་ཐན་ཆྲངཐ་ད་མང་མེན། །སེམས་དེ་ལ་ཡག་འདོད་ཀྱིས་བཟོ་བཅོས་བྱས། , གྐགདཾ་ཐ་ཕྤནྣ་ཐརྒྱནྙ འེ ནུནན། །གནད་ཤེས་ན་ བསྒོམ་ 
ཡུ་ཝ་ སུཆ་དྭགཾས། ད་ཐམས གུང་བདི་འཛིན། །ནད་མྨ་ཐཅོས་ཀཱད་ནས་འཇཾག་པ་ཡིན། བགས་འདཿན་ཝས་བང །ཿ མལ་འདུབས་ རེམ། །བློ་རྩེ་གཉིས་ 
ཀྱིས་དོན་ཆེན་མི་འ བ་པས། །བློ་རྩེ་གཅིག་ཉམས་ལེན་འདེ་ལ་དྲིལ། །ཆོས་དབང་ཡུང་ཐོབ་ཅང་སྲང་ཕྱོགས་ཤེས། །ལུས་ནད་མེད་ལྟོ་གོས་རྐྱེན་ཁྱག་ཙམ། །དུས་ད་ལྟ་ 











རར 











བསྐགས་ཇའཅ་རྫརས་རམ་་འཿ བཏང་། །ཅུང་ཟད་ སྨྲ་འ ་འམ་ཡར་ཡར་སོས་ཐུབ་ ན། །འདི ་འདྲ་ ཐུབ་ ཟེར རླག ཧག ཐོབ་ ༦ དགའ། །སྣབ་ ལུད་ ཐས འཇིབ་ གཅིན་ ་རྟུག་ཌུཾ ཁྱོར་ 
བས་འཕོ། །ཞེམ་ པོ་ཁམ གང་རྙེ རྙིད་ ཀྱང་ཟ་ཆ རྨི བྲ། རེ ་བུ་ལ་ཁྱེར་ཟེར་ཨམ་ འཇག བཅུག །གོས་ ཀྱི་ གང་ པར གཛཱ མཛེར་ བུ་ལ་ ལ་བཀོན། །རང་ ཉིད་ ཧུལ་ཧྲལ་ གོས་། ཀྱིས་ 
་; ཆོག་པར་འཛིན། །ནོར་ རྗཾས་ (འཐན ཡཿ བོ ལོ ་གང་ཡོད་ ཀུང་། །ང་ཡཾ ་བུ་ལ་མཁོ་ ཟར ་བྲ། །རང་ལ་ 8 རྫས་ ཅུ རའ པ། [བསཅ་ བུ་ལ་ བྱིན ལ་ལོངས་ 
དཱ ནམས་ཆིད། རཾ ་ལྟར་ཕ་ མའི དིན་ གྱིས་ ཇ་འ ་བསྐྱངས་ནས། ལཾ རྤེ ་ཡང་རྒས་པའ་ ཤྲ ཀྱིས་ ་ཟིན། །ངོ་ ཡི་ བཀྲག་ །ཤོར་ མི་ སོ སང ཁྱེར་ བཞིན། །མགོ་ ལ་ སྐྲ དཀར་ 
ཆུགྲས་ ཀུ་རྙོན ་པོས་ ངཿ །ལུས་ ལ་ གཉེར་མའི་ཞགས་ པ་མང་པལོས་ བཅིངས། དདཐགས་ རྨི ཟི ཞིང་ ལུས་ འདེབས་ རྣ་བ་ འོན། །མིག་ མི་ ཐཅའ་ ཞེང་ གཟུགས་ཀྱང་ ལཾ མཚ 
མཐོང་། ༈ །རྐང་པ་ མི ་བདེ ་འཁྱོར་ ཞེང་སྣ་ བཙུགས་ ཕོག །རྐེད་ པ་སྐུར་ ངིར སོང་ཞིང་ ལྤགས་ བཞི་ ལྷུང་། །ཁ་མཚུར་དྲག་པ་ མི་ གསལ་དབང་ ལོ་ རྨྱུགས། །བཟའ་བཏུང་ ཟོས་ ན་ 


















།མཆོད་ པའི་གནས་ སུ་རིགས ཕྱས་ ནས། ་འི་ པའི ཆནམ་ པས་ ཧྱམས་པའ་ འི་སེམས་ཀྱི ˆ ནི། །ཇི་ལྟར་ ནུས་ པས་ འི སྟ བྱ་བར་ རིགས། །དེ་ སྐད་ འཕྲལ་ ཇེ 
་ལ་གང་དྲན་རྣམས། རྐྱེན་གི གྱཾས་བསྒུལ་བས་མུར་ ༽ རམས སྒྲབ༔བཁ་ཁཧ། མུས ཆོམ །ཁྲིད་ 
རཾའགུའ་ ཡང་ ། །འཆི་བ་སྙིང་ནས་མ་ཿ དནན། །དམ་ ཆོས་འགྲུབ་ པའི་རེ་བ མེད། །མི ནག་ ཆོས་སྒོར་མི འཇུག ར། འི 'འཆི ་པ་མ་ དྲན་ སྐྱོན། །ཆོས་པ་ཆོ ཆོས་མགོ་ ་མ་ 
ཐོན་པ། །དེ་ཡང་འཆི་བ་མ་དྲན་ སྐྱོན། །སྡེ་དཔོན་འཁྲུག་པ་དམག་ཇག་བྱེད། །དེ་ཡང་འཆི་བ་མ་དྲན་སྐོུན། །མི་ནས་རི་དྭགས་བསད་བཅད་མང་། །དེ་ཡང་འཆི་བ་མ་དྲན་ 
 །བཙུན ་མས བཅུན ་མདོག་བྱིས་པ་ པ་གསོད། །དེ་ཡང་འཆི་བ་མ་དྲན་སྐྱོན། །བསྐྒོམ་ཤེས་ཉམས་ལེན་མི བརྩོན་ པ། །དེ་ཡང་འཆི་བ་མ་དྲན་སྐྱོན། །ངེས་པར་འཆི་བ་ 
།དམ་ ཆོས་མི ་བསྒྲབ་ག་ལ་ སྲིད། །རྐྱས་བས་མདོ་ ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ནས། །འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ མི རྟག་གསུངས། །སྐྱེས་མཐའ་འཆི་དང་བརྩེགས་མཐའ་ 


ཤོ 

















ྦ །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུ་སྨིན། །བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དེ། །མོས་གུས་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་ཕྱར་ན། །དངོས་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །འབད་མེད་ 
ཿ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་སྟེ་འོང་། །བསམ་བློ་གཅིག་ཀྱང་མ་བཏང་བར། །རྣམ་གཡེངས་སྐབས་སུ་ཤོག་གུ་འདི། །ཟད་ཐབས་ཅི་དྲག་བྲིས་པ་དེ། །དོན་དང་ལྡན་ན་ཉམས་སུ་ 
, „ ལེངས། །དོན་མེད ཐཿཿ་ཤོག་གྭ ཇར །དེ་སྐད་རྭ་ག་ཨ་སྱ་ཡིས། །རྟ་ལོ་ཁྲུམས་ཟླའི་ཡར་ཚེས་ལ། །མུན་རུག་སྨག་པའི་མཚམས་ནས་བྲིས། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ 

ྦ རར ༈ །།ཀ་ཡེ་གསོན་དང་འདིར་ཚོགས།ཁྲོམ། །ཁ་ཐོན་བཟླས་བརྗོད་མ་ཌི་ཐོན། །ག་ལས་ལོངས་མེད་འཆི་བས་བསྟགས། །ང་ཁྱོད་རྩོད་པའི་ 
ལེའི་ཁ་ལྕེ་དང་། །ཆ་བེ ཆོབ་བེའི་སྤྱོད་པ་སྤྲོངས། །ཇ་གསོལ་ཆང་ལ་གསོལ་ཚོད་མཛོད། །ཉ་མཚམས་བརྒྱད་སོགས་བསྟེན་གནས ་སྲུངས། །ཏ་ 
།ཐ་ན་སྤྲང་པོ་ཡན་ཆོད་ལ། །ད་ནི་དགེ་བ་གང་འགྲུབ་རེམ། །ན་རྒས་ཤི་དུས་འགྱོད་མེད་མཛོད། །པ་དེ་ཕུ་དེའི་མནའ་མ་མཛད། །ཕ་རོལ་ 





།ཅ་ལེ་ཧོ་ 
ས་ཞེང 





༧; བ་ག་རེའི་སྐུ་གཟུགས་ཞེངས། 
















ཟི ་པ་ཐུན ་རེ རེ་བསྒོམ། །ཚ་ གྲང་འགྲང་ལྟོགས བྱུང་དུས་བཏང་ སྟོམས་ཿ བསྒོམ། །ཛ་ཡེའི འི་གསུང་རབ་རྣམས་ལ་ལྟ་ རྟོགས ཏཾ །ཝ་ལེ་རང་ སེམས་ངོ་བོ་རྒྱུན་དུ་ 
།ཞཱ་ལྟར་སྤྱི་བོར་ཿ རིགས ་བདག་བླ་མ་ མ་བསྒོམ། །ཟ་ འཐུང་གང་བྱེད་ནང་གི སྦྱིན་སྲེག་ མཛོད། །འ་རེ་འུར་ རེའི་སྟན་ གགས་བྱུང་ན་ཡང་། །ཡ ་མཚན་ཆེ ཆེ་ཞིང་ང་རྒྱུལ་ མ་ 
།ར་ལ་ཞེན་ པའི་རྡ རྗེ ལེགས ་པ་ ཿསོགས། །ལ་ཆེན ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཆོས་ ས་སྐྱོང་བསྐང་ གསོལ་ཿ གཟོབ། །ཤཱ་ས་ན་ ་སོགས་ བསྟེན་སྒྲབ་ ཚད་ དུ་སྐྱོལ། །ས་དང་ལམ་གྱི་བར་ 
།ཧ་ཡ་བྷྲི་ཝ་ལ་སོགས་ཡི་དམ་སྒྲབས། །ཨ་ཡིག་སྐྱེ་མེད་དོན་དང་ལྡན་པར་མཛོད། །ཅེས་ཨ་རྭགས་བཞྡེ་དགེ་མ་ཚོ་ལ་གདམས་པའོ།། །། 
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།རང་སེམས་ལྕགས་འབེབས་སུ་སྨྲས་པ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ། 


ད 





༄༅། ཇི ཕྱོགས ་བཅུ ཅུ་དུས་ གསུམ་ ཧྱ སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུ་ ཆུབ་ སླིམ །བླཱ མ་ཡི་ པེ མཁའ་འགྲོ་ དང་ ཆོས་ སྐྱོང ། ཟག མེད་ ཀ་ 
མངོན་ཤེས་ ཟི གྱི་སྤྱན གྱིས། །ཉིན་ མཚན་ ངབ དྲུག་ལ་ སེམས་ ཅན་ ཀུན་ གཟན་པ །སྟོབས་ བྱུ་དབང བཅུའི མུ་ ང་ དང་ རར 
རྣམས། ་ཆ ནིཿ མེད་ ཐུགས་རྗེ རྡེས་འགྲོ་ ཐང ལ་ གཟིགས་ ་དང་། །དམྱལ་ བའི་ཚ བྲ 50 ་ཀེ 1 ས་སྐོམ། །དུད་ འགྲོའི་ ཀང སྤྱོད་ལྷ ལཱ་ མིན་ 
གྱི་འཐབ་ རྩོད། །ལྟ་ལ་ཡང་ཕམ་ལྟུང ངྭ་མི ་ལ་ནི་བྲེ བྲེལ་ ཕོངས། །ཐར་དུས་ མེད་ པའི་འཁོར་བའི ་བཙོན་དོང་། །འདེ་ལ་ ཐུགས་ རྗེས་ ཕྱག་ རིང་ཅིག་ 
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༄༅། །སྒྲོངས་ལ། །འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས་པ་གཅིག་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཁྱེན་ནོ། །ལྟ་བས་ལྷག་པའི་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས། ། 
དེང་སང་བསྐལ་པ་སྟིགས་མ་ལ་ཐུག་པས། །ཆེ་ཐུང་ནད་མང་དུག་མཚོན་དང་མུ་གེ །ཕྱི་ནང་འཁྲུག་རྩོད་ཕ་བུ་ཡང་མི་མ ཐུན། །བློ་གཏད་རང་ 


ˆ` 


གི་སྟིང་ལ་ཡང་མི་ཆེས། །ལོག་མིན་བསྒྲབ་པ་ལ་དྲན་རྒྱ་ནི་སུ་ཆེ། །དམྱལ་བར་འགྲོ་བ་ལ་བང་ཁ་ནི་སུ་མགྱོགས། །མཚམས་མེད་བསྒྲབ་པ་ 
ལ་བློ་སྟོབས་ནི་སུ་ཆེ། །དམེ་དམག་ དུས་ འཁྲུག་ནི་དབྱར་ ཆུ་བཞིན་ཇེ་ ཆེ། ད བསྟན་ འཛིན་དམ་པ་ ནི་ཐོ་ རངར་ ཀྱི་སྐ ར་མ་བཞེ ན་ཇེ་སྲབ། 











བཤད་དང་བསྒྲབ་པ་ནི་ཉི་ཤར་གྱི་བ་མོ་བཞིན་ཇེ་ཡམ། །སྡུག་དང་སྡིག་པ་ནི་ཉི་ཐལ་གྱི་མུན་པ་བཞིན་ཇེ་ནག །གཏམ་ངན་གཤེ་སྐུར་ནི་དགོང་ཁའི་རླུང་ནག་ལྟར་ཇེ་མང་། ། 
དམྱལ་བར་མ་ཤོངས་བའི་ལྷག་མ་ཚོ་འཛོམས་གདའ། །སེམས་ཅན་ལས་ངན་བཅོས་པར་ནི་དཀའ་ཡང་། །དུས་ངན་གྱི་འདུལ་སྐལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་པདྨ། །ྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་ 
རིང་ཅིག་སྐྱོངས་ལ། །དུས་ངན་གྱི་སེམས་ངན་ཚོ་ལ་སྐྱོབས་ཤིག །ཤཱཀ་ཐུབ་བསྟན་ལ་ཞུགས་ནས་མགོ་སྤུ་ནས་བྲེག་ཀྱང་། །དང་པོའི་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལ་ཇེ་ཡལ། །བསྲུང་ 
རྒྱུའི་རྣམ་གྲངས་ཙམ་ཡིད་ལ་མེད་ནས། །གོས་བཅས་གཟབ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་རློམ་ཞིང་། །བག་མེད་རྩིང་སྤྱོད་བཟི་འགྱེལ་བརླ་འབྱམས་ན། །མི་ཚེ་དཀོར་ལ་ཟོས་པས་ཀྱང་མི་ 
སྐུག་པའི་རིང་དུ། །གཞན་གྱི་རྙེད་དང་བགུར་སྟེ་ལ་ཕྲག་དོག །སྙིགས་མའི་དགེ་སྦྱོང་བདག་འདྲ་ལ་གཟིགས་དང་། །འཕགས་པ་ཉེ་བ་འཁོར་ཁྱེད་སྙིང་ལ་བཞུགས་ནས། ། 


མི་ལུས་ལན་གཅིག་འདི་ཆུད་ཟོས་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །འཆེ་བ་དྲན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ནི་ཇེ་རྡེད། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་ཡང་ཚེ་འདི་ཡི་ལག་ཆ། །སྐུ་དཀར་ཟུག་ཀྱང་ 
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་ཱ སྒལ པ་ རུ་སྡོད་ ཆེས། །དྲེད་ ལོ་ ཏོབ ཇས ཅ ཐར འདྲ་ལ་ གཟི གས ཿ བའ །ཁ་རག་སྒོམ་ཆུང་ཁྱེད་སྟིང་དཀྱིལ་: འདིར་ ཇཛབ༔་ ལ། །ཤ ་ཡང་ ང་འགྱོད་ མེད་ 
¦ འགྲུབ་པར་ བྱིན་ ་གྱིས་རློབས་ཤིག །རྒྱ་འབྲས་དམ་ ཆོས་ནི་ཁ་ཡི་བཤད་ ཕྱོགས། །ལག་ ལེན་ ཐུ ས་དག །་སྒྲབ་ནི་ བྱས་ལོ་བྱེད་ ¡ །ཕྲ་ཞབ་‹ ཉེས་ ༈ལྟུང་ནི །བ་ བཟན ་ 
ཅི | །དེ ད་ ལོ་ཆོས་ རྒྱུས་ མཁན་ ཐཾ འདྲ་ལ་ གཟིགར ་དང་། རོ པའི་བར པོ་ 'ཁྱེད་ ཐུ ་དཀྱིལ་ འདིར་ བྱོན ་ལ། །རྒྱ་འབྲས་ཕྲ་ཞིབ་ཕྱི་བ་གཅིག་ བྱིན་༔ ་གྱིས་ [རླབས ཤིག ། 
 རཾགས་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ཐོས་ཀྱང་རྣ་བའི་ཕྱི་རྒྱབ། །སྐྱེས་རྒ་ན་འཆི་མཐོང་ཡང་འཇིགས་སྟྲག་མི་སྐྱེ། །རྒྱུ་འཐུ་དོན་གསུམ་ནི་ལྟེང་དཀྱིལ་གྱི་ཁྲག་རླངས། །ཆོག་ཤེས་མེད་པ་ནི་མི་ 
དཀོར མཆུག ཕྱོགས་ རུང་ཆ ཁྲ རླི ་རང་བས་བབ་ ཅམ། །སྙིང་པོ་རྡུལ་ཙམ་མེད་པའི་གནད་ མཚང་ནི ་མ་ རྤ །མི་ ནག་ སེར་གོ་ རླ གྱོན་ པ་ མེ འདྲ་ལ་ 
།རྗེ་བཙུན ་མི་ལ ་རས་ཆེན་ཁྱོ' 'ཁྱེད་ སྟིང་དཀྱིལ་ འདིར་ བཞུགས་ལ། །ཚེ་ ཌུ བློ ་ཡི་ གཏིང་ནས་ ཐོང་བ་ ཅིག་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས ་ཤིག །ཕན་ ཡོན་ ལོ ་རྒྱུས་ ཐྲོས་ ཀྱང་ཤ་ 

















ཚོད་ དེ་ཐཤན་ ཚོད། །བྱིན རླུབས ་དངོས་ གྲུབ་ འདྲ་ བྱུང་ཡང་རང་ཉིད་ཊ ཀྱི་ཕོ་རྒོད། །ཟིན་ཐུ ཐུན་ ན་འདོན ་བརྗོད་ ད་མཇ་བྤྱི ཕའི་ཁ་ ཁྲལ། །ཆགས་ཊ ཕྱི་རོ: རོགས་དན་ཡང་གླྭ །ཱ་མེད་ ཀྱི་ ཏེ་གཡོག་ 
ཌྷ ལོ། །ཐསཾད་རྣམས་ ཕན་ཡོན་ནི ཡ ཡུལ་ དུ་མི ་མགུ། །སྐུ ་བཅད་ གོས་བསྒྱུར་ ཡང་མི་ཆེ་ཡེ་ཅི ཆོད། བློ ་ཆོས་སུ་མ་ སར་ཐདཀཾ འདྲ་ལ་ གཟིགས་ དང་ ང། །ནཱ་ རོ་པང་ཆེན ཁྱེད་ 
སྙིང་དཀྱིལ་ འདིར་ ང་བཞུགས ་ལ། །ཆོས་ཆོས་ 'སུ་མཐོ ཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་ རླབས ཤག །དད་གུས་ངོ་ཚ་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཡལ། ་ ཏན་ནི་མི་ ་མཐོང་སྐྱོན་ ལ་ནི་ཞེད་ རྩིས། །ཟབ་ ཁྲིད་ 
རེཔ རྫ་རྒྱབ་གྱི་ ཅུར ཅས་ རྟོགས་ པཿ ནི་ རའ འགྱུའི་སྤྲག་སྤྲིན། ཡེམ མིག་ དྲིད་ འབའ གོ་ དྲེད། ཅེ པོ་ཆོས་ དྲུ །ཅུ་མང་ རྗེས་ 
གཟི ཟིགས ་དང་། །ཆོས་སྐུ་སྟག་( ལུང་ཐང་པ་ ཁྱེད་སྟིང་དཀྱིལ་ ° རྟེ བཤའ །མོས་གུས་འབར་ སྟོབས་ ཀྱི་ཉམས་ སྟབས་ གཅིག་ སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ རློབས་ ཤིག །སྦྱང་ གཞི་ སྦྱོང་ 
བྱེད་མི་ཤེས་ བསྐྱེད་ རིམ ་དང་བསྐོམ་ལོ། །དཀྱིལ་ ཆོག་དང་མངོན་ཆོག་ཁ་ ཡི་འདོན་ པ། །ལྟ་ཡཾ ཡི་ཏིང་འཛིན་ནི་ཡི ཡད་ཡུལ་དུ་ཝལ་ཙམ། །སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་བསྟེན་ པ་ ནི་ ཡང་སོགས་དུས་ 












` [9 ༦9)1⁄=༦ུ།:&. 





འབུལ་རྒྱུ་འགྲོ་བའི་འགྲོ་དོན་ཡང་། །མི་གཞན་ གྱི་ ཆོས་ སུ་མི་ མཐོང་ཡང་ [ ( རོང་ སེམས་ བསྐྱེད་ དངས རྒོམ ཉབ ཟས་ རརར ཆོས་ སུ་འགྲོ ་བ་ གཅིག་ མི་བྱེད་རེ། ། 

; ཐྲ གནང་ཐཟའནད་འ . །ཆོས་སྟིང་ནས་འདོད་པའི་ སྐལ་ རེ ངེ སྤྲ་སྲི ས་མེད་ པས་མི་སྟོན་རེ། །དཀོར་ ཆུན སྒྲིབ་ཆེ་བ་ལ། །ལུས་ མི་ 

ཧ' སྒྲག་དགེ་སྦྱོར་མི་ནུས་ཀྱང་། །ནམ་ལུས་པོ་འདི་དང་བྲལ་མ་ཐག །ནུབ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་མི་འགྲོ་རེ། །ཅེས་གཉའ་འོག་ནས་མི་འགའ་ཤི་ཟེར། ཕྱོགས་ཀྱིསྐདསྨན་སྤུན་འགའ་ཐོས་པས་སྒྱ་བ 
ཱ སྐྱེས་ཏེ། ངོ་སྤྲོད་དུ་གོ་ ནས། རང་སེམས ཅགས་ འདེབས་ སུ་སྨྲས་སོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 





| གླེགས་བམ་འདི་ཉིད་བཞེངས་པ་དང་། །འཆང་དང་ཀློག་པའི་དགེ་བའི་མཐུས། །བདག་ཅག་མཆེད་གཉིས་འཁོར་བཅས་དང་། །འཚོ་བ་སྦྱོར་བའི་ཡོན་བདག་རྣམས། །ཚེ་འདིར་བཀྲ་ 













་ོ 


།ཤིས་ཚེ་རིང་ཞིང་། །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ནམ་ཞིག་འདི་ནས་འཕོས་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་པ་ ༧ ཨ་རྭ་གས་སོ།། །། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བ ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླི ང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


600 


༄༅། །ནདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཧུ །འགྲ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་ རྩིའི་ཆར་ འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི། ཙོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག ། 


ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། རའོ ་འློ་༔ ་ད དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མ། 





། ། ཁྱ་ོདོ་ིན། སྔགས འདིས་བདག་ ོནོའོརད་བསཔལ་ག་ན་སགོ ད་པས་ན ༡ རྟ ཡ | 


བཀ བགམས དས་དག་ཀྲ་ཆུསཆདི། ྱ་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་མི་ནོར་ཐམསཉད་ཀྱི་ཡིག་སྣ་ངན་ཊའི་གནོད་པ་ཐམས། (® £ 
| རྱ ཤཏྟ་ུརུཡེསྭ་ཧ། ༣༦2 ཉི ༢ ༦: ་ རྤ །་མ་ཡིན། ཟོ 





